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                                                                  1.Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка 

           Образовательная программа дошкольного образования Муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Краснослободский 

детский сад комбинированного вида «Улыбка» Краснослободского  

муниципального района Республики Мордовия (далее - Программа) определяет 

содержание и организацию образовательной деятельности в Муниципальном 

бюджетном дошкольном образовательном учреждении «Краснослободский 

детский сад комбинированного вида «Улыбка» Краснослободского 

муниципального района Республики Мордовия (далее - ДОУ), разработана на 

основе Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования (Приказ № 1155 от 17 октября 2013 года) и Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования (Приказ № 1028 от 25 

ноября 2022 года). 

Программа    реализует    основополагающие     функции    дошкольного уровня 

      образования: 

- обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности на соответствующем его возрасту содержании доступными 

средствами; 

- создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего 

поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и 

малой Родины; 

- создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, 

обеспечивающего ребёнку и его родителям (законным представителям) равные, 

качественные условия ДО, вне зависимости от места проживания. 

Содержание Программы обеспечивает физическое и психическое развитие 

детей в различных видах деятельности и охватывает следующие образовательные 

области: 

- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие. 

Программа реализуется в работе с детьми раннего и дошкольного возраста в 

группах общеразвивающей направленности. 

Содержание Программы включает три основных раздела – целевой, 

содержательный и организационный, в каждом из которых отражается обязательная 

часть и часть, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть Программы разработана на основе Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования (далее - ФОП ДО), 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
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25.11.2022г. №1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования», и реализуется во всех возрастных группах. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, 

разработана на основе регионального образовательного модуля дошкольного 

образования «Мы в Мордовии живем» О.В.Бурляева и др. Для детей 3-7 лет 

(реализуется в группах дошкольного возраста от 3 до 7 лет). 

 
                                    1.1.1.Цели и задачи программы 
Цель Программы (ФОП ДО, пункт 14.1.)- разностороннее развитие ребёнка в  

     период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей  

     на основе духовно- нравственных ценностей российского народа, исторических и  

     национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России. 

Задачи: (ФОП ДО, пункт 14.2.) 
- обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного 

образования (далее - ДО) и планируемых результатов освоения образовательной 

программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России; 

создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, 

становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности 

на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей 

ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого 
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и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования. 

 
1.1.2. Принципы формированию Программы 
 

Программа построена на следующих принципах, установленных ФОП ДО и 
      ФГОС ДО: (ФОП ДО, пункт 14.3.) 

- полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

- содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических 

работников (далее вместе – взрослые); 

- признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

      отношений; 

- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

- сотрудничество ДОО с семьей; 

- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества 

      и государства; 

- формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребёнка в различных видах деятельности; 

- возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

- учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

        1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, 

                   в том числе характеристики особенности развития детей раннего 

                                          и дошкольного возраста 

При разработке программы учитывались следующие значимые 

характеристики: географическое месторасположение; информация об Учреждении; 

социокультурная среда; характеристики особенностей развития детей раннего и 

дошкольного возраста. 

Географическое месторасположение: Муниципальное бюджетное  дошкольное 

образовательное учреждение «Краснослободский детский сад комбинированного 

вида «Улыбка» Краснослободского муниципального района Республики Мордовия 

находится  в городе Краснослободске  Краснослободского  района. Климат 

умеренно-континентальный.  

Все воспитанники ДОУ русскоязычные. 

 

Характеристики особенностей развития детей раннего и 

    дошкольного возраста Возрастные особенности детей в возрасте от 1 г. 6 

мес.  до 2 лет: 

На втором году жизни развивается самостоятельность детей, формируется 

предметно- игровая деятельность, появляются элементы сюжетной игры. Общение с 
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взрослым носит ситуативно-деловой характер, затем характер делового 

сотрудничества. Совершенствуются восприятие, речь, наглядно-действенное 

мышление, чувственное познание действительности. 

Ежемесячная прибавка в весе составляет 200 - 250 г, а в росте - 1 см. 

Продолжается совершенствование строения и функций внутренних органов, 

костной, мышечной и центральной нервной системы. Повышается 

работоспособность нервных клеток. Длительность каждого периода активного 

бодрствования у детей до полутора лет составляет 3-4 часа, у детей двух лет – 4- 5,5 

часа. 

На развитие основных движений ребенка частично влияют пропорции его 

тела: короткие ноги, длинное туловище, большая голова. Малыш до полутора лет 

часто падает при ходьбе, не всегда может вовремя остановиться, обойти препятствие. 

Несовершенна и осанка. Вследствие недостаточного развития мышечной системы 

ребенку трудно долго выполнять однотипные движения, например, ходить с мамой 

«только за ручку». Для детей второго года жизни характерна высокая 

двигательная активность. Постепенно совершенствуется ходьба. Дети учатся 

свободно передвигаться на прогулке: они взбираются на бугорки, ходят по траве, 

перешагивают через небольшие препятствия, например, палку, лежащую на земле. 

Исчезает шаркающая походка. В подвижных играх и на музыкальных занятиях дети 

выполняют боковые шаги, медленно кружатся на месте. 

В начале второго года дети много и охотно лазают: взбираются на горку, на 

диванчики, а позже (приставным шагом) и на шведскую стенку, а также перелезают 

через бревно, подлезают под скамейку, пролезают через обруч. После полутора лет 

у малышей кроме основных развиваются и подражательные движения (мишке, 

зайчику). В простых подвижных играх и плясках дети привыкают координировать 

свои движения и действия друг с другом (при участии не более 8-10 человек). 

В разных видах деятельности обогащается сенсорный опыт. В процессе 

знакомства с предметами ребенок слышит названия форм (кубик, кирпичик, шарик, 

«крыша» - призма), одновременно воспринимая их (гладит предмет, обводит 

пальцем по контуру, стучит, бросает и т.п.), уточняя физические качества. При этом 

происходит и ознакомление с основными фигурами (квадрат, четырехугольник, 

круг, треугольник). С помощью взрослого ребенок упражняется в установлении 

сходства и различий между предметами, имеющими одинаковые названия (большой 

красный мяч - маленький синий мяч, большой белый мишка – маленький черный 

мишка и т.д.). 

При обучении и правильном подборе игрового материала дети осваивают 

действия с разнообразными игрушками: разборными (пирамиды, матрешки и др.), 

строительным материалом и сюжетными игрушками (куклы с атрибутами к ним, 

мишки). Эти действия ребенок воспроизводит по подражанию после показа 

взрослого. Постепенно из отдельных действий складываются «цепочки», и малыш 

учится доводить предметные действия до результата: заполняет колечками всю 

пирамиду, подбирая их по цвету и размеру, из строительного материала возводит по 

образцу, а затем по памяти забор, паровозик, башенку и другие несложные 

постройки. 

Значительные перемены происходят и в действиях с сюжетными игрушками. 

Дети начинают переносить разученное действие с одной игрушкой (кукла) на другие 
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(мишки, зайки); они активно ищут предмет, необходимый для завершения действия 

(одеяло, чтобы уложить куклу спать, мисочку, чтобы накормить мишку). 

Воспроизводя подряд 2-3 действия, они сначала не ориентируются на то, как это 

бывает в жизни: спящую куклу, например, вдруг начинают катать на машинке. К 

концу второго года жизни в игровых действиях детей уже отражается привычная им 

жизненная последовательность: погуляв с куклой, кормят ее и укладывают спать. 

Бытовые действия с сюжетными игрушками дети воспроизводят на 

протяжении всего периода дошкольного детства. Но при этом дети 3-5 лет и 

старше устраивают из каждого действия «многозвеньевой ритуал». Перед едой 

кукле вымоют руки, завяжут салфетку, проверят, не горяча ли каша, кормить будут 

ложкой, а пить дадут из чашки. Всего этого на втором году жизни нет. Ребенок 

просто подносит миску ко рту куклы. Аналогично он поступает и в других 

ситуациях. Этими особенностями объясняется простота подбора сюжетных игрушек 

и атрибутов к ним. На втором году жизни из отдельных действий складываются 

элементы деятельности, свойственной дошкольному детству: предметная с 

характерным для нее сенсорным уклоном, конструктивная и сюжетная игра. В 

предметной деятельности появляются соотносящие и орудийные действия. Успехи в 

развитии предметно-игровой деятельности сочетаются с ее неустойчивостью. Имея 

возможность приблизиться к любому предмету, попавшему в поле зрения, ребенок 

бросает то, что держит в руках, и устремляется к нему. Постепенно он с помощью 

взрослого учится доводить начатое до конца, добиваясь результата. 

Второй год жизни - период интенсивного формирования речи. Связи между 

предметом, действием и словами, их обозначающими, формируются в 6-10 раз 

быстрее, чем в конце первого года жизни. Дети усваивают названия предметов, 

действий, обозначения некоторых качеств и состояний. Благодаря этому можно 

организовать деятельность и поведение малышей, формировать и совершенствовать 

восприятие, в том числе составляющие основу сенсорного воспитания. 

В процессе разнообразной деятельности с взрослыми дети усваивают, что 

одно и то же действие может относиться к разным предметам: «надень шапку, 

надень колечки на пирамидку» и т.д. Важным приобретением речи и мышления 

является формирующаяся на втором году жизни способность обобщения. Слово в 

сознании ребенка начинает ассоциироваться не с одним предметом, а обозначать все 

предметы, относящиеся к этой группе, несмотря на различия по цвету, размеру и 

даже внешнему виду (кукла большая и маленькая, голышом и одетая, кукла-мальчик 

и кукла-девочка). Способность обобщения позволяет детям узнавать предметы, 

изображенные на картинке, в то время как в начале года на просьбу показать какой-

либо предмет малыш ориентировался на случайные несущественные признаки. 

Так, словом «кх» он мог обозначать и кошку, и меховой воротник. Малыш 

привыкает к тому, что между предметами существуют разные связи, а взрослые и 

дети действуют в разных ситуациях, поэтому ему понятны сюжетные инсценировки 

(показ игрушек, персонажей кукольного и настольного театра). 

Впечатления от таких показов, заинтересованного рассматривания 

сохраняются в памяти. Поэтому дети старше полутора лет способны поддерживать 

диалог-воспоминание с взрослым о недавних событиях или вещах, связанных с их 

личным опытом: «Кто гулял?» - «Что видели?» - «Собачку»; - «Кого кормили 

зернышками?» - «Птичку». 
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Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К 

полутора годам он равен примерно 20-30 словам. После 1 года 8-10 месяцев 

происходит скачок, развивается активно используемый словарь. В нем много 

глаголов и существительных, встречаются простые прилагательные и наречия (тут, 

там, туда и т.д.), а также предлоги. 

Упрощенные слова (ту-ту, ав-ав) заменяются обычными, пусть и 

несовершенными в фонетическом отношении. После полутора лет ребенок чаще 

всего воспроизводит контур слова (разное число слогов), наполняя его звуками-

заместителями, более или менее близкими по звучанию слышимому образцу. 

Попытки улучшить произношение, повторяя слово за взрослым, в этом возрасте не 

приносят успеха. Это становится возможным лишь на третьем году жизни. Ребенок 

в большинстве случаев после полутора лет правильно произносит губно-губные 

звуки (п, б, м), передние небноязычные (т, д, н), задние небноязычные (г,х). 

Свистящие, шипящие и сонорные звуки, а так - же слитные фонемы в словах, 

произносимых ребенком, встречаются крайне редко. 

Вначале произносимое ребенком слово является целым предложением. Так, 

слова «бах, упала» в одних случаях обозначают, что малыш уронил игрушку, в 

других - что он сам упал и ушибся. К полутора годам в высказываниях детей 

появляются двухсловные предложения, а в конце второго года обычным становится 

использование трех-, четырехсловных предложений. 

Ребенок старше полутора лет активно обращается к взрослым с вопросами. 

Но выражает их преимущественно интонационно: «Ия куся?» - то есть «Ира 

кушала?». Вопросительными словами дети пользуются реже, но могут спросить: 

«Где платок?», «Баба куда пошла?», «Это что?». 

Дети учатся выполнять словесные просьбы взрослого в пределах видимой, 

наглядной ситуации. На втором году жизни ребенок усваивает имена взрослых и 

детей, с которыми общается повседневно, а также некоторые родственные 

отношения (мама, папа, бабушка). Он понимает элементарные человеческие 

чувства, обозначаемые словами «радуется», «сердится», «испугался», «жалеет». В 

речи появляются оценочные суждения: «плохой», «хороший», «красивый». 

Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой 

деятельности и самообслуживании. Малыш постепенно овладевает умением 

самостоятельно есть любую пищу, умываться и мыть руки, приобретает навыки 

опрятности, аккуратности. 

Расширяется ориентировка в ближайшем окружении. Знание того, как 

называются части помещения группы (мебель, одежда, посуда), помогает ребенку 

выполнять несложные (состоящие из одного, а к концу года из 2-3 действий) 

поручения взрослых. Постепенно он привыкает соблюдать элементарные правила 

поведения, обозначаемые словами «можно», «нельзя», «нужно». 

Общение с взрослым носит деловой, объектно-направленный характер. На 

втором году закрепляется и углубляется деловое сотрудничество с взрослым, 

потребность общения с ним по самым разным поводам. При этом к двум годам дети 

постепенно переходят от языка жестов, мимики, выразительных звукосочетаний к 

выражению просьб, желаний, предложений с помощью слов и коротких фраз. Так 

речь становится основным средством общения с взрослым, хотя в этом возрасте 
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ребенок охотно говорит только с близкими, хорошо знакомыми ему людьми. На 

втором году жизни между детьми сохраняется и развивается тип эмоционального 

взаимообщения. Они самостоятельно играют друг с другом (по двое-трое) в 

разученные ранее при помощи взрослого игры («Прятки», «Догонялки»). 

Однако опыт взаимообщения у детей невелик, и основа его еще не 

сформирована. Имеет место непонимание со стороны предполагаемого партнера. 

Ребенок может расплакаться и даже ударить жалеющего его. Он активно протестует 

против вмешательства в свою игру. Игрушка в руках другого гораздо интереснее 

для малыша, чем та, что стоит рядом. Отобрав игрушку у соседа, но не зная, что 

делать дальше, малыш просто бросает ее. Воспитатель пресекает подобные факты, 

чтобы у детей не пропало желание общаться. 

Взаимообщение детей в течение дня возникает, как правило, в предметно-

игровой деятельности и режимных процессах. Поскольку предметно-игровые 

действия и самообслуживание только формируются, самостоятельность, 

заинтересованность в их выполнении следует всячески оберегать. 

Детей приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они сначала 

осваивают умение играть и действовать рядом, не мешая друг другу, а затем играть 

вместе по 2-3 человека, вести себя в группе соответствующим образом: не лезть в 

тарелку соседа, подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть еще один ребенок, не 

шуметь в спальне и т.д. При этом они пользуются простыми словами: «на» 

(«возьми»), «дай», «пусти», «не хочу» и др. 

На фоне «охраны» деятельности каждого малыша нужно формировать 

совместные действия. Сначала по подсказке взрослого, а к двум годам 

самостоятельно дети способны помогать друг другу: принести предмет, 

необходимый соседу для продолжения игры (кубики, колечки для пирамидки, 

одеяло для куклы). Подражая маме или воспитателю, один малыш пытается 

«накормить, причесать» другого. Возможны несложные плясовые действия 

малышей парами на музыкальных занятиях. 

Одним из главных приобретений второго года жизни можно считать 

совершенствование основных движений, особенно ходьбы. Подвижность ребенка 

порой даже мешает ему сосредоточиться на спокойных занятиях. 

Наблюдается быстрое и разноплановое развитие предметно-игрового 

поведения, благодаря чему к концу пребывания детей во второй группе раннего 

возраста у них формируются компоненты всех видов деятельности, характерных для 

периода дошкольного детства. 

Происходит быстрое развитие разных сторон речи и ее функций. Хотя темп 

развития понимания речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить, в 

конце второго года активный словарь состоит уже из 200-300 слов. С помощью речи 

можно организовать поведение ребенка, а речь самого малыша становится 

основным средством общения с взрослым. С одной стороны, возрастает 

самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с другой - он осваивает правила 

поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, помогать, если это понятно и 

несложно). Все это является основой для развития в будущем совместной игровой 

деятельности. 
Возрастные особенности детей в возрасте от 2 до 3 лет: 
На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжают 
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развиваться предметная деятельность, деловое сотрудничество ребенка и взрослого; 

совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, 

игры, наглядно-действенное мышление, в конце года появляются основы наглядно-

образного мышления. 

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов 

действия с различными предметами. Совершенствуются соотносящие и орудийные 

действия. Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, 

преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой 

взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта для 

подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка. 

В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает 

развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает 

самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих 

предметов, учатся выполнять словесные просьбы взрослых, ориентируясь в 

пределах ближайшего окружения. 

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется 

регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает 

понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. Интенсивно развивается 

активная речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические 

структуры, пытаются строить сложные и сложноподчиненные предложения, в 

разговоре с взрослым используют практически все части речи. Активный словарь 

достигает примерно 1500-2500 слов. 

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со 

сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: 

игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, главное в 

ней - действия, которые совершаются с игровыми предметами, приближенными к 

реальности. В середине третьего года жизни широко используются действия с 

предметами-заместителями. Появление собственно изобразительной деятельности 

обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить 

какой-либо предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» 

- окружности и отходящих от нее линий. 

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые 

ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: 

осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету; различать 

мелодии; петь. 

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. 

К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с 

большими искажениями. 

Основной формой мышления является наглядно - действенная. Ее 

особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные 

ситуации разрешаются путем реального действия с предметами. 

К концу третьего года жизни у детей появляются зачатки наглядно-образного 

мышления. Ребенок в ходе предметно-игровой деятельности ставит перед собой 

цель, намечает план действия и т.п. 

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность 

и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются 
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эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает 

складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных 

действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают 

формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и 

полом. 

Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как 

отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис 

часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, 

упрямством, нарушением общения с взрослым и др. Кризис может продолжаться от 

нескольких месяцев до двух лет. 
Возрастные особенности детей в возрасте от 3 до 4 лет: 
В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. 

Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не 

только членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. 

Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его 

реальными возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, 

которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте. 

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних 

действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с 

другими предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников 

являются действия с игрушками и предметами - заместителями. Продолжительность 

игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя 

ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. 

Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В 

этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У 

одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть 

более детализированы. Дети уже могут использовать цвет. Большое значение для 

развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники способны под 

руководством взрослого вылепить простые предметы. Известно, что аппликация 

оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В этом возрасте детям 

доступны простейшие виды аппликации. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведением несложных построек по образцу и по замыслу. В младшем дошкольном 

возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования 

предэталонов - индивидуальных единиц восприятия, переходят к сенсорным 

эталонам - культурно-выработанным средствам восприятия. 

К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и 

более форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы 

по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при 

определенной организации образовательного процесса - и в помещении всего 

дошкольного учреждения. 

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут 

запомнить 3-4 слова и 5-6 названий предметов. К концу младшего дошкольного 

возраста они способны запомнить значительные отрывки из любимых 

произведений. 
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Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом 

преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе 

целенаправленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны 

установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами. 

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое 

особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве 

заместителей других. Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. 

В результате целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно 

большое количество норм, которые выступают основанием для оценки 

собственных действий и действий других детей. 

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они 

скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом 

возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. 

Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. 

Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением 

воспитателя. 

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов 

поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением 

только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. 

Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений 

самим ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться 

самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку 

воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, что 

проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов. 
Возрастные особенности детей в возрасте от 4 до 5 лет: 
В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются 

ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают 

отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые 

действия начинают выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. 

Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей. 

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок 

становится предметным и детализированным; Графическое изображение человека 

характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее 

деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. 

Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, 

наклеивать изображения на бумагу и т.д. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. 

Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также 

планирование последовательности действий. 

           Двигательная сфера   ребенка характеризуется позитивными   изменениями 

мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в 

этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, 

перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом. К концу 

среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они 

оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. 

Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм 
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воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по 

сенсорному признаку - величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, 

длина и ширина. 

Совершенствуется ориентация в пространстве. Возрастает объем памяти. Дети 

запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает складываться произвольное 

запоминание - дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения 

взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. 

Начинает развиваться образное мышление. Дети способны использовать 

простые схематизированные изображения для решения несложных задач. 

Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается 

предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети могут 

сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно 

встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить 

мысленное преобразование образа. 

Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. 

Пиаже: сохранение количества, объема и величины. Например, если им предъявить 

три черных кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких 

кружков больше - черных или белых?», большинство ответят, что белых больше; Но 

если спросить: «Каких больше - белых или бумажных?», ответ будет таким же - 

больше белых. 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, 

как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать 

небольшую сказку на заданную тему. Увеличивается устойчивость внимания. 

Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15-20 

минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий 

несложное условие. 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. 

Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса 

животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес 

вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона 

речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на основе грамматических 

правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, 

а при общении с взрослым становится внеситуативной. 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за 

пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится 

познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе 

общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него 

интерес. 

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 

оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной 

обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой 

возрастной феномен. Взаимоотношения со сверстниками характеризуются 

избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. 

Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться 

лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя важна для 

сравнения себя с другим, что  ведет к развитию образа Я ребенка, его детализации. 
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Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; 

появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной 

деятельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием 

восприятия, развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью 

познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной 

мотивации; формированием потребности в уважении со стороны взрослого, 

появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстниками; 

дальнейшим развитием образа Я  ребенка, его детализацией. 
Возрастные особенности детей в возрасте от 5 до 6 лет: 
Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и 

строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие 

сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой 

роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой 

речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность 

позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них 

более привлекательными,  чем другие. 

При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с 

субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового 

пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». В игре 

«Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» - 

зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового 

пространства. Действия детей  в играх становятся разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее 

активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч 

рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные 

впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. 

Обычно рисунки представляют собой схематичные изображения различных 

объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, 

передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный 

характер, достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с 

небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека 

становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно 

судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного 

человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых 

протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали 

деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от 

имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. 

Дети способны выделять основные части предполагаемой постройки. 

Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и 

по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. Дети 

могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть 

сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 

1) от природного материала к художественному образу (ребенок «достраивает» 

природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) 

от художественного образа к природному материалу (ребенок подбирает 
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необходимый материал, для того чтобы воплотить образ). 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, 

строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют не 

только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму 

прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко 

выстраивают в ряд - по возрастанию или убыванию - до 10 различных предметов. 

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного 

положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их 

пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных 

ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные сложности, 

особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и при 

этом противоположных признаков. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. 

Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить 

преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во 

взаимодействие и т.д. Однако подобные решения окажутся правильными только в 

том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди 

них можно выделить схематизированные представления, которые возни- кают в 

процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие 

представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а 

также представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и 

явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене времен 

года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате различных 

воздействий, представления о развитии и т.д. 

Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является 

основой словесно- логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще 

отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют объекты по 

признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции 

логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие дошкольники 

при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и 

т.д. Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего 

дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные 

объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного 

опыта. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно 

оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет 

активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его 

активизации. 

Продолжают развиваться   устойчивость,  распределение,  переключаемость 

      внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети 

могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. 

Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при 

чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. Совершенствуется 

грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, активно 

занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются 
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синонимы и антонимы. Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, 

рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали. Достижения 

этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; 

структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной 

деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в 

конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением 

обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы. 

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм 

объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств 

(схематизированные представления, комплексные представления, представления о 

цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, 

воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 
Возрастные особенности детей в возрасте от 6 до 7 лет: 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают 

осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые 

жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, 

трудоустройство и т.д. Игровые действия детей становятся более сложными, 

обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое 

пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из 

которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны 

отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое 

поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не 

просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-шофер и т.п. 

Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части 

игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль 

водителя автобуса, ребенок командует пассажирами и подчиняется инспектору 

ГИБДД. Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу 

игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут 

комментировать исполнение роли тем или иным участником игры. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые 

детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают 

более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными 

становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно 

изображают технику, космос, военные действия и т.п. Девочки обычно рисуют 

женские образы: принцесс, балерин, моделей и т.д. Часто встречаются и бытовые 

сюжеты: мама и дочка, комната и т.д. 

Изображение человека становится еще более детализированным и 

пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, 

подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями. При правильном 

педагогическом подходе у дошкольников формируются художественно-творческие 

способности в изобразительной деятельности. К подготовительной к школе группе 

дети в значительной степени осваивают конструирование из строительного 

материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как 

изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные 

особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со 

знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки становятся 
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симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе 

зрительной ориентировки. 

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно 

точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться 

постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения; способны 

выполнять различные по степени сложности постройки,  как по собственному 

замыслу, так и по условиям. В этом возрасте дети уже могут освоить сложные 

формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно 

специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям - он важен 

для углубления их пространственных представлений. Усложняется конструирование 

из природного материала. Дошкольникам уже доступны целостные композиции по 

предварительному замыслу, которые могут передавать сложные отношения, 

включать фигуры людей и животных. 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут 

одновременно учитывать несколько различных признаков. Развивается образное 

мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. Это легко 

проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, на котором 

нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не 

воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков 

друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в 

значительной степени ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать 

снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. 

Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой 

информации, приводящими к стереотипности детских образов. 

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится 

произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного 

сосредоточения достигает 30 минут. У дошкольников продолжает развиваться речь: 

ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В 

высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер 

обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять 

обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д. 

В результате правильно организованной образовательной работы у детей 

развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи. В 

подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные 

достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; 

освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой 

идентификации, формированием позиции школьника. К концу дошкольного 

возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного 

развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе    
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1.2. Планируемые результаты освоения Программы 

Планируемые результаты освоения Программы представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребёнка дошкольного возраста 

на разных возрастных этапах и к завершению дошкольного образования. 

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры имеют 

условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для 

достижения ребёнком планируемых результатов. Степень выраженности 

возрастных характеристик возможных достижений может различаться у детей 

одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического развития 

и разных стартовых условий освоения образовательной программы. 

Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам): ФОП ДО,  

      пункт 15.2. 

- У ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 

движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые 

имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по 

зрительному и звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры; 

- Ребенок демонстрирует  элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет 

простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно 

ест и др.); 

- Ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение;  

- Ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и 

подражает им; играет рядом; 

- Ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

- Ребенок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

- Ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, 

самостоятельно поставленной цели; знает с помощью каких средств и в какой 

последовательности продвигаться к цели; 

- Ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, 

простые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может 

обращаться с вопросами и просьбами;  

- Ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы 

за взрослым; 

- Ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, 

изображенные на них; 

- Ребенок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется 

в основных пространственных и временных отношениях; 

- Ребенок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 

- Ребенок знает основные особенности внешнего облика человека, его 

деятельности; свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные 

представления о населенном пункте, в котором живет (город, село и так далее); 

- Ребенок имеет представления об объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и 

интерес к взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, 

старается не причинять вред живым объектам;  

- Ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 

танцевальные движения; 
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- Ребенок эмоционально откликается на красоту природы и произведения 

искусства; 

- Ребенок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, 

дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит 

палочки, колечки, лепешки; 

- Ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, 

свойства и назначение многих предметов, находящихся в его повседневном 

обиходе; 

- Ребенок в играх  отображает действиях окружающих («готовит обед», «ухаживает 

за больным» и другое), воспроизводит не только их последовательность и 

взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей 

замечания), заранее определяет цель («Я буду лечить куклу»). 
Планируемые результаты в дошкольном возрасте: 
К четырем годам: ФОП ДО, пункт 15.3.1. 

- Ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 

упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным 

действиям (бросание и ловля, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

- Ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 

интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и 

основных ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и 

перестроения, выполняет ритмические движения под музыку; 

- Ребенок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, 

сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на 

сигналы, переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в 

общем для всех темпе; 

- Ребенок владеет культурно-гигиенические навыки: умывание, одевание и т.п., 

соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, 

положительно влияющих на здоровье; 

- Ребенок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе 

в первом лице; 

- Ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 

сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в 

отношении других детей; 

- Ребенок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 

определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует 

стремление к положительным поступкам; 

-Ребенок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и 

бытовой деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе 

взаимодействия со сверстниками; 

- Ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает 

безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего 

окружения; 

- Ребенок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает 

его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в 

процессе совместной деятельности; 

- Ребенок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме 
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шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе, падеже, 

повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3-4 

предложений, пересказывает знакомые литературные произведения, использует 

речевые формы вежливого общения; 

- Ребенок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие 

потешки, стихотворения, эмоционально откликается на них;   

-Ребенок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми 

взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя 

простые распространенные предложения; проявляет речевую активность в 

общении со сверстником;  

-Ребенок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

-Ребенок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет 

эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной 

деятельности со взрослыми и сверстниками, полученные представления о 

предметах и объектах ближайшего окружения, задает вопросы констатирующего 

характера;  

- Ребенок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 

демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и 

качеств предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и 

материалами: проявляет элементарные представления о величине, форме и 

количестве предметов и умения сравнивать предметы по этим характеристикам; 

- Ребенок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

-Ребенок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, 

его названии, достопримечательностях и традициях;  

- Ребенок имеет представления о разнообразных объектах живой и неживой 

природы ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и 

свойства, различает времена года и характерные для них явления природы, имеет 

представления о сезонных изменениях в жизни животных, растений и человека, 

интересуется природой, положительно относится ко всем живым существам, знает 

о правилах поведения в природе, заботится о животных и растениях, не причиняет 

им вред; 

- Ребенок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить 

простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные 

формы из глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые 

строительные детали для создания постройки с последующим её анализом; 

- Ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и знает знакомые 

произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные 

ритмы, передает их в движении; 

- Ребенок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя 

роль и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует 

предметы - заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких 

эпизодов; 

- Ребенок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных 

играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и 

мимические движения.  
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К пяти годам: ФОП ДО, пункт 15.3.2. 

- Ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, 

действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения хорошего 

результата, испытывает потребность в двигательной активности; 

- Ребенок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, 

развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет основные 

движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с 

желанием играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит 

освоенные упражнения в самостоятельную деятельность; 

- Ребенок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно 

охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае 

недомогания;  

- Ребенок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной 

гигиены, их правильной организации; 

- Ребенок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к 

его словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению 

со взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к 

одобряемым формам поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное 

состояние окружающих людей, по примеру педагога проявляет сочувствие; 

- Ребенок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» 

и «пожалуйста»; 

- Ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по 

предложению педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению 

в деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

- Ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневной жизни; 

- Ребенок самостоятелен в самообслуживании; 

- Ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, 

технике; отражает эти представления в играх;  

- Ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 

совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

- Ребенок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые 

формы объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и 

активными; 

- Ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 

эмоциональной и речевой выразительности; 

- Ребенок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью 

взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

- Ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 

литературные тексты, воспроизводит текст; 

- Ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, 

как он был создан;  

- Ребенок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе 

познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно 
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сотрудничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной 

самостоятельной; отличается высокой активностью и любознательностью;  

- Ребенок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности 

объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в 

видовые категории с указанием характерных признаков; 

- Ребенок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность 

экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает 

попытки сделать логические выводы;  

- Ребенок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, 

семье, семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, 

готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии 

населенного пункта, улицы, некоторых памятных местах; 

- Ребенок имеет представления о разнообразных представителях живой природы 

родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных 

изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, 

экспериментирует, положительно относится ко всем живым существам, знает о 

правилах поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за 

растениями и животными, беречь их; 

- Ребенок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением 

непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части 

суток, знает их последовательность, понимает временную последовательность 

«вчера, сегодня, завтра», ориентируется от себя в движении; использует 

математические представления для познания окружающей действительности; 

- Ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально 

откликается на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, 

события; 

- Ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные 

средства; 

- Ребенок использует накопленный художественно-творческий опыт в 

самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно - досуговой 

деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно - досуговой 

деятельности); 

- Ребенок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 

разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

- Ребенок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, 

активно использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и 

проявляет инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, 

проявляет творчество в создании игровой обстановки; 

- Ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к 

результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их 

«действия» в режиссерских играх.  

К шести годам: ФОП ДО, пункт 15.3.3. 

- Ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной 

активности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, 

пешим прогулкам, показывает избирательность и инициативу при выполнении 
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упражнений, имеет представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме 

активного отдыха; 

- Ребенок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 

демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, 

выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество 

при составлении несложных комбинаций из знакомых упражнений; 

- Ребенок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь 

внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

- Ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 

процессе ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

- Ребенок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и 

другие); мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и 

здоровья окружающих; 

- Ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает 

в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к 

незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на 

общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в поведении 

уважение и привязанность к родителям (законным представителям), демонстрирует 

уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

- Ребенок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 

сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в 

оценке поступков опирается на нравственные представления; 

- Ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 

профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда 

взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в 

самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного и 

ручного труда; 

- Ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения 

правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми 

предметами и приборами, безопасного общения с незнакомыми животными, 

владеет основными правилами безопасного поведения на улице; 

-Ребенок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать 

очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и 

деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает и понимает 

взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, 

способен к произвольным действиям; 

Ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания 

загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и 

доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется 

обобщающими словами и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и 

сказки, проявляет избирательное отношение к произведениям определенной 

тематики и жанра; 

- Ребенок испытывает интерес к событиям, находящимся за рамками личного 

опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления о 
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социальном, предметном и природном мире; ребенок устанавливает 

закономерности причинно-следственного характера, приводит логические 

высказывания; проявляет любознательность; 

- Ребенок использует математические знания, способы и средства для познания 

окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим 

операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и 

другим, оперируя предметами разными по величине, форме, количеству; владеет 

счетом, ориентировкой в пространстве и времени; 

- Ребенок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, 

использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с 

ними; 

- Ребенок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором 

живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях 

городской и сельской жизни; знает название своей страны, ее государственные 

символы; 

- Ребенок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицировать объекты по разным признакам; имеет представления об 

особенностях и потребностях животного организма, изменениях в жизни природы 

в разные сезоны года, соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за 

растениями и животными, бережно относится к ним; 

- Ребенок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, 

формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет 

музыкальные и художественно-творческие способности; 

- Ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 

взаимодействует со всеми участниками культурно  -досуговых мероприятий; 

- Ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, 

постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные 

техники и средства выразительности, использует разнообразные материалы;  

- Ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 

деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать 

сюжеты на основе разных событий, создавать игровые образы, управлять 

персонажами в режиссерской игре; 

- Ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в 

точном соответствии с игровой задачей и правилами. 

       Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы (к 

концу дошкольного детства): ФОП ДО, пункт 15.4. 

- У ребенка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые 

качества; 

- Ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими;  

- Ребенок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной 

гигиены;  

- Ребенок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 

основные движения, спортивные), участвует в туристических пеших прогулках, 
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осваивает простейшие туристические навыки, ориентируется на местности;  

- Ребенок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности;  

- Ребенок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может 

осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 

- Ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе 

занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского 

спорта;  

- Ребенок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, 

укрепить и сохранить его;  

- Ребенок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относится к своему 

здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим 

людям;   

- Ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 

различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

- Ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; 

договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие 

конфликты конструктивными способами; 

- Ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых 

действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации;  

- Ребенок стремится сохранять позитивную самооценку; 

- Ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим 

людям и самому себе;  

- У ребенка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

- Ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие, сопереживание, содействие); 

- Ребенок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в 

социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом 

взаимодействии;  

- Ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных 

видов детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять 

инициативу;  

- Ребенок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и 

сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии  с ситуацией 

общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

 - Ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 

различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к 

книгам познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их 

поведения, оценивает поступки литературных героев; 

- Ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в 

котором он живет: элементарными представлениями из области естествознания, 

математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и т.п.; о себе, 

собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному 
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полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных 

традициях; об обществе, его национально-культурных ценностях; государстве и 

принадлежности к нему; 

- Ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; 

способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину 

окружающей реальности, использует основные культурные способы деятельности; 

- Ребенок имеет представления о жизни людей в России, имеет некоторые 

представления о важных исторических событиях Отечества; имеет представление о 

многообразии стран и народов мира; 

- Ребенок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о 

количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, 

измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное;  

- Ребенок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, 

формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки 

предположений: сравнение с эталоном, классификацию, систематизацию, некоторые 

цифровые средства и другое; 

- Ребенок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой 

природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, 

потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой 

природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми 

объектами, имеет сформированный познавательный интерес к природе, осознанно 

соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны природы, 

демонстрирует заботливое отношение к ней; 

- Ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 

искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

- Ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства 

с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об 

искусстве; 

Ребенок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует 

различные технические приемы в свободной художественной деятельности; 

- Ребенок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 

художественных проектах; 

- Ребенок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее 

точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и 

композиции, преобразовывать и использовать с учетом игровой ситуации; 

- Ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и 

реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на 

основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, 

подбирает разные средства для создания игровых образов, согласовывает свои 

интересы с интересами партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской 

игре;  



28 
 

- Ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и 

правилами может объяснить содержание и правила игры другим детям, в 

совместной игре следит за точным выполнением правил всеми участниками; 

- Ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной 

деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 

 
 

1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 
Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов 

направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия 

со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику 

развития ребёнка, составлять на основе полученных данных индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно 

вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной 

деятельности. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогами в произвольной форме на основе малоформализованных 

диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа 

продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, 

поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. 

Результаты педагогической диагностики фиксируются в «Картах оценки 

уровней эффективности педагогических воздействий» (далее- Карта). Фиксация 

данных наблюдения позволяет педагогу выявить и проанализировать динамику в 

развитии ребёнка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать 

образовательную деятельность с учётом индивидуальных особенностей развития 

ребёнка и его потребностей. 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на 

основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, 

мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

Программы, проектирует образовательный процесс. 

Результаты педагогической диагностики направлены на оценку 

индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 

определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их 

дальнейшее планирование. 

Оценка результатов освоения Программы проводится педагогами 

(воспитателями, руководителем физического воспитания, музыкальным 

руководителем) ежегодно 2 раза в год (сентябрь, май). 

Процесс проведения оценки индивидуального развития детей 

регламентируется «Положением о системе оценки индивидуального развития 

детей». Карты хранятся на бумажном и носителе в течение всего времени 

пребывания ребенка в Учреждении. 

Результаты педагогической диагностики используются исключительно для 

решения следующих образовательных задач: 
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1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития); 

                   2)оптимизации работы с группой детей. 

       Педагог-психолог осуществляет психологическую диагностику развития 

детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, 

причин возникновения трудностей в освоении образовательной программы). 

Участие ребёнка в психологической диагностике допускается только с согласия его 

родителей (законных представителей). 

Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения 

задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической 

помощи.  

 

1.4. Часть программы, формируемая участниками образовательных 
отношений 

 
Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, 

разработана на основе регионального образовательного модуля дошкольного 

образования «Мы в Мордовии живем» О.В.Бурляева и др. Для детей 3-7 лет 

(реализуется в группах дошкольного возраста от 3 до 7 лет). 

 

1.4.1.Цели и задачи Программы в части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

        Цель:  приобщение дошкольников к культуре мордовского народа в 

процессе социально-коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического, физического развития 
       Задачи: 
        - формирование у детей чувства любви к родине на основе ознакомления с 

природным окружением, культурой и традициями народов, проживающих на 
территории региона; 

.       - формирование представлений о России как о родной стране и о Мордовии 

как своей малой родине; 

       - воспитание патриотизма, уважения к культурному прошлому России и 

Мордовии; 

       - формирование познавательного интереса к окружающей природе; к языку, 

литературе, истории, музыке, изобразительному искусству народов, проживающих 

в Мордовии; 

       - формирование чувства сопричастности к достижениям земляков в области 

культуры, науки, спорта;  

      - воспитание гражданско-патриотических чувств.  

 

1.4.2. Принципы к формированию Программы в части, формируемой 

участниками образо вательных отношений 

          При составлении Программы учтены следующие принципы: 

культуросообразности и приобщения детей к социально-культурным нормам, 

традициям семьи, общества и государства;  патриотической направленности; учета 

этнокультурной ситуации развития детей; деятельности; интеграции содержания 
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образования; сотрудничества детского сада и семьи. 

 

1.4.3. Планируемые результаты освоения Программы в части, формируемой 

участниками  образовательных отношений. 

       Целевыми ориентирами при реализации регионального образовательного 

модуля дошкольного образования выступают: 

        Ребенок имеет представления о собственной принадлежности и 

принадлежности других людей к определенной национальности; о национальной 

принадлежности людей, проживающих на территории республики Мордовия 

(мордва-мокша и эрзя, русские, татары). Имеет элементарные представления о 

финно-угорских народах, к которым относится мордва. Проявляет уважительное 

отношение к людям разных национальностей, их культуре, обычаям, традициям. 

        Ребенок может рассказать о своем родном городе (селе, поселке), о его 

достопримечательностях, об улице, на которой живет. Знает, что республика 

Мордовия – часть огромной страны России (Российской Федерации); Саранск – 

столица Мордовии. Имеет представления о гербе, гимне, флаге Мордовии; о 

народах, населяющих республику Мордовию, их языках, обычаях, традициях. 

         Имеет представления об истории Мордовии и мордовского народа; о 

знаменитых людях – уроженцах Мордовии. 

         Имеет представления о реках, озерах, заповедниках, находящихся на 

территории Мордовии. Называет представителей животного мира, птиц, 

пресмыкающихся, земноводных, насекомых, обитающих на территории 

Мордовии. Называет редкие и исчезающие виды растений и животных Мордовии, 

занесенные в Красную книгу. Имеет представления об экосистемах, природных 

зонах Мордовии. Называет – лекарственные растения, произрастающих в 

Мордовии. 

          Называет народные приметы мордовского народа. 

          Умеет организовывать мордовские подвижные игры. 

      Использует в играх представления о родном городе,  о Мордовии,  о столице 

       Республики Мордовия – городе Саранске, о достопримечательностях мордовского 

       края. 

       Имеет представления об экологической ситуации в Мордовии. 

       Имеет представления о промышленности Мордовии; о народных промыслах 

мордвы; о традиционных занятиях мордовских крестьян. Понимает смысл 

мордовских пословиц и поговорок о труде, применяет их в различных ситуациях. 

        Знает особенности мордовского декоративно-прикладного называет 

       народные промыслы мордвы. Называет художников и скульпторов – уроженцев  

       мордовского края. 

        Самостоятельно составляет узоры по мотивам мордовского орнамента, 

       проявляет умения украшать одежду и посуду для кукол по мотивам мордовских 

       узоров. 

            Узнает мелодию Государственного гимна Республики Мордовия. 

             Знает разнообразные жанры русских, мордовских народных песен. 

            Может назвать композиторов Мордовии (Л.П. Кирюков, Л.И. Воинов, Г.И. 

Сураев-Королев, Г.Г. Вдовин, Н.И. Бояркин, Н.В. Кошелева). 
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            Умеет разбирать эмоционально-образную сферу инструментальных и 

вокальных произведений, определять жанр произведения (марш, песня, танец), 

выделять средства музыкальной выразительности. 

           Умеет различать русские, мордовские, татарские народные песни, 

произведения мордовских и русских композиторов на слух. 

          Умеет импровизировать танцевальные движения под музыку, двигаться в 

хороводе («плетень», «улица» и др.), в парах, в ходе драматизации песен.
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2.Содержательный раздел 

                    2.1.  Задачи и содержание образования по образовательным 

                                                                          областям 
      2.1.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

 
      Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

     направлена на: 
-   усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности; 

-    развитие общения ребенка со взрослыми и сверстниками; 

- становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; 

- развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной 

деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и 

чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

Организации;  

-  формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.  
         Основные цели и задачи: 
- от 1 года до 2 лет: ФОП ДО, пункт 18.2.1. 
- от 2 до 3 лет: ФОП ДО, пункт 18.3.1. 
- от 3 до 4 лет: ФОП ДО, пункт 18.4.1. 
- от 4 до 5 лет: ФОП ДО, пункт 18.5.1. 
- от 5 до 6 лет: ФОП ДО, пункт 18.6.1. 

- от 6 до 7 лет: ФОП ДО, пункт 18.7.1. 
         Содержание образовательной деятельности: 
- от 1 года до 2 лет: ФОП ДО, пункт 18.2.2. 
- от 2 до 3 лет: ФОП ДО, пункт 18.3.2. 

- от 3 до 4 лет: ФОП ДО, пункт 18.4.2. 

- от 4 до 5 лет: ФОП ДО, пункт 18.5.2. 

- от 5 до 6 лет: ФОП ДО, пункт 18.6.2. 

- от 6 до 7 лет: ФОП ДО, пункт 18.7.2. 

           Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально- коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», 

«Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд»: ФОП ДО, пункт 18.8. 

 

         2.1.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 
 
           Образовательная область «Познавательное развитие» предполагает: 
- развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации;  

- формирование познавательных действий, становление сознания; 

-  развитие воображения и творческой активности;  

- формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира 

(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, 

части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и 
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следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и 

праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее 

природы, многообразии стран и народов мира. 
            Основные цели и задачи: 
- от 1 года 6 месяцев до 2 лет: ФОП ДО, пункт 19.2.1. 
- от 2 до 3 лет: ФОП ДО, пункт 19.3.1. 

- от 3 до 4 лет: ФОП ДО, пункт 19.4.1. 

- от 4 до 5 лет: ФОП ДО, пункт 19.5.1. 

- от 5 до 6 лет: ФОП ДО, пункт 19.6.1. 

- от 6 до 7 лет: ФОП ДО, пункт 19.7.1. 
           Содержание образовательной деятельности: 
- от 1 года 6 месяцев до 2 лет: ФОП ДО, пункт 19.2.2. 
- от 2 до 3 лет: ФОП ДО, пункт 19.3.2. 

- от 3 до 4 лет: ФОП ДО, пункт 19.4.2. 

- от 4 до 5 лет: ФОП ДО, пункт 19.5.2. 

- от 5 до 6 лет: ФОП ДО, пункт 19.6.2. 

- от 6 до 7 лет: ФОП ДО, пункт 19.7.2. 

Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлены на приобщение детей к ценностям 

«Человек», «Семья», «Познание», «Родина», «Природа»: ФОП ДО, пункт 19.8. 

 

                 2.1.3 Образовательная область «Речевое развитие» 

 
         Образовательная область «Речевое развитие» включает: 

- владение речью как средством общения и культуры;  

- обогащение активного словаря;  

- развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической 

речи;  

- развитие речевого творчества;  

- развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

-  знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух 

текстов различных жанров детской литературы; 

-  формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки 

обучения грамоте. 
           Основные цели и задачи: 
- от 1 года до 2 лет: ФОП ДО, пункт 20.2.1.) 
- от 2 до 3 лет: ФОП ДО, пункт 20.3.1. 

- от 3 до 4 лет: ФОП ДО, пункт 20.4.1. 

- от 4 до 5 лет: ФОП ДО, пункт 20.5.1. 

- от 5 до 6 лет: ФОП ДО, пункт 20.6.1. 

- от 6 до 7 лет: ФОП ДО, пункт 20.7.1. 
          Содержание образовательной деятельности: 
- от 1 года до 2 лет: ФОП ДО, пункт 20.2.2.) 
- от 2 до 3 лет: ФОП ДО, пункт 20.3.2. 

- от 3 до 4 лет: ФОП ДО, пункт 20.4.2. 

- от 4 до 5 лет: ФОП ДО, пункт 20.5.2. 



34 
 

- от 5 до 6 лет: ФОП ДО, пункт 20.6.2. 

- от 6 до 7 лет: ФОП ДО, пункт 20.7.2. 

           Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области 

«Речевое развитие» направлены на приобщение детей к ценностям «Культура» и 

«Красота»: ФОП ДО, пункт 20.8. 

 

2.1.4. Образовательная область «Художественно - эстетическое развитие» 

 
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

       предполагает: 
- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира 

природы и произве дений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); 

- становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к 

окружающему миру, воспитание эстетического вкуса; 

- формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, 

живопись, театр, народное искусство и другое); 

- формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности 

(рисовании, лепке, аппликации, художественном конструировании, пении, игре на 

детских музыкальных инструментах, музыкально-ритмических движениях, 

словесном творчестве и другое); 

- освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных 

видах искусства; 

- восприятие музыки, художественной литературы, фольклора;  

- стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 

реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 
           Основные цели и задачи: 
- от 1 года до 2 лет: ФОП ДО, пункт 21.2.1. 
- от 2 до 3 лет: ФОП ДО, пункт 21.3.1. 

- от 3 до 4 лет: ФОП ДО, пункт 21.4.1. 

- от 4 до 5 лет: ФОП ДО, пункт 21.5.1. 

- от 5 до 6 лет: ФОП ДО, пункт 21.6.1. 

- от 6 до 7 лет: ФОП ДО, пункт 21.7.1. 

           Содержание образовательной деятельности: 
- от 1 года до 2 лет: ФОП ДО, пункт 21.2.2. 
- от 2 до 3 лет: ФОП ДО, пункт 21.3.1. 

- от 3 до 4 лет: ФОП ДО, пункт 21.4.1. 

- от 4 до 5 лет: ФОП ДО, пункт 21.5.1. 

- от 5 до 6 лет: ФОП ДО, пункт 21.6.1. 

- от 6 до 7 лет: ФОП ДО, пункт 21.7.1. 

               Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно- эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Культура» и «Красота»: ФОП ДО, пункт 21.8. 
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                             2.1.5. Образовательная область «Физическое развитие» 

 
Образовательная область «Физическое развитие» предусматривает: 

- приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том 

числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких 

физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному 

формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, 

координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с 

правильным, не наносящем ущерба организму выполнением основных движений 

(ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных 

представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с 

правилами;  

- становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере;  

- становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 

нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.). 
          Основные цели и задачи: 
- от 1 года до 2 лет: ФОП ДО, пункт 22.2.1. 
- от 2 до 3 лет: ФОП ДО, пункт 22.3.1. 

- от 3 до 4 лет: ФОП ДО, пункт 22.4.1. 
- от 4 до 5 лет: ФОП ДО, пункт 22.5.1. 
- от 5 до 6 лет: ФОП ДО, пункт 22.6.1. 
- от 6 до 7 лет: ФОП ДО, пункт 22.7.1. 
          Содержание образовательной деятельности: 
- от 1 года до 2 лет: ФОП ДО, пункт 22.2.2. 
- от 2 до 3 лет: ФОП ДО, пункт 22.3.2. 

- от 3 до 4 лет: ФОП ДО, пункт 22.4.2. 

- от 4 до 5 лет: ФОП ДО, пункт 22.5.2. 

- от 5 до 6 лет: ФОП ДО, пункт 22.6.2. 

- от 6 до 7 лет: ФОП ДО, пункт 22.7.2. 

           Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие»      направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», 

«Здоровье»: ФОП ДО, пункт 22.8. 

      2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 
Программы 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог 

определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, 

возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их 

образовательных потребностей и интересов: ФОП ДО, пункт 23.4. 

В ДОУ используются различные формы реализации Программы в 

соответствии с видом       детской деятельности и возрастными особенностями детей: 

ФОП ДО, пункт 23.5.2 – 23.5.3. 
 

Вид 

деятельности 

Формы деятельности 

Ранний возраст Дошкольный возраст 

Познавательно- Эксперименты, занятия, Эксперименты, занятия, игры, 
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исследовательская 

деятельность 

игры, беседы, 

наблюдение 

беседы, наблюдение 

Общение со 

взрослыми, 

сверстниками 

Ситуативно-деловое 

общение со взрослым и 

эмоционально-

практическое со 

сверстниками под 

руководством взрослого 

Ситуативно-деловое, 

внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное, 

внеситуативное-деловое 

Речевая 

деятельность 

Понимание речи 

взрослого, слушание и 

понимание стихов, 

активная речь 

Слушание речи взрослого и 

сверстников, активная 

диалогическая и монологическая 

речь 

Двигательная 

деятельность 

Основные движения, 

общеразвивающие 

упражнения, простые 

подвижные игры 

 

Основные виды движений, 

общеразвивающие и спортивные 

упражнения, подвижные и 

элементы спортивных игр и др. 

Игровая 

деятельность 

Отобразительная, 

сюжетно-

отобразительная игра, 

игры с дидактическими 

игрушками 

Сюжетно-ролевая, 

театрализованная, режиссерская, 

строительно-конструктивная, 

дидактическая, подвижная и др.) 

Изобразительная 

деятельность 

Рисование, лепка, 

конструирование из 

мелкого и крупного 

строительного 

материала 

Рисование, лепка, аппликация, 

конструирование из разных 

материалов по образцу, условию и 

замыслу 

Музыкальная 

деятельность 

Слушание музыки и 

исполнительство, 

музыкально-

ритмические движения 

Слушание и понимание 

музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические 

движения, игра на детских 

музыкальных инструментах 

Элементарная 

трудовая 

деятельность 

Самообслуживание, 

убирает игрушки, 

подметает веником, 

поливает цветы из лейки 

и др. 

Самообслуживание, 

хозяйственно-бытовой труд, труд 

в природе, ручной труд 

 

Методы, используемые для достижения задач воспитания в ходе реализации 

Программы: ФОП ДО, пункт 23.6. 
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Средства, используемые для реализации Программы: ФОП ДО, пункт 23.7., 

      23.8., 23.9.  

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы: ФОП ДО,  

       пункт 23.10. Выбор ФОП ДО, пункт 23.11., 23.12. 
 

                            2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 и культурных практик 

 

Образовательная деятельность в ДОО включает: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных ви дов детской деятельности; 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

- самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы 

ДО; 

          Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность 

педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 

образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог 

может выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности (ФОП ДО 

п. 24.2.). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, 

его субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту 

информация педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью 

детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных 

результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту 

детей. В процессе их организации педагог создает условия  для свободного выбора 

детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, 

принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает 

детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия 

детей. Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельности 

для решения задач воспитания, обучения и развития детей. (ФОП ДО п. 24.3.). 

Все виды детской деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них 

органично включается в другие виды деятельности. Это обеспечивает возможность 

их интеграции в процессе образовательной деятельности (ФОП ДО п. 24.5 - 24.8). 

Содержание образовательных областей может реализовываться в различных 

видах деятельности, которые могут организовываться как в процессе 

организованной образовательной деятельности с целью формирования у детей 

новых умений и представлений, обобщения знаний по теме, развития способности 

рассуждать и делать выводы, а также в образовательной деятельности в ходе 

режимных моментов с целью закрепления имеющихся у детей знаний и умений, их 

применения в новых условиях, проявления ребенком активности, самостоятельности 

и творчества. 
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Виды деятельности Особенности видов деятельности 
Игровая 
деятельность 

Ведущая деятельность ребенка, в организованной 

образовательной деятельности выступает в качестве основы 

для интеграции других видов деятельности дошкольника. В 

расписании организованной образовательной деятельности 

игровая деятельность не выделяется в качестве отдельного 

вида деятельности, т.к. является основой для организации 

других видов. 

Игровая деятельность представлена в формах: 

дидактические игры и сюжетно - дидактические, сюжетно-

ролевые игры, подвижные игры, игровые проблемные 

ситуации, игры-инсценировки. Обогащение игрового опыта 

творческих игр детей тесно связано с содержанием 

организованной образовательной деятельности. 

Коммуникативная  

деятельность 

Направлена на решение задач, связанных с развитием 

свободного общения детей и освоением всех компонентов 

устной речи, освоение культуры общения и этикета, 

воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте. 

Коммуникативная деятельность включается во все виды 

детской деятельности, в ней находит отражение опыт, 

приобретаемый детьми в других видах деятельности. 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность 

Включает в себя широкое познание детьми объектов живой 

и неживой природы, предметного и социального мира (мира 

взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей 

и взаимоотношениями людей, городом), безопасного 

поведения, освоение средств и способов познания, сенсорное 

и математическое развитие детей. 

Восприятие 

художественной 

литературы 
и фольклора 

Организуется как процесс слушания детьми произведений 

художественной и познавательной литературы, 

направленный на развитие читательских интересов детей, 

развитие способности восприятия литературного текста и 

общения по поводу прочитанного. Чтение может быть 

организовано как непосредственно чтение (или 

рассказывание сказки) воспитателем вслух, и как 

прослушивание аудиозаписи. 
Изобразительная 
деятельность 

Представлена разными видами художественно-творческой 

деятельности (рисование с двухлетнего возраста, лепка - с 

двухлетнего возраста, аппликация - с трехлетнего возраста). 

Художественно-творческая деятельность неразрывно связана 

со знакомством детей с изобразительным искусством, 

развитием способности художественного восприятия. 

Художественное восприятие произведений искусства 

существенно обогащает личный опыт дошкольников, 

обеспечивает интеграцию между познавательно-
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исследовательской, коммуникативной и продуктивной 

видами деятельности. 

Музыкальная 

деятельность 

Музыкальная деятельность включает в себя восприятие и 

понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских 

музыкальных инструментах. 

Организуется в процессе музыкальных занятий, которые 

проводятся музыкальным руководителем в специально 

оборудованном помещении – музыкальном зале.  

Конструктивно- 

модельная 
деятельность 

Процесс развития детского творчества в конструктивной 

деятельности, удовлетворение потребности детей в 

самовыражении через знакомство с различными видами 

конструкторов. Со среднего возраста включает 

конструирование из бумаги и изготовление поделок из 

природного материала. 

Двигательная 

деятельность 

Направлена на формирование потребности у детей в 

ежедневной двигательной активности, развитие инициативы, 

самостоятельности, творчества, способности к 

самоконтролю, самооценки при выполнении движений. 

Организованная образовательная деятельность - физическая 

культура проводится в специально оборудованном 

помещении - физкультурном зале (проводит руководитель 

физического воспитания. 

С детьми старшего дошкольного возраста проводится 

физическая культура на воздухе – на спортивной площадке 

или прогулочном участке ДОО. 

Самообслуживание, 

элементарный 
бытовой труд 

Организуется ежедневно в режимных моментах, в том числе 

на прогулке, утром и     вечером. 

 
Особенности образовательной деятельности, осуществляемой в ходе 

режимных моментов  (ФОП ДО п. 24.9.) 
 

Режимный момент Формы образовательной деятельности 

Утренний отрезок времени ФОП ДО п.24.10. 

Прогулка ФОП ДО п.24.15. 

Вечер ФОП ДО п.24.16. 

Согласно требованиям СанПиН в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий (ФОП ДО п.24.12. - 24.14.). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности (ФОП ДО п.24.17.). 

 
Особенности организации культурных практик 

Во вторую половину дня педагог организовывает культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 

способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со 
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взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в 

том, что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, 

активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их 

продуктивность. 

               К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-  

      исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной  

      литературы (ФОП ДО п.24.20. – 24.22.). 

 
2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. Появление возможности у ребенка исследовать, играть, лепить, 

рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на 

собственные интересы, позволяет обеспечить  такие важные составляющие 

эмоционального благополучия ребенка ДОО как уверенность в себе, чувство 

защищенности, комфорта, положительного самоощущения.  (ФОП ДО, п.25.1.). 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребенок приходит в 

ДОО, и вторая половина дня (ФОП ДО п. 25.2.). 

Любая деятельность ребенка в ДОО может протекать  в форме 

самостоятельной инициативной деятельности: 

- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- свободные сюжетно-ролевые игры, театрализованные, режиссерские игры; 

- игры - имровизации и музыкальные игры; 

- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

-логические игры, развивающие игры математического содержания; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений.  

                Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие 

       условия (ФОП ДО п. 25.4). 

 
Возрастная 

группа 
Способы и направления поддержки 

детской инициативы 
 

1.6-2 года - обследование свойств и качества предметов, 

- экспериментирование с дидактическим материалом, 

- игровые действия с разнообразными сюжетными игрушками, 

- использование предметов-заместителей, 

- поощрение двигательной деятельности, 

- общение с ребенком, 

- подражание игровым действиям взрослого. 
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2-3 года - обследование свойств и качества предметов, 

- экспериментирование с дидактическим материалом, 

- игровые действия с разнообразными сюжетными игрушками, 

- использование предметов-заместителей, 

- поощрение двигательной деятельности, 

- общение с ребенком, 

- подражание игровым действиям взрослого. 

 

3-4 года - поощрение и поддержка познавательной активности, стремления 

ребенка задавать вопросы, 

- обследование свойств и качества предметов, 

- обсуждение проблем и поиск решений, 

- организация вариативных активностей детей, 

- участие в играх и двигательных упражнениях, 

- речевое общение, 

- имитационные игры, 

- танцевальные импровизации. 

 

4-5 лет - обследовательские действия, 

- приемы простейшего анализа, сравнения, 

– обсуждение детских вопросов и проблем, поиск ответов и решений, 

– ситуации доверительного общения, 

- ситуации волонтерской направленности, 

– проблемные игровые и практические ситуации, 

– наличие в группах разнообразного и постоянно меняющегося 

игрового оборудования. 

 

5 - 6 лет - привлечение детей к планированию жизни группы на день, 

- беседы в кругу - обсуждение детских вопросов и проблем, поиск 

ответов и решений, 

- проблемные игровые и практические ситуации в режимных 

процессах и свободной деятельности, 

- наличие в группе предметов, побуждающих к интеллектуальной 

активности: книги, эн циклопедии, карты, коллекции, 

- творческие ситуации в игровой, театральной, художественно-

изобразительной деятельности, ручном труде, словесное творчество 

(спектакль по знакомым сказкам, игры малышам в подарок), 

- участие детей в украшении группы, помещений учреждения, 

участка группы к праздникам, 

- наличие книжек-самоделок, игрушек-самоделок, 

- схемы, модели, фотографии или картинки последовательности 

действий (создания речевого продукта; постройки, выполнения 

аппликации или поделки, бытового труда), 

- индивидуальные выставки, 
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- карточки с заданиями, 

- коллекционирование, 

- создание условий в группах для самостоятельной творческой и 

познавательной деятельности детей. 

6 - 7 лет - привлечение детей к планированию жизни группы на день, 

- беседы в кругу - обсуждение детских вопросов и проблем, поиск 

ответов и решений, 

- проблемные игровые и практические ситуации в режимных 

процессах и свободной деятельности, 

- наличие в группе предметов, побуждающих к интеллектуальной 

активности: книги, энциклопедии, карты, коллекции, 

- творческие ситуации в игровой, театральной, художественно-

изобразительной деятельности, ручном труде, словесное творчество 

(спектакль по знакомым сказкам, игры малышам в подарок), 

- участие детей в украшении группы, помещений учреждения, 

участка группы к праздникам, 

- наличие книжек-самоделок, игрушек-самоделок, 

- схемы, модели, фотографии или картинки последовательности 

действий (создания речевого продукта; постройки, выполнения 

аппликации или поделки, бытового труда), 

- индивидуальные выставки, 

- карточки с заданиями, 

- коллекционирование, 

создание условий в группах для самостоятельной творческой и 

познавательной деятельности детей. 

 

2.5.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

                Главные цели:  

      обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; 

      обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО; 

      повышение воспитательного потенциала семьи. (ФОП ДО, п.26.1.) 

Основные задачи: ФОП ДО, п.26.3. 
Принципы построения взаимодействия с родителями (законными 
представителями): ФОП ДО, п.26.4. 

                Основные направления и формы взаимодействия с родителями   

                                                  (законными представителями) обучающихся: (ФОП ДО, п.26.5)



43 
 

 

Направления 

взаимодействия 

Формы и методы взаимодействия Периодичность 

 Диагностико -     

   аналитическое 

- анализ адаптации при поступлении ребенка 

в ДОУ 

- социальный паспорт семьи 

 

сентябрь 

- удовлетворённость качеством 

образовательных услуг 

май 

- социологические опросы 

 

в соответствии 

с планом работы ДОО 

- дни открытых дверей 

 

- «почтовый ящик» 

 

 ежемесячно 

Просветительское 

и 

консультационное 

- групповые родительские собрания 3 раза в год (сентябрь, 

декабрь, май) 

- круглые столы, семинары - 

практикумы, тренинги и 

консультации 

в соответствии с планом 

работы 

- информационные стенды, 

ширмы, папки-передвижки для 

родителей (законных 

представителей); 

ежемесячно 

- сайт ДОО и социальная группа 

Вконтакте в сети Интернет 

еженедельно 

- выставки детских работ еженедельно 

Совместная 

образо вательная 

деятельность 

педагогов и 

родителей 

(законных 

представителей) 

обучающихся) 

- помощь в организации РППС 

групп и образовательных 

мероприятий 

в течение года 

- разработка и реализация 

образовательных проектов ДОО 

в соответствии 

с планом работы 

-выставки семейного творчества, 

фотовыставки 

- акции, волонтерская деятельность 
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Участие родителей (законных представителей) в образовательной 

деятельности (ФОП ДО, п.26.9.-26.11.). 

 

     Организация праздников  и мероприятий с участием родителей (законных 

                                                           представителей) 

 

Наименование мероприятий Примерные 

сроки 

проведения 

 - Праздник, посвященный  Дню пожилых людей     октябрь 

- Осенний праздник          октябрь 

- Праздник , посвященный Дню матери           ноябрь 

- Новогодний праздник         декабрь 

- Праздник, посвященный Дню защитника 

Отечества 

        февраль 

- Праздник, посвященный Международному 

женскому дню 

          март 

- Праздник Пасхи          апрель 

- Праздник, посвященный Дню Победы            май 

- «До свидания, детский сад!». Праздник, 

посвященный выпуску детей в школу 

           май 

 
 

2.6.Описание образовательной деятельности по профессиональной 

коррекции нарушений развития 

 

           Направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее - 

КРР): ФОП ДО, п.27. 

            КРР и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение 

коррекции нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), 

включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им 

квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с 

учётом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

           КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому 

сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое 

обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно-

развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. КРР в ДОО 

осуществляют воспитатели, педагог-психолог, учитель-логопед, музыкальный 

руководитель, руководитель физического воспитания. 

          ДОО имеет право и возможность разработать программу КРР в соответствии 

с ФГОС ДО, которая может включать: 

      - план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

      - рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих 

различные ООП и стартовые условия освоения Программы. 
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      - методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно- 

развивающих и просветительских задач программы КРР. 

                Задачи КРР на уровне ДОО: ФОП ДО, п.27.4. 

                КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей 

(законных представителей); на основании результатов психологической 

диагностики; на основании рекомендаций ППК. 

                КРР в ДОО реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных 

коррекционно- развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-

развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и 

технологий реализации определяется ДОО самостоятельно, исходя из возрастных 

особенностей и ООП обучающихся. 

                Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учётом его ООП 

на основе рекомендаций ППK ДОО. 

                В образовательной практике определяются нижеследующие категории 

целевых групп обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и 

включения их в программы психолого-педагогического сопровождения: ФОП ДО, 

п.27.8. 

               КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 

деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-

развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 

               КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у 

обучающихся дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, 

эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и должна 

предусматривать индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения. 

               Содержание КРР на уровне ДОО (ФОП ДО, п.28).  

               Содержание диагностической работы: ФОП ДО, п.28.1.  

               Содержание КРР: ФОП ДО, п.28.2. 

               Содержание консультативной работы: ФОП ДО, п.28.3. 

               Содержание информационно-просветительской работы: ФОП ДО, п.28.4. 

               Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами: ФОП ДО, 

п.28.5.  

               КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе 

часто болеющие дети: ФОП ДО, п.28.6. 

               Направленность КРР с одаренными обучающимися на дошкольном уровне 

образования: ФОП ДО, п.28.7. 

               Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, 

испытывающими трудности с пониманием государственного языка Российской 

Федерации на дошкольном уровне образования: ФОП ДО, п.28.8. 

                Дети, относящиеся к целевой группе обучающихся «группы риска»: ФОП ДО, 

п.28.9. 
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2.7. Часть программы, формируемая участниками образовательных 
отношений 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, 

разработана на основе регионального образовательного модуля дошкольного 

образования «Мы в Мордовии живем» О.В.Бурляева и др. Для детей 3-7 лет 

(реализуется в группах дошкольного возраста от 3 до 7 лет). 

Образовательная деятельность с детьми дошкольного возраста (3-7 лет) 

реализуется в форме организованной образовательной деятельности  и в ходе 

режимных моментов. 

2.7.1. Описание образовательной деятельности части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений 

Социально-коммуникативное развитие 

Социальное окружение 

Вторая младшая группа 

Воспитывать любовь к родному краю. Дать детям представления о том, что 

они живут в Республике Мордовия. Познакомить детей с названием родного 

города (села, поселка), рассказывать о самых красивых местах своего города, его 

достопримечательностях. Познакомить с названием родного города (села, поселка) 

и ближайшем окружении ребенка (объекты, которые ребенок видит рядом с 

родным домом, по дороге в детский сад, недалеко от детского сада). 

Познакомить с куклой в мордовской национальной одежде (мокшанском или 

эрзянском национальном костюме). 

Средняя группа 

Рассказать о народах, проживающих на территории Республики Мордовия. 

Воспитывать уважительное отношение к людям разных национальностей. 

Углублять представление о семье и ее истории. При проявлении ребенком 

интереса дать первичные представления о его национальности, национальностях 

других детей и взрослых из непосредственного окружения. Формировать 

элементарные представления о национальной принадлежности.  

 Привлекать детей к рассматриванию развивающей среды дошкольной 

организации, отражающей региональную специфику, - уголка мордовской 

культуры в группе, краеведческого мини- музея, музея природы. 

Формировать представления детей о Республике Мордовия, пробуждать 

интерес к культуре и обычаям мордовского народа. Познакомить детей со 

столицей Мордовии – городом Саранск. 

Показать возможность использования в игре куклы в национальной одежде. 

Старшая группа 

Углубить представления о народах, проживающих на территории 

Республики Мордовия. Воспитывать уважительное отношение к людям. Рассказать 

о культуре и обычаях мордовского народа. Учить уважать культуру народов,  

населяющих территорию Республики Мордовия (мордвы, татар, русских и др.). 

Продолжать знакомить детей со столицей Мордовии – городом Саранск, его 

достопримечательностями (Мемориальный музей воинского и трудового подвига, 

Мордовский Республиканский музей изобразительных искусств имени С.Д.Эрьзи,  

Республиканский объединенный краеведческий музей, Кафедральный собор 
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святого праведного воина Федора Ушакова, Национальный и Русский 

драматический театры, кинотеатры, памятники, площади, учебные заведения, 

парк, железнодорожный вокзал).  Познакомить с гербом, гимном, и флагом 

Республики Мордовия. 

Привлекать детей к созданию развивающей среды дошкольной организации, 

отражающей региональную специфику – оформлению уголка мордовской 

культуры в группе. 

В ведение в образовательное пространство (оформление группового и 

садового помещений) уголка национальной культуры, отражающего быт 

мордовского народа; кукол в национальной одежде; книг и альбомов о Мордовии, 

Саранске, других населенных пунктов республики. 

Способствовать творческому использованию в играх представлений о 

родном городе, Мордовии. Побуждать к использованию в игре куклы в 

национальной одежде (мокшанка, эрзянка).  

Подготовительная группа 

Дать детям представление, что на Земле много стран, в которых живут люди 

разных национальностей: говорят на своих языках, имеют свою культуру, свои 

обычаи и традиции. Объяснить, как важно жить в мире со всеми народами, знать и 

уважать их культуру. Дать элементарные представления о финно - угорских 

народах , к которым относится мордва (в России- удмурты, карелы марийцы, коми, 

ханты, манси; в мире – финны, эстонцы, венгры). 

Формировать представления о собственной национальной принадлежности. 

Расширять представления об истории семьи в контексте истории родного 

края. Рассказывать детям о наградах родителей, бабушек и дедушек, о событиях, 

участниками которых они являлись и были награждены орденами и медалями.  

Привлекать детей к созданию развивающей среды дошкольной организации, 

отражающей региональную специфику – оформлению уголка мордовской 

культуры в группе, краеведческого мини-музея. Использовать в образовательном 

процессе предметы быта мордовского народа, мордовские игрушки, куклы в 

мордовской одежде, тематические альбомы о Мордовии, о городе Саранске, 

альбомы с репродукциями картин Ф.В.Сычкова и современных мордовских 

художников, фотографиями скульптур С.Д.Эрьзи, национальным мордовским 

костюмом. 

Уточнять представления о том, что Мордовия – часть большой страны 

России. Продолжать формировать представления о достопримечательностях 

Мордовии,  культуре, традициях родного края; расширить представления о городе 

Саранск -  столице Мордовии –  его достопримечательностях (Мемориальный 

музей воинского и трудового подвига, Мордовский Республиканский музей 

изобразительных искусств имени С.Д.Эрьзи,  Республиканский объединенный 

краеведческий музей,  Мордовский музей национальной культуры; Кафедральный 

собор святого праведного воина Федора Ушакова, Дом Республики,  

Национальный и Русский драматические театры, кинотеатры, памятники, 

площади, учебные заведения;  о гербе, гимне,  флаге Республики Мордовия; о 

гербе города Саранска. Формировать первичные представления о государственной 

власти в республике. 

Способствовать творческому использованию в играх представлений о 
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родном городе, о Мордовии, о столице республики Мордовия – городе Саранск, о 

достопримечательностях мордовского края.  Поощрять  использование в игре 

куклы в национальной одежде (мокшанка, эрзянка). 

 

Национальные праздники, традиции и обычаи 

Вторая младшая группа 

Наблюдать организацию праздников народного календаря (Масленицы, 

Пасхи, Праздника урожая) с детьми средней, старшей и подготовительной к школе 

групп.  

Наблюдать за кукольным театром в исполнении воспитателя по мотивам 

мордовской народной сказки «Пугливая мышь», прибаутки «На краю села домик 

стоит». 

Участвовать в театрализованной игре «Кукла Алдуня показывает концерт». 

Привлекать к просмотру народных праздников в средней, старшей и 

подготовительной группах. 

Средняя группа 

 Привлекать детей к просмотру и участию в народных праздниках с 

использованием мордовских традиций (фольклорные праздники, праздник урожая, 

Масленица, Пасха) совместно с детьми старшей и подготовительной к школе 

групп. 

Участвовать в театрализованных представлениях по мотивам мордовских 

народных сказок «Петушок и кошечка», «Как собака друга искала». 

Включение мордовских подвижных игр в физкультурные праздники. 

Старшая группа 

 Праздники. Праздник урожая, Рождество, Масленица, День города, 

Мордовский фольклорный праздник «Встречаем весну», осенние праздники 

Медовый и Яблочный спас, праздник «Калдаз озкс» («Моление хлева»), праздник 

в честь матери вербы. 

 Театрализованные представления. Представления кукольного, настольного, 

теневого, пальчикового театра по мотивам мордовских сказок «Как ворона лисицу 

обманула», «Горячие сани», легенды «Как появилась гусыня». 

 Подготовительная группа 

    Праздники. Праздник урожая, Масленица, Фольклорный праздник День 

города. Годовой цикл сельских молянов. Праздник урожая, день Земли, День 

Воды, день птиц. Праздник «Моление о посеве озимых» в честь богинь земли- 

Модавы, поля – Паксявы, плодородия – Наровавы; праздник велень озкс (мирское 

моление), посвященный богине полей Паксяве, богине села  Веляве. 

Природоохранная акция «Охрана природы». 

 Театрализованные представления. Инсценирование мордовских народных 

сказок «Девушка- березка», «Пахарь, кузнец и плотник», колядки «Каляда! Бабам 

пансь прякинет». 

 Концерты. «Цвети, мой край, Мордовия моя». 

 Спортивные развлечения. «Народные гуляния». 

 

Знаменитые земляки 

Средняя группа 
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 Познакомить с именами современных олимпийских чемпионов – уроженцев 

Мордовии ( О.Каниськина, В.Борчин, А.Мишин), их спортивными достижениями. 

 Познакомить с творчеством художников (В.Ф.Сычков), поэтов (Р.Федькин, П. 

Макшанцев, Ф.Бобылев, Ю.Азрапкин), писателей (Я.Пинясов, М.Сайгин, 

Л.Земскова, В.Корчеганов), музыкантов (Н.В.Кошелева, Л.П.Кирюков) – 

уроженцев Мордовии. 

Старшая группа  

 Познакомить с именами современных олимпийских чемпионов – уроженцев 

Мордовии, их спортивными достижениями (П.Болотников, О.Каниськина, 

А.Мишин, Д.Нижегородов, С.Кирдяпкин, В.Борчин,). 

Познакомить с творчеством художников (В.Ф.Сычков), поэтов (Р.Федькин, 

П. Макшанцев, Ф.Бобылев, Ю.Азрапкин), писателей (Я.Пинясов, М.Сайгин, 

Л.Земскова, В.Корчеганов), музыкантов (Н.В.Кошелева, Л.П.Кирюков) – 

уроженцев Мордовии. 

Продолжать знакомить с творчеством художников (В.Ф.Сычков, 

В.А,Попков, А.А.Мухин),сказительниц (С.Люлякина), поэтов (А.И.Полежаев), 

писателей (Я.М.Пинясов, В.И.Мишанина, Н.М.Мирская), скульптора С.Д.Эрьзи, 

музыкантов (Л.П.Кирюков, Г.И.Сураев- Королев, Г.Г.Вдовин, Н.В.Кошелева), 

имеющих отношение к Мордовии. 

Познакомить с именами знаменитых земляков – героев Великой 

Отечественной, Чеченской и Афганской войн. Рассказать о подвигах героя 

Великой Отечественной войны М.П.Девятаева. Познакомить с подвигами героев   

Великой Отечественной, Чеченской и Афганской войн- уроженцев той местности, 

в которой проживает ребенок. 

Формировать чувство гордости за знаменитых земляков. 

Подготовительная группа 

 Продолжать знакомить с именами современных олимпийских чемпионов – 

уроженцев Мордовии, их спортивными достижениями (П.Болотников, 

О.Каниськина, А.Мишин, Д.Нижегородов, С.Кирдяпкин, В.Борчин,). 

  Продолжать знакомство с подвигами знаменитых земляков – героев Великой 

Отечественной, Чеченской и Афганской войн. 

 Продолжать знакомить со знаменитыми людьми – уроженцами Мордовии (поэт 

А.И. Полежаев, композитор Л.П.Кирюков, художник Ф.В.Сычков,  скульптор 

С.Д.Эрьзя); с героями  Великой Отечественной войны( М.П.Девятаев, И.И.Болдин, 

М.А.Пуркаев, Г.Т.Якушкин).  

 Познакомить с произведениями живописи современных мордовских 

художников (В.А.Попков, В.А.Беднов, В.Д.Илюхин). Познакомить с 

произведениями мордовского скульптора С.Д.Эрьзи. 

 Продолжать знакомить детей с произведениями композиторов Мордовии 

(Л.П,Кирюкова, Л.И.Воинова, Г.И.Сураева – Королева, , Г.Г.Вдовина, 

Н.И.Бояркина, Н.В.Кошелевой, Г.Г.Сураева – Королева). 

 

Промышленность Мордовии 

Вторая младшая группа 

 В помещении и на участке привлекать внимание детей к тому, как взрослый 

ухаживает за растениями и животными. 
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Средняя группа 

 Познакомить с профессиями и местом работы родителей. Дать элементарные 

представления о производстве и организациях, которые находятся в ближайшем 

окружении, и где работают родители (фабрики, заводы, агропромышленные 

предприятия). Формировать элементарные представления о промышленности и 

продукции Мордовии, о народных промыслах (вышивка, резьба по дереву).  

 Познакомить с мордовскими пословицами и поговорками о труде. 

Старшая группа 

 Через рассказы о профессиях родителей детей, посещающих детский сад, и о 

местах их работы; познакомить с промышленностью Мордовии (сельское 

хозяйство, крупнейшие промышленные предприятия – агрофирма «Октябрьская», 

фабрика «Ламзурь», птицефабрика «Атемарская», Саранский завод 

автосамосвалов, Саранский вагоноремонтный завод). Формировать элементарные 

представления о народных промыслах (вышивка, резьба по дереву) и промысловой 

деятельности мордовского народа (пчеловодство, рыбоводство, звероводство, 

валяльный промысел). 

 Продолжать знакомить с мордовскими пословицами и поговорками о труде. 

Подготовительная группа 

Познакомить с промышленностью Мордовии (сельское хозяйство, 

крупнейшие промышленные предприятия) как сферой профессиональной 

деятельности родителей. Уточнить представления о крупных промышленных 

предприятиях Мордовии (агрофирма «Октябрьская», фабрика «Ламзурь», 

птицефабрика «Атемарская», Саранский завод автосамосвалов, Саранский 

вагоноремонтный завод, Приборостроительный завод, «Биохимик», завод 

«Электровыпрямитель») и о продукции, которую они производят. Познакомить с  

народными  промыслами мордвы (вышивка, резьба по дереву). 

Познакомить с традиционными занятиями мордовских крестьян – 

землепашество, животноводство, бортничество. Закрепить умение понимать смысл 

мордовских пословиц и поговорок о труде, применять их в различных ситуациях. 

В процессе художественного творчества и ручного труда приучать к 

поэтапному выполнению работы (по мотивам мордовского декоративно-

прикладного искусства). 

 

Познавательное развитие 

Предметное и социальное окружение 

Вторая младшая группа 

Познакомить      с       названием       родного  города (села,   поселка),       его 

достопримечательностями и ближайшим окружением ребенка. 

Средняя группа 

Через экскурсии, произведения литературы продолжать знакомить с 

достопримечательностями родного города. 

Формировать первичные представления о народах,  населяющих Мордовию, 

об их языках; закреплять    название города, села, поселка, в котором живут дети, 

познакомить   с    названиями    улиц, на    которых     они     живут,            с 

достопримечательностями, расположенными недалеко от детского сада или места 

жительства ребенка. 
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            Обзорно познакомить с историческими особенностями быта мордовского 

народа в уголке национальной культуры. 

Старшая группа 

Через   проектную  деятельность,   экскурсии,    игры продолжить знакомить 

с учреждениями культуры в городе Краснослободск. 

 Формировать элементарные представления об истории происхождения мордвы 

посредством ознакомления с мифами и легендами мордовского народа, с важными 

событиями в истории мордовского народа (вхождение в состав России). 

 Введение в образовательное пространство (оформление группового и 

садовского помещений) уголка национальной культуры, отражающего быт 

мордовского народа; кукол в национальной одежде; книг и альбомов о Мордовии, 

Саранске, других населенных пунктах республики. 

Подготовительная группа 

Продолжать знакомить с музеями (краеведческий музей, музей 

изобразительных искусств, музей боевой и трудовой славы), с 

достопримечательностями города Саранска  - Мемориальный музей воинского и 

трудового подвига, Мордовский Республиканский музей изобразительных 

искусств имени С.Д.Эрьзи,  Республиканский объединенный краеведческий музей,  

Мордовский музей национальной культуры; Кафедральный собор святого 

праведного воина Федора Ушакова, Дом Республики,  Национальный и Русский 

драматический театры. 

Расширять представления о Мордовии, объяснить, почему она так названа. 

Связать название республики с мордовским народом, который издавна проживает 

на этой территории. Продолжать формировать представления об истории 

Мордовии и мордовского народа посредством чтения былин, сказок, мифов; 

знакомить с обычаями и бытовыми условиями мордвы, с историей возникновения 

различных населенных пунктов их названиями. 

Познакомить с частями национальной одежды мокшан и эрзян. 

Продолжать знакомить со знаменитыми людьми – уроженцами Мордовии 

(поэт А.И. Полежаев, композитор Л.П.Кирюков, художник Ф.В.Сычков,  

скульптор С.Д.Эрьзя); с героями  Великой Отечественной войны( М.П.Девятаев, 

И.И.Болдин, М.А.Пуркаев, Г.Т.Якушкин).  

Познакомить с расположение Мордовии на карте России и с картой 

Мордовии. Конкретизировать представления о географическом положении, 

городах (Саранск, Инсар, Темников, Ковылкино, Ардатов, Рузаевка, 

Краснослободск). Уточнить представления о реках, озерах, заповедниках. 

Ознакомление с миром природы 

Вторая младшая группа 

Расширять представления о растительном и животном мире Мордовии. 

Рассказать о растениях, которые растут на участке детского сада. Расширять 

представления о диких животных Мордовии (медведь, лиса, белка, еж). 

 Познакомить с растениями родного края (деревья: береза, рябина, сосна; 

цветущие травянистые растения: одуванчик, ромашка, подорожник); животными и 

их детенышами из ближайшего окружения ; дикими животными Мордовии;  

птицами своей местности (воробей, синица, голубь); насекомыми (бабочки, 

комары, пчелы). 
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Средняя группа 

Продолжить знакомить с растительным и животным миром Мордовии. 

Расширять представления детей о насекомых, птицах, земноводных, 

пресмыкающихся, животных Мордовии. 

Закреплять знания детей о деревьях, кустарниках и травянистых растениях 

Мордовии. 

Дать   первоначальные   представления о   полезных ископаемых    Мордовии 

(глина, песок, мел).  

          Рассказывать детям об охране растений и животных. 

Старшая группа 

Познакомить с климатом Мордовии, с географическим положением, с 

реками, заповедником, расположенными на территории республики. 

Чтение произведений о природе: Я.Пинясов «О том, как зайчик хвост 

потерял», Т.Тимохина «Как зима Степку лечила», Л.Земскова «Цветные сказки: 

Зеленая, Белая, Разноцветная», Ю.Азрапкин «Наша речка», «В лесу», А.Ежов « По 

грибы». 

Закреплять представления о деревьях, кустарниках и травянистых растениях 

ближайшего окружения. 

Расширять представления детей о диких животных Мордовии (лось, косуля, 

кабан): где живут, как добывают пищу и готовятся к зиме. Продолжить знакомство 

с птицами Мордовии (поползень, снегирь, щегол, рябчик). 

Продолжать знакомство с представителями класса пресмыкающихся (уж, 

медянка, гадюка) и насекомых. 

Познакомить с полезными ископаемыми Мордовии и показать, как человек 

использует их в своей жизни (мореный дуб, глина, песок, мел, торф). 

Рассказать о съедобных и несъедобных грибах, произрастающих в 

Мордовии. 

          Дать    первичные   представления о    Красной книге, о редких и исчезающих 

видах растений (сон- трава, медуница, прекрасная  кувшинка,   горицвет,    венерин 

башмачок, ландыш). 

Подготовительная группа 

Конкретизировать представления о живой и неживой природе, характерной 

для Мордовии. Формировать представления об экосистемах, природных зонах 

Мордовии (лесной и степной). Формировать представления о Красной книге 

Мордовии. Уточнить представления о редких и исчезающих растениях и 

животных. 

Расширять представления о деревьях, кустарниках и травянистых растениях; 

растениях луга, сада, леса мордовского края. 

Знакомить с лекарственными растениями Мордовии. 

Познакомить с представителями животного мира, проживающими на 

территории Мордовии (лось, зубр, косуля, хорь лесной, крот, бобр, кабан), 

птицами  (черный аист, серая цапля, беркут, тетерев, серая куропатка, 

глухарь),пресмыкающимися ( ящерица, уж, медянка), земноводными (лягушка 

остромордая и травяная, жаба зеленая и серая), насекомыми ( бабочка, шмель, 

пчела).  

Расширять и систематизировать знания о зимующих и перелетных птицах. 
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Познакомить с промыслами мордвы: промысловые звери (волк, лось, барсук, 

бобр, кабан, ондатра, лисица, заяц); промысловые рыбы (карп, карась, лещ, щука).    

Познакомить с природными достопримечательностями Мордовии 

(Мордовский государственный национальный парк «Смольный», Мордовский 

государственный заповедник им. П.Г.Смидовича, озеро Инерка). 

Познакомить с народными приметами мордовского народа: весна богата 

солнцем, осень- хлебом; летом дела не знаешь, а зимой себя проклинаешь; весной 

ленишься, осенью маешься, зимой каешься. 

Познакомить с промыслами мордвы, с использованием даров природы 

человеком и отражение в произведениях устного народного творчества 

повседневной жизни народа. 

Продолжить знакомство с художественными произведениями о природе: 

В.Корчеганов «Рыба как лапоть», А.Ежов «По грибы», «Тучка помогла», 

«Приходи почаще», Я.Пинясов  «Березкина песня», И.Девин «Как Михаил огурцы 

поливал».  

 

Речевое развитие 

Художественная литература 

Вторая младшая группа 

 Способствовать развитию литературной речи. Развивать умения слушать 

произведения мордовского детского фольклора; отвечать на простейшие вопросы 

воспитателя. 

Средняя группа 

Продолжать знакомить с мордовским фольклором, с авторскими 

художественными произведениями. Развивать фонематический слух, 

совершенствовать интонационную выразительность мокшанской речи. 

Старшая группа 

Продолжать знакомить с мордовским фольклором, с авторскими 

художественными произведениями. Развивать фонематический слух, 

совершенствовать интонационную выразительность мокшанской речи. 

Подготовительная группа 

Продолжать знакомить с мордовским фольклором, с авторскими 

художественными произведениями. Познакомить с легендами и преданиями 

мордовского народа о возникновении мира природы; о мифологических 

существах, населяющих крестьянскую вселенную. 

 Совершенствовать у детей диалогическую и монологическую мокшанскую 

речь. 

 Знакомить с небольшими стихотворениями и песенками о животных, птицах, 

временах года, людях, профессиях, различными потешками, прибаутками, 

считалками, загадками, дразнилками и другими детскими произведениями из 

устно-поэтического творчества мордовского народа. 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Приобщение к искусству 

Вторая младшая группа 

Учить выделять изделия мордовского декоративно-прикладного искусства из 
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группы предметов и изделий быта. Вызывать   у детей   эмоциональный отклик  на 

яркость   цветовых образов и   оригинальность форм   этих изделий.    Познакомить 

детей с мордовской народной   игрушкой – птичкой-свистулькой,     стилизованной 

матрешкой – мордовочкой. 

Средняя группа 

Продолжать знакомить с изделиями мордовского декоративно-прикладного 

искусства, с вышивкой, гончарной посудой, мордовской народной игрушкой. 

 Побуждать интерес к рассматриванию репродукций картин Ф.Сычкова, 

изображающих детей. 

Познакомить с книжной графикой художников Мордовии. Побуждать к 

рассматриванию иллюстраций к произведениям детской художественной 

литературы. 

Старшая группа 

 Продолжать знакомить детей с мордовской народной игрушкой, изображающей 

птиц, животных, человека; с народным костюмом; с изделиями, изготовленными 

на территории Мордовии: керамической посудой, с деревянной посудой, 

изделиями из бересты.  

Познакомить с творчеством художника Ф.Сычкова, с изображениями родной 

природы, жизни и быта народов, населяющих мордовский край. 

 Продолжать знакомить с деревянной скульптурой мастеров села Подлесная 

Тавла. 

 Расширять представления о выразительных средствах в иллюстрациях детских 

книг, выполненных художниками Мордовии. 

Подготовительная группа 

 Продолжать развивать устойчивый интерес к произведениям мордовского 

декоративно-прикладного искусства. Познакомить с произведениями живописи 

современных мордовских художников  (В.А.Попков, В.А.Беднов, В.Д.Илюхин). 

Познакомить с произведениями мордовского скульптора С.Д.Эрьзи. 

Продолжать знакомить с деревянной скульптурой мастеров села Подлесная 

Тавла. 

 Расширять представления о выразительных средствах в иллюстрациях детских 

книг, выполненных художниками Мордовии. 

          Продолжать    знакомить   с    творчеством     художника    Ф.Сычкова,     с 

изображениями родной природы, жизни и быта народов, населяющих мордовский 

край. 

 

Изобразительная деятельность 

Вторая младшая группа 

Воспитывать у детей интерес к произведениям мордовского декоративно-

прикладного искусства. 

Приобщать детей к рассматриванию произведений  мордовского 

декоративно-прикладного искусства, мордовских народных игрушек (птичка-

свистулька, стилизованная матрешка – мордовочка). 

         Аппликация. Воспитывать интерес к аппликации по мотивам мордовского 

орнамента. Учить составлять узоры из геометрических фигур способом 

моделирования узоров на столе, фланелеграфе. Учить накладывать одну деталь на 
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другую, получать простейшие комбинации узоров из 3-4 деталей. 

Средняя группа 

Развивать интерес к произведениям мордовского декоративно-прикладного 

искусства. Учить выделять элементы узоров, основываясь на представлениях о 

колорите мордовской вышивки.       

          Декоративное рисование. Учить изображать элементы мордовского узора, 

ритмично располагать их. Познакомить с цветовой гаммой, характерной для 

мордовских узоров. 

 Лепка. Развивать интерес к лепке предметов по мотивам мордовской народной 

игрушки. Познакомить с техникой изготовления глиняной игрушки. Поощрять 

стремление украшать при помощи стеки вылепленные изделия стилизованным 

мордовским узором. 

Аппликация. Воспитывать интерес к аппликации по мотивам мордовского 

орнамента. Учить создавать более сложные комбинации узоров из готовых деталей 

орнамента способом последовательного наклеивания. Учить выполнять элементы 

мордовского узора («крест», «галочка»), путем сгибания листа на четыре части и 

вырезания по готовой разметке. 

Старшая группа 

 Учить выделять средства выразительности образов, элементы узоров, 

основываясь на представлениях о колорите мордовской вышивки. 

 Декоративное рисование.    Продолжать   знакомить    детей с х   характерными 

особенностями мордовской вышивки, учить рисовать узоры по ее мотивам. Учить 

передавать    колорит    росписи.    Развивать   чувство  цвета и композиции. Учить 

располагать     элементы    узора в   зависимости от   назначения  предмета. Ввести 

рисование    такого    элемента,   как   «квадрат    с    продленными     сторонами», 

«восьмиконечная звезда», «ступеньки». 

         Лепка. Воспитывать    у    детей    интерес к   лепке   предметов по мотивам 

мордовской народной игрушки. Познакомить с техникой изготовления глиняной 

игрушки,   учить    лепить   из   целого   куска и по   частям,   предавать в    лепке 

выразительность образа. Учить расписывать изделие гуашью, украшать способом 

«налепа», «углубленного рельефа». 

          Аппликация.   Совершенствовать   технические   навыки   при   создании 

композиций по мотивам мордовского орнамента, учить вырезать элементы узора 

по   готовой разметке, составлять узоры, наклеивать полученные геометрические 

формы.   Формировать   композиционные   умения,   учить ритмично располагать 

элементы узора на листе бумаги, выделять центр. 

Учить украшать в технике аппликации различные по форме предметы быта и 

одежды мордвы. 

Подготовительная группа 

 Продолжать учить выделять выразительные  средства создаваемых образов, 

элементы узоров; самостоятельно передавать характерные особенности 

мордовской вышивки в рисунках. 

Декоративное рисование. Закреплять умения  рисовать узоры по мотивам 

мордовской вышивки, передавая их колорит. Учить составлять узоры на силуэтах, 

изображающих предметы быта, одежду. Развивать чувство цвета и композиции. 

Лепка. Воспитывать интерес к лепке скульптур по мотивам народной 
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игрушки Мордовии, учить лепить из целого комка глины игрушки более сложной 

формы. Показать технику изготовления  птички - свистульки. 

Учить выполнять декоративные пластины способом «налепа» по мотивам 

мордовского изобразительного искусства. 

Закрепить умения лепить посуду из глины разными способами 

(пластическим, конструктивным, комбинированным). 

Аппликация.    Учить   вырезать   элементы   узора   более сложных форм по 

готовой   разметке.   Познакомить   с    новым   изобразительным     приемом     – 

изображением    сетчатого    орнамента    (повторение    и чередование элементов в 

«шахматном порядке»).Продолжать учить ритмичному расположению   элементов 

на листе бумаги. 

 

Музыкальная деятельность 

Вторая младшая группа 

Познакомить с народной музыкой и музыкой композиторов Мордовии.  

           Познакомить с народными песнями различных жанров: колыбельной, 

пестушкой, потешкой. 

Формировать   навык    выразительного    прочтения     стихотворного  текста 

мордовских песен. 

          Учить совершать несложные движения. 

           Познакомить   с   мордовскими    народными  песнями, учить эмоционально 

отзываться на них. 

           Познакомить    с русскими     и мордовскими    плясовыми    мелодиями    и 

инструментальными     наигрышами,    произведениями    композиторов Мордовии. 

Формировать навык движения под музыку в соответствии с характером. 

Познакомить с русскими и мордовскими народными музыкальными 

инструментами. 

Формировать желание слушать и играть на народных музыкальных 

инструментах. 

Средняя группа 

Познакомить с народной музыкой и музыкой композиторов Мордовии.  

Учить определять характер инструментальных произведений. 

           Продолжать     знакомить      с народными      песнями     различных   жанров.                 

Формировать   навык   напевного   интонирования.   Учить  инсценировать песню с 

несколькими персонажами. 

             Продолжать     знакомство с    русскими,     мордовскими,      украинскими 

плясовыми    мелодиями,   хороводными   песнями и  играми и 

инструментальными произведениями композиторов Мордовии. 

Формировать навык исполнения русских народных танцевальных движений  

и мордовских танцевальных движений. 

Формировать    навык   творческого  использования различных танцевальных 

движений в свободной пляске.  

          Продолжать знакомить с различными русскими и мордовскими народными 

музыкальными инструментами. Формировать навык импровизации на народных 

инструментах. 

Старшая группа 
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 Продолжать знакомство с русскими, мордовскими, татарскими, украинскими 

народными песнями, песнями и инструментальными произведениями 

композиторов Мордовии.  

         Продолжать знакомить с русскими и мордовскими народными песнями, 

формировать навык их исполнения. 

Продолжать знакомить с татарскими, украинскими народными песнями; 

учить исполнять песни композиторов Мордовии. Формировать навык 

выразительного пения. Формировать напевную манеру исполнения. Учить чисто 

петь в пределах квинты. 

Познакомить с русскими, мордовскими лирическими, эпическими и 

хороводными народными песнями. Познакомить с самодеятельными и 

профессиональными исполнителями Мордовии. 

Учить определять характер, образ музыкальных произведений.  

Продолжать знакомство с русскими, мордовскими, украинскими плясовыми 

мелодиями, хороводными песнями и играми и инструментальными 

произведениями композиторов Мордовии. 

Формировать навык исполнения русских и мордовских танцевальных 

движений. 

Формировать навык творческого использования различных танцевальных 

движений в свободной пляске. Формировать навык танцевальной импровизации. 

          Познакомить с русскими и мордовскими народными музыкальными 

инструментами и формировать навык игры на них. 

Формировать навык игры в оркестре, формировать навык импровизации 

аккомпанемента к песне, игре, пляске. 

Подготовительная группа 

 Познакомить с музыкальным фольклором народов, населяющих Мордовию, с 

музыкой композиторов Мордовии.  

 Продолжать знакомить детей с разнообразными русскими, мордовскими  

народными песнями;  с произведениями композиторов Мордовии.  

 Учить разбирать эмоционально-образную сферу инструментальных и 

вокальных произведений.  

Учить различать русские, мордовские, татарские наигрыши, произведения 

мордовских и русских композиторов на слух. 

Продолжать знакомить с русскими, татарскими, украинскими  народными 

песнями, формировать навык их исполнения. 

Работать над выразительностью, напевностью интонирования, четкостью 

произношения текста. Учить петь на опоре.  Формировать навык импровизации 

образных движений персонажей. 

Продолжать знакомство с народной танцевальной и инструментальной музыкой 

русского, мордовского, татарского, украинского народов, произведениями 

композиторов Мордовии.  

Формировать навык исполнения русских и мордовских танцевальных 

движений. 

Формировать навыки импровизации под музыку. 

Формировать навык сольного исполнения танцев, а также исполнения 

танцевальных движений в ходе драматизации песен. 
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Познакомить с русскими и мордовскими народными музыкальными 

инструментами и формировать навык игры на них. 

 Совершенствовать навыки игры на ранее предложенных детям народных 

инструментах. Формировать навыки импровизации на данных инструментах. 

Формировать навык оркестровки народных песен, игр, плясок. 

Физическое развитие 

Содержание психолого – педагогической работы 

Вторая младшая группа 

Формировать начальные представления о здоровом образе жизни 

посредством использования фольклора. 

Использование музыкального фольклора при проведении режимных 

моментов и при индивидуальном общении педагога с ребенком. 

Познакомить с мордовскими подвижными играми. Развивать стремление 

играть в подвижные игры с простым содержанием, несложными движениями.  

Развивать умения играть в несложные игры, способствующие 

совершенствованию основных движений. 

         Формировать выразительность движений, умений передавать простейшие 

действия некоторых персонажей. 

Средняя группа 

Познакомить с именами современных олимпийских чемпионов уроженцев 

Мордовии (О.Каниськина, В.Борчин, А.Мишин,), их спортивными достижениями. 

Воспитывать потребность быть здоровым, используя фольклор, 

произведения мордовских писателей. 

Продолжать знакомить с мордовскими подвижными играми, развивающими 

двигательную активность, физические качества – выносливость, ловкость, 

быстроту, пространственную ориентировку.  

Использовать мордовские подвижные игры в процессе физкультурных 

досугов и физкультурных праздников. 

Старшая группа 

Познакомить с именами современных олимпийских чемпионов уроженцев 

Мордовии (П.Болотников, О.Каниськина, В.Борчин, А.Мишин, Д.Нижегородов), 

их спортивными достижениями. 

          Продолжать формировать умения самостоятельно организовывать 

мордовские подвижные игры, проявляя инициативу и творчество. 

          Включать элементы мордовской культуры в физкультурные праздники. 

Подготовительная группа 

Продолжать знакомить с именами современных олимпийских чемпионов 

уроженцев Мордовии (П.Болотников, О.Каниськина, В.Борчин, А.Мишин, 

Д.Нижегородов), их спортивными достижениями. 

Посредством чтения мордовских народных сказок показать идеал здорового 

человека, формировать убеждения, что здоровый образ жизни является залогом 

успеха при достижении целей. 

Закрепить знания детей о мордовских народных подвижных играх; 

закреплять умения придумывать варианты игр, самостоятельно организовывать 

мордовские подвижные игры. Развивать интерес к спортивным играм. Проводить 

один физкультурный досуг в год по тематике мордовских народных традиций; 
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включать элементы мордовской культуры в физкультурные праздники. 

 

2.7.2.Формы сотрудничества дошкольной образовательной организации и 

семьи в части, формируемой участниками образовательных отношений 

 

Форма работы Цель 

Тематические 

консультации 

Повышение информационной компетентности родителей 

(законных представителей). 

Создание 

тематических кол- 

лекций, альбомов, 

выставок 

Приобщение родителей (законных представителей) 

воспитанников к активному участию в образовательном 

процессе. 

Выставки 

творческих работ 

Развитие творческого потенциала родителей (законных 

представителей) воспитанников, создание атмосферы 

семейного творчества. 

Проектная 

деятельность 

Приобщение родителей (законных представителей) 

воспитанников к активному участию в образовательном 

процессе, тематическое погружение в содержание совместной 

проектной деятельности с детьми. 

 

2.8. Рабочая программа воспитания 
2.8.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитания Муниципального бюджетного дошкольного  

образовательного учреждения «Краснослободский детский сад комбинированного 

вида «Улыбка» Краснослободского муниципального района Республики Мордовия 

(далее - Программа) является компонентом Образовательной программы 

дошкольного образования Муниципального бюджетного  дошкольного 

образовательного учреждения «Краснослободский детский сад комбинированного 

вида «Улыбка» (далее - ДОО). 

Программа разработана в соответствии с Федеральной образовательной 

программой дошкольного образования. 

Программа воспитания основана на воплощении национального 

воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, 

нравственное (идеальное) представление о человеке. 

Воспитание – деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, 

взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

Основу воспитания составляют традиционные ценности российского 

общества - нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан 

России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе 
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общероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства 

страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, 

самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии 

многонационального народа России.  

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность 

за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

      воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

1) Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

      воспитания. 

2) Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления        воспитания 

3) Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 

4) Ценность познание лежит в основе познавательного направления  

      воспитания. 

5) Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и 

оздоровительного направления воспитания. 

6) Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

7) Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления 

      воспитания. 

         Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом 

выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского общества. 

           С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается 

ребёнок, в программе воспитания находит отражение взаимодействие всех 

субъектов воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания 

предполагает социальное партнерство ДОО с другими учреждениями образования и 

культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том числе системой 

дополнительного образования детей. 

                 Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, 

содержательный и организационный. 

                  Пояснительная записка не является частью рабочей программы воспитания в 

ДОО. 

2.8.2. Целевой раздел Программы воспитания 
                                                         2.8.2.1. Цели и задачи воспитания 

Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребёнка с 

учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации 

детей на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

- формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 
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- формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

- становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

- содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

- способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

- создавать условия для развития и реализации личностного потенциала 

ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, 

самовоспитанию; 

- осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания 

воспитывающих общностей. 

 
2.8.2.1. Направления воспитания: 

-   Патриотическое направление воспитания: ФОП ДО, п.29.2.2.1. 
- Духовно-нравственное направление воспитания: ФОП ДО, п.29.2.2.2. 

- Социальное направление воспитания: ФОП ДО, п.29.2.2.3. 

- Познавательное направление воспитания: ФОП ДО, п.29.2.2.4. 

- Физическое и оздоровительное направление воспитания: ФОП ДО, п.29.2.2.5. 

- Трудовое направление воспитания: ФОП ДО, п.29.2.2.6. 

- Эстетическое направление воспитания: ФОП ДО, п.29.2.2.7. 

 

2.8.2.2. Целевые ориентиры воспитания: ФОП ДО, п.29.2.3. 

- Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к 3 годам): ФОП ДО, 

     п.29.2.3.1. 

- Целевые ориентиры воспитания на этапе завершения освоения 

Программы: ФОП ДО, п.29.2.3.2. 

 

2.8.3. Содержательный раздел Программы воспитания 
2.8.3.1. Уклад образовательной организации 

Особенности уклада ДОО. 
Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной 

деятельности детских, взрослых и детско - взрослых общностей в пространстве 

дошкольного образования. 

Уклад ДОО – это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: руководителей, воспитателей и специалистов, 

вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), 

субъектов социокультурного окружения ДОО. 

Основные характеристики уклада ДОО: 

Цель и смысл деятельности ДОО – создание условий для личностного 
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развития каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, для позитивной 

социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества. 

Процесс воспитания в ДОО основывается на общепедагогических принципах 

(ФГОС ДО Раздел I, пункт 1.2.): 

- поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности 

детства как важного этапа в общем развитии человека, самоценность детства - 

понимание (рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, 

без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что 

этот период есть период подготовки к следующему периоду; 

- личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных 

работников Организации) и детей; 

- уважение личности ребенка; 

- реализация Программы в формах, специфических для детей данной 

возрастной группы, прежде всего в форме игры, познавательной и 

исследовательской деятельности, в форме творческой активности, 

обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка. 

Важное значение при определении содержательной основы Программы 

воспитания и выявлении приоритетных направлений деятельности ДОО имеют 

национально-культурные, демографические условия, в которых осуществляется 

образовательный процесс. 
Национально-культурные особенности населения. 
Программа воспитания учитывает преобладающее количество семей по 

национальному и языковому составу - русские и русскоязычные, поэтому реализует 

социокультурные ценности русского народа. Обучение и воспитание ведется на 

русском языке. Содержание образовательных областей строится на основании 

российских и региональных образовательных ценностей, в ДОО ведется активная 

работа по сохранению, расширению, обогащению национальных культурных 

традиций. 

В части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, 

включаются разделы по ознакомлению дошкольников с культурными традициями 

разных национальностей, проживающих на территории Республики Мордовия с 

произведениями устного народного творчества, образцами декоративно-

прикладного искусства, национальных костюмов, особенностями организации 

жилища и быта. С этой целью большое внимание уделяется следующим видам 

работы: изучение малых фольклорных форм (сказок, песен, частушек, потешек, 

пословиц, поговорок и т.п.); знакомство с праздниками и традициями народов 

других национальностей; знакомство с народным искусством и народными играми. 

Климатические и экологические особенности территории. 

При проектировании содержания Программы воспитания учитываются 

специфические климатические особенности средней полосы России, в которой 

находится детский сад: время начала и окончания сезонных явлений (листопад, 

выпадение и таяние снега и др.), интенсивность их протекания; состав флоры и 

фауны, длительность светового дня, погодные условия и т.д. Эти факторы 

учитываются при составлении календарно - тематического планирования. При 

ознакомлении с окружающим миром дети знакомятся с явлениями природы, 
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характерными для местности, в которой проживают; для художественно-творческой 

деятельности предлагаются изображения знакомых детям зверей, птиц, домашних 

животных, растений. 

В перспективном плане предусмотрены темы связанные с изучением 

климатических сезонных изменений природы средней полосы России, 

особенностями приспособления растений и животных к этим условиям. Особое 

внимание уделяется деятельности человека в разное время года: виды сезонной 

трудовой деятельности, забота о здоровье и т.д. 

Задача педагогического коллектива ДОО - наполнить ежедневную жизнь 

детей увлекательными и полезными делами, создать атмосферу радости общения, 

стремления к познанию нового. Для организации традиционных событий 

используется календарно-тематическое планирование образовательного процесса. 

Единая тема отражается в организуемых воспитателем разных видах детской 

деятельности, в общении воспитателя с детьми. 

В организации воспитательной работы учитывается также принцип 

сезонности. В организации образовательной деятельности учитываются также 

доступные пониманию детей сезонные и общественно-политические праздники. 

Во второй половине дня планируются тематические вечера досуга, свободные 

игры и самостоятельная деятельность детей по интересам, театрализованная 

деятельность, слушание любимых музыкальных произведений по «заявкам» детей, 

чтение художественной литературы, доверительный разговор и обсуждение с 

детьми интересующих их проблем. 

Основной воспитательной работы являются общие для всего ДОО 

событийные мероприятия (праздники и памятные даты), в которых участвуют дети                                     

всех возрастных групп (в зависимости от мероприятия). 

Детская художественная литература и народное творчество традиционно 

рассматриваются педагогами ДОО в качестве наиболее доступных и действенных в 

воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности 

дошкольника в соответствии с общечеловеческими и национальными ценностями. 

Педагогический коллектив ориентирован на организацию разнообразных 

форм детских сообществ. Это творческие объединения, исследовательские 

лаборатории, детско-взрослые объединения (совместные творческие мастерские). 

Данные сообщества обеспечивают полноценный опыт социализации детей. 

Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В 

ДОО существует практика создания творческих групп педагогов, которые 

оказывают консультативную, психологическую, информационную и 

технологическую поддержку своим коллегам в вопросах организации 

воспитательных мероприятий. 

С целью создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с 

самим собой, другими детьми, взрослыми и миром, сопровождения развития 

детской одаренности во всех группах дошкольного возраста организуется проектная 

деятельность. 

Для развития творческого потенциала детей во всех группах ДОО 

организуются выставки творческих работ. 
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2.8.3.2. Воспитывающая среда образовательной организации 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, 

предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в 

процессе приобщения к традиционным ценностям российского общества. 

Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется 

воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей среды  

являются её содержательная насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда ДОО оборудована с учетом возрастных особенностей 

воспитанников, элементы ее тесно взаимосвязаны между собой по состоянию и 

стилю. Воспитывающая среда открывает возможности для: 

- формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе; 

- обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества; 

- становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество. 

Воспитывающая среда в ДОО строится по трем линиям: 

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, 

насыщая ее ценностями и смыслами; 

- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, 

направленная на взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и 

ценности воспитания; 

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно 

творит, живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и 

смыслы, заложенные взрослым. 

Конструирование воспитательной среды ДОО строится на основе следующих 

элементов: социокультурный контекст, социокультурные ценности, уклад, 

воспитывающая среда, общность, деятельность и событие. Каждая из этих 

категорий обеспечивает ценность содержания и имеет свое наполнение для 

решения задач воспитания и становления личности ребенка. 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности 

дошкольника, обозначенных в ФГОС ДО. Все виды детской деятельности 

опосредованы разными типами активностей: 

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых 

он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее 

реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым 

ребенком инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого 

и способов их реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная 

самостоятельная активность, в рамках которой он реализует свои базовые 

устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности на основе 

усвоенных ценностей). 
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2.8.3.3. Общности образовательной организации 
Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, 

основанной на разделяемых всеми её участниками ценностных основаниях, 

определяющих цели совместной деятельности. 

В ДОО, прежде всего, существуют следующие общности: педагог - дети, 

родители (законные представители) - ребёнок (дети), педагог - родители (законные 

представители). 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений 

между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми 

сотрудниками ДОО. Сами участники общности должны разделять те ценности, 

которые заложены в основу Программы. Основой эффективности такой общности 

является рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

Профессиональная педагогическая общность - рабочая группа педагогов 

ДОО, созданная в разных целях (коллективное планирование, инновационная 

деятельность, разработка и проведение общих мероприятий в ДОО, подготовка к 

конкурсам разного уровня и др.). 

К профессиональным общностям в ДОО относятся: Педагогический совет; 

Рабочая (творческая) группа, психолого-педагогический консилиум. 

Педагоги - участники общности придерживаются следующих принципов: 

- быть примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными 

детьми внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на 

основе чувства доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 

внимание к заболевшему товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и 

всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие 

ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная 

задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Без 

совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка 

невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для 

его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение 

к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и 
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смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания 

ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и 

нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются 

ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В 

каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в 

зависимости от решаемых воспитательных задач (реализация культурно-

образовательных инициатив участников образовательных отношений и социальных 

партнеров; использование культурно-образовательного потенциала каникулярного 

периода, выходных и праздничных дней - маршруты выходного дня, краеведческие 

мероприятия, целые прогулки и экскурсии, социокультурные акции, квесты и др.). 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие 

полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает 

способы общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению 

дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. 

Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок 

впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания 

необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его 

успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским 

взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей стремление и 

умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим 

поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. 
Культура поведения воспитателя в общностях как значимая 

составляющая уклада 
Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная 

обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это 

необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Педагоги соблюдают кодекс нормы профессиональной этики и поведения. 

 
            2.8.3.4. Задачи воспитания в образовательных областях. 
Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

- образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

     соотносится с патриотическим, духовно-нравственным, социальным и 

трудовым направлениями воспитания; 

- образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с 

познавательным и патриотическим направлениями воспитания; 

- образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и 

эстетическим направлениями воспитания; 

- образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

соотносится с эстетическим направлением воспитания; 

- образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 
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оздоровительным направлениями воспитания. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально- коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», 

«Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач 

нескольких направлений воспитания: 

- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному 

краю, своей  стране; 

- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, 

к нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции; 

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 

задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда других людей. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной         страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям – представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 
Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Речевое 
   развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», 

«Красота», 
      что предполагает: 
- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе 

правила и нор мы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 

красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном 

языке). 
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Решение задач воспитания в рамках образовательной области 
«Художественно- эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа», что предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия 

ценностей «Красота», «Природа», «Культура»; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его 

готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми 

и взрослыми). 
Решение задач воспитания в рамках образовательной области  

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», 
«Здоровье», что предполагает: 

- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, 

здоровье и физической культуре; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу 

жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию 

организма, к овладению гигиеническим нормам и правилами; 

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и 

волевых качеств. 

 

2.8.3.5.Формы совместной деятельности в образовательной организации 

Работа с родителями (законными представителями) 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех 

субъектов социокультурного окружения ДОО. 

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и 

родителей (законных представителей), используемые в ДОО в процессе 

воспитательной работы: 

- анкетирование, 

- социальные опросы; 

- родительское собрание; 

- тематические консультации; 

- семинары – практикумы; 

- мастер-классы; 

- Дни открытых дверей; 

- информационные проспекты; 

- стенды, ширмы, папки-передвижки; 

- сайт ДОО; 
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- социальная группа в сети Интернет; 

- совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся: помощь в организации РППС групп и 

образовательных мероприятий, разработка и реализация образовательных проектов 

ДОО, выставки семейного творчества; фотовыставки, акции. 
События образовательной организации 
Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором 

активность взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Событийным может быть не только 

организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой 

режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, 

общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. 

Это поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с 

подгруппами детей, с каждым ребёнком. 

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события 

проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОУ, 

группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОУ возможно в следующих формах: 

- разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности 

(детско - взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное 

конструирование, спортивные игры и др.); 

- проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, 

ровесниками, с взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных 

практик (искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, 

культурных традиций народов России; 

- создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с 

приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей 

младших групп и т.д.). 
Образовательное событие 
Выступает как новый формат совместной детско-взрослой деятельности. 

Событие – это захватывающая, достаточно длительная (от нескольких дней до 

нескольких недель) игра, где участвуют все – дети, и взрослые, при этом 

«руководят» всем дети. В данной деятельности взрослый находит и вводит в детское 

сообщество такую проблемную ситуацию, которая заинтересует детей и подтолкнёт 

их к поиску решения. Развитие ситуации будет зависеть в первую очередь от 

творческой фантазии детей. 

Задачи педагога: 

- заронить в детское сообщество проблемную ситуацию, которая заинтересует 

 детей; 

- дать детям возможность разворачивать действия по своему пониманию 

оказывая им, при необходимости, деликатное содействие, избегая прямых подсказок 

и указаний; 

- помогать детям планировать событие так, чтобы они смогли реализовать 

свои планы; 

- насыщать событие образовательными возможностями, когда дети на деле 
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могут применить свои знания и умения в счёте, письме, измерении, рисовании, 

конструировании и других видах деятельности. 

В ходе образовательных событий развивается творческая инициатива и 

самостоятельность детей, умение работать в команде, конструктивно 

взаимодействовать со сверстниками и взрослыми, развиваются регуляторные 

(умение ставить цель, планировать и достигать ее) и когнитивные (умение думать, 

анализировать, работать с информацией) способности. 
Проектная деятельность 
Один из важнейших элементов пространства детской реализации. Главное 

условие эффективности проектной деятельности - чтобы проект был действительно 

детским, то есть был задуман и реализован детьми, при этом взрослый создаёт 

условия для самореализации. 

Задачи педагога: 

- заметить проявление детской инициативы; 

- помочь ребёнку (детям) осознать и сформулировать свою идею; 

- при необходимости, помочь в реализации проекта, не забирая при этом 

      инициативу; 

- помочь детям в представлении (презентации) своих проектов; 

- помочь участникам проекта и окружающим осознать пользу и значимость 

полученного результата. 
Свободная игра 
Предполагает свободную игровую деятельность детей, для которой созданы 

необходимые условия (время, место, материал) и взрослый проявляет 

невмешательство, за исключением помощи при взаимодействии детей и в целях 

развития детской игры. 

Задачи педагога: 

- создавать условия для детских игр (время, место, материал); 

- развивать детскую игру; 

- помогать детям взаимодействовать в игре; 

- не вмешиваться в детскую игру, давая детям проявить себя и свои 

способности. 

Примерный перечень основных государственных и народных 

праздников, памятных дат 

 

            Дата  Событие, праздник, мероприятие Возраст 

обучающихся 

27 января День снятия блокады Ленинграда           5-7 лет 

День освобождения Красной Армией 

крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-

Биркенау (Освенцима) – День памяти 

жертв Холокоста 

6-7 лет 

2 февраля День разгрома советскими войсками 

немецко-фашистских войск  в 

Сталинградской битве 

5-7 лет 

8 февраля День российской науки 5-7 лет 

15 февраля День памяти о россиянах, исполнявших 

служебный долг за пределами Отечества 

5-7 лет 
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21 февраля Международный день родного языка 4-7 лет 

23 февраля День защитника Отечества           1,5-7 лет 

8 марта Международный женский день 1,5-7 лет 

18 марта День воссоединения Крыма с Россией 5-7 лет 

27 марта Всемирный день театра 1,5-7 лет 

12 апреля День космонавтики 4-7 лет 

1 мая Праздник Весны и Труда 1,5-7 лет 

9 мая День Победы 3-7 лет 

19 мая День детских общественных организаций 

России 

5-7 лет 

24 мая День славянской письменности и культуры 5-7 лет 

1 июня День защиты детей 1,5-7 лет 

6 июня День русского языка 5-7 лет 

12 июня День России 1,5-7 лет 

22 июня День памяти и скорби 5-7 лет 

8 июля День семьи, любви и верности 1,5-7 лет 

12 августа День физкультурника 1,5-7 лет 

22 августа День Государственного флага Российской 

Федерации 

3-7 лет 

27 августа День российского кино 5-7 лет 

3-я суббота августа День города Краснослободска 3-7 лет 

1 сентября День знаний 3-7 лет 

3 сентября День окончания Второй мировой войны, 

День солидарности в борьбе с терроризмом 

5-7 лет 

8 сентября Международный день распространения 

грамотности 

5-7 лет 

27 сентября День воспитателя и всех дошкольных 

работников 

3-7 лет 

1 октября Международный день пожилых людей 

Международный день музыки 

3-7 лет 

4 октября День защиты животных 3-7 лет 

5 октября День учителя 5-7 лет 

3-е воскресенье 

октября 

День отца в России 1,5-7 лет 

4 ноября День народного единства 5-7 лет 

8 ноября День памяти погибших при исполнении 

служебных обязанностей сотрудников 

органов внутренних дел России 

5-7 лет 

Последнее 

воскресенье 

ноября 

День матери в России 1,5-7 лет 

30 ноября День Государственного герба Российской 

Федерации 

5-7 лет 

3 декабря День неизвестного солдата 

Международный день инвалидов 

5-7 лет 
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5 декабря День добровольца (волонтера) в России 5-7 лет 

8 декабря Международный день художника 5-7 лет 

12 декабря День Конституции Российской Федерации 5-7 лет 

31декабря Новый год 1,5-7 лет 

  

 Совместная деятельность в образовательных ситуациях 
           Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей 

формой организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению 

ООП ДО, в рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего 

времени пребывания ребёнка в ДОО. 

           Основные виды организации совместной деятельности в образовательных 

 ситуациях в ДОО: 

 - ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

 -социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление    

рассказов из личного опыта; 

- чтение художественной литературы с последующим обсуждением  выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация,  этюды-

инсценировки; 

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное; 

- экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию), посещение спектаклей, 

представлений в ДОО, выставок; 

- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

- демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

 педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный  

  контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

 
2.8.3.6. Организация развивающей предметно-пространственной среды 
Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды 

предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других 

участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, 

использованию в воспитательном процессе: 

- знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО; 

- компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО; 

- компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и 

безопасность; 

- компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и 

совместной деятельности; 

-компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, 

радость общения с семьей; 
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-компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного 

развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие 

красоту знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину 

мира; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а 

также отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления 

здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и 

спорта; 

- компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в 

культуру России, знакомства с особенностями традиций многонационального 

российского народа. 

Вся среда ДОО гармонична и эстетически привлекательна. 

При выборе материалов и игрушек ДОО ориентируется на продукцию 

отечественных и  территориальных производителей. Игрушки, материалы и 

оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного 

возраста и имеют документы, подтверждающие соответствие требованиям 

безопасности. 

 
                                                      2.8.3.2.Социальное партнерство 

       ДОО располагается рядом с социокультурными центрами, что позволило 

объединять усилия социального партнерства для обеспечения психолого-

педагогического сопровождения участников образовательных отношений 

(воспитанников, родителей (законных представителей), педагогов). ДОО имеет 

устойчивые связи с социально-педагогической средой: 

 

№ 

п/п 

Название организации Взаимодействие 

1. МКУ «Управление 

образованием» 

Взаимодействие по различным вопросам 

2. Детская поликлиника Совместная работа по укреплению 

здоровья детей, консультативная 

помощь родителям и педагогам 

3. Музыкальная школа Посещение концертов, мероприятий 

4. Краеведческий музей Экскурсии 

5. МБДОУ  города Заседания методических объединений 

6. Спортивная школа Спортивные соревнования 

7. ВДПО Совместные мероприятия 

8. Дом детского творчества Участие в конкурсах, организация 

дополнительного образования 

9. ГИБДД Совместные мероприятия 

        

10. 

 Пожарная часть Экскурсии, пожарные тренировки 

 

         

11. 

Краснослободская СОШ 

№1 

Совместные мероприятия, участие в 

конференциях, организация 

дополнительного образования 
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Реализация воспитательного потенциала социального партнерства 

предусматривает: 

-участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных 

мероприятий; 

- участие представителей организаций – партнеров в проведении занятий  в рамках 

дополнительного образования; 

- проведение на базе организаций –партнеров различных мероприятий, событий и 

акций воспитательной направленности; 

-реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с 

организациями- партнерами. 

 

2.9.4. Организационный раздел Программы воспитания 

                                        2.9.4.1. Кадровое обеспечение Кадровое обеспечение. 

Требования к содержанию кадрового обеспечения: ФОП ДО, п.29.4.1. 

Кадровые условия реализации образовательной программы дошкольного 

образования, частью которой является рабочая программа воспитания: 

 

Наименование 

должности 

Функционал, связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса 

Старший 

воспитатель 

Осуществляет методическую работу. Обеспечивает 

повышение квалификации педагогических работников 

Учреждения по вопросам воспитания. Содействует 

созданию благоприятных условий для индивидуального 

развития и нравственного формирования личности 

воспитанников, вносит необходимые коррективы в 

систему их воспитания. Оказывает методическую помощь 

воспитателям в изучении личности воспитанников, их 

склонностей, интересов, содействия росту их 

познавательной мотивации и становлению их учебной 

самостоятельности, формированию компетентностей 
Воспитатель Осуществляет деятельность по воспитанию детей. 

Содействует созданию благоприятных условий для 

индивидуального развития и нравственного 

формирования личности обучающихся, вносит 

необходимые коррективы в систему их воспитания. 

Осуществляет изучение личности обучающихся, их 

склонностей, интересов, содействует росту их 

познавательной мотивации и становлению их учебной 

самостоятельности, формированию компетентностей. 

Создает благоприятную микросреду и морально-

психологический климат для каждого обучающегося. 

12. ГБУ ДО РМ «СШ 

«Академия И.Винер по 

художественной 

гимнастике» 

Организация дополнительного 

образования, спортивные соревнования 
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Способствует развитию общения обучающихся. Помогает 

обучающемуся решать проблемы, возникающие в 

общении со сверстниками, родителями (законными 

представителями). Соблюдает права и свободы 

обучающихся, несет ответственность за их жизнь, 

здоровье и безопасность в период образовательного 

процесса. 
Педагог-
психолог 

Осуществляет профессиональную деятельность, 

направленную на сохранение психического, 

соматического и социального благополучия воспитанников. 

Содействует охране прав личности в соответствии с 

Конвенцией о правах ребенка. Способствует гармонизации 

социальной   сферы   образовательного   учреждения   и   

осуществляет превентивные мероприятия по профилактике 

возникновения социальной дезадаптации.  

Определяет факторы, препятствующие развитию личности 

воспитанников и принимает меры по оказанию им 

различных видов психологической  помощи 

(психокоррекционного, реабилитационного, 

консультативного). Оказывает консультативную 

помощь   родителям   (законным   представителям)   

воспитанников, педагогическому коллективу в решении 

конкретных проблем. Способствует развитию у 

воспитанников готовности   к   ориентации   в   различных   

ситуациях   жизненного   и профессионального 

самоопределения. Осуществляет психологическую 

поддержку творчески одаренных воспитанников, 

содействует их развитию и организации развивающей 

среды. Участвует в формировании психологической 

культуры воспитанников, педагогических работников и 

родителей (законных представителей). Консультирует 

работников образовательного учреждения по вопросам 

развития воспитанников, практического применения 

психологии для решения педагогических задач, повышения 

социально-психологической компетентности 

воспитанников педагогических работников, родителей 

(законных представителей). 

Руководитель 

физического 

воспитания 

Проводит занятия по физической культуре с 

воспитанниками. Обеспечивает охрану жизни и здоровья 

обучающихся, воспитанников во время образовательного 

процесса. Организует и проводит с участием 

педагогических работников и родителей (законных 

представителей) физкультурно-спортивные праздники, 

соревнования, дни здоровья и другие мероприятия 

оздоровительного характера. Осуществляет связи с 

учреждениями дополнительного образования спортивной 

направленности и учреждениями спорта. Осуществляет 
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просветительскую работу среди родителей (законных 

представителей) воспитанников, педагогических 

работников. Участвует в работе Педагогического совета, 

других формах методической работы, в работе по 

проведению родительских собраний, оздоровительных, 

воспитательных и других мероприятий, предусмотренных 

образовательной программой дошкольного образования, в 

организации и проведении методической и 

консультативной помощи родителям (законным 

представителям) воспитанников. 

Учитель-

логопед 

Осуществляет деятельность, которая направлена на 

максимальную коррекцию недостатков в развитии у 

воспитанников детского сада с нарушениями речи. 

Занимается организацией специальной образовательной 

среды для воспитанников с нарушениями речи с учетом 

индивидуальных особых образовательных потребностей, 

Создает специальные, в том числе психолого-

педагогические, условия включения воспитанников с 

нарушениями речи в образовательный процесс с учетом их 

особых образовательных потребностей, особенностей 

здоровья. Проводит логопедические занятия, уроки с 

воспитанниками с нарушениями речи. Осуществляет 

сопровождение в образовательном процессе воспитанников 

с нарушениями речи, проявивших выдающиеся 

способности в спорте, художественном творчестве. 

Реализует воспитательную деятельность, направленную на 

формирование социально значимых личностных качеств и 

приобщение воспитанников с нарушениями речи к 

ценностям, правилам и нормам поведения в обществе. 

Музыкальный 

руководитель 

Осуществляет развитие музыкальных способностей и 

эмоциональной сферы, творческой деятельности 

воспитанников. Формирует их эстетический вкус, 

используя разные виды и формы организации 

музыкальной деятельности. Координирует работу 

педагогического персонала и родителей (законных 

представителей) по вопросам музыкального воспитания 

детей, определяет направления их участия в развитии 

музыкальных способностей с учетом индивидуальных и 

возрастных особенностей воспитанников, а также их 

творческих 

 способностей.  

При проведении музыкальных занятий использует 

современные формы, способы обучения, 

образовательные, музыкальные технологии, достижения 

мировой и отечественной музыкальной культуры, 

современные методы оценивания достижений 
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воспитанников. Участвует в организации и проведении 

массовых мероприятий с воспитанниками в рамках 

образовательной программы дошкольного образования, 

спортивных мероприятий с воспитанниками, 

обеспечивает их музыкальное сопровождение. 

Консультирует родителей (законных представителей) и 

воспитателей по вопросам подготовки воспитанников к их 

участию в массовых, праздничных мероприятиях. 

Обеспечивает охрану жизни и здоровья воспитанников во 

время образовательного процесса. Педагогического 

совета, других формах методической работы, в работе по 

проведению родительских собраний, оздоровительных, 

воспитательных и других мероприятий, 

предусмотренных  образовательной программой 

дошкольного образования, в организации и проведении 

методической и консультативной помощи родителям 

(законным представителям) воспитанников. 

Помощник 

воспитателя 

Участвует в организации жизнедеятельности 

воспитанников под руководством воспитателя; принимает 

участие в проведении режимных моментов. Организует с 

учетом возраста воспитанников их работу по 

самообслуживанию, оказывает им необходимую   

помощь.   Участвует   в   работе   по   профилактике   

отклоняющегося поведения, вредных привычек у 

воспитанников. Обеспечивает состояние помещений и 

оборудования, соответствующее санитарно-

гигиеническим нормам их содержания. Обеспечивает 

охрану жизни и здоровья воспитанников во время 

образовательного процесса. 
 

 

 

2.9.4.2. Нормативно-методическое обеспечение 

Требования к нормативно-методическому обеспечению рабочей программы 

воспитания: ФОП ДО, п.29.4.2. 

Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного 

обеспечения реализации программы воспитания в ДОО включает: 

Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся; 

Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования; 

Основные локальные акты ДОО: 

Образовательная программа дошкольного образования; 

Годовой план работы; 

должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию 

воспитательной деятельности в ДОО; 

документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ДОО (штатное 
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расписание, обеспечивающее кадровый состав, реализующий воспитательную 

деятельность в ДОО). 

Для реализации программы воспитания педагоги ДОО используют 

практическое руководство «Воспитателю о воспитании», представленное в 

открытом доступе в электронной форме на платформе институтвоспитания.рф. 

 

2.9.4.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

        2.9.4.3.1. По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит 

от наличия (отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. 

        В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности 

российского общества. В ДОО создаются особые условия воспитания для отдельных 

категорий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с 

инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из социально 

уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и так 

далее), одаренные дети и другие категории. 

          Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять 

любого ребёнка независимо от его особенностей (психофизиологических, 

социальных, психологических, этно - культурных, национальных, религиозных и 

других) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

          ДОО посещают дети с ОВЗ, для которых созданы условия, описанные в 

Адаптированной образовательной программе дошкольного образования для детей с 

тяжелыми нарушениями речи. 

           Инклюзивное образования в ДОО является нормой для воспитания и 

реализует такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 

взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти 

ценности разделяются всеми участниками образовательных отношений. 

           Развивающая предметно-пространственная среда адаптирована в 

соответствии с потребностями детей с ОВЗ, посещающих ДОО. 

           Описание развивающей предметно - пространственной среды в соответствии 

с особенностями развития детей с ОВЗ отражено  в Адаптированной 

образовательной программе дошкольного образования для детей с тяжелыми 

нарушениями речи. 

            Событийная форма организации воспитательно-образовательного процесса 

позволяет включить каждого ребенка, в том числе ребенка с особыми 

образовательными потребностями, ребенка с ОВЗ и ребенка - инвалида в различные 

формы детского сообщества и демонстрировать достижения этих детей детскому, 

детско - взрослому и взрослому сообществу. 

            В детском и детско-взрослом сообществе ДОО, в которые включены дети с 

особыми образовательными потребностями, дети с ОВЗ и дети - инвалиды, 

формируются условия для освоения ими социальных ролей, ответственности и 

самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, 

приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 

воспитателями. Детское и детское взрослое сообщество ДОО, в которые включены 

дети с особыми образовательными потребностями, дети с ОВЗ и дети – инвалиды, 

развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной 

деятельности. 

         Педагогическое проектирование совместной деятельности в группах 
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общеразвивающей и компенсирующей направленности, в малых группах детей, в 

детско-родительских группах обеспечивает условия для освоения доступных 

навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и 

ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

          Проектирование педагогами праздников, мероприятий и общих дел с учетом 

специфики, и культурной ситуации каждого ребенка с особыми образовательными 

потребностями, ребенка с ОВЗ и ребенка - инвалида обеспечивает участие каждого 

из них в жизни и событиях группы и детского сада, формирует личностный опыт, 

развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная форма 

организации воспитательно - образовательного процесса в ДОО обеспечивает 

переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе 

детей и взрослых. 

           2.9.4.3.2.Программа предполагает создание следующих условий, 

обеспечивающих достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями 

детей: 

1)направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора 

деятельности, партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств 

её реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2)формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с 

особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития 

личности ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на 

основе социокультурных, духовно- нравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм поведения; 

3)создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 

индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального 

благополучия; 

4)доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребёнка; речь идет не только о физической 

доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и 

применяемые правила должны быть понятны ребёнку с особыми образовательными 

потребностями; 

5)участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 
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                                                        3. Организационный раздел 
3.1. Описание материально-технического обеспечения Программы. 

Материально-технические условия в ДОО: ФОП ДО, п.32. 
В ДОО имеется необходимое оснащение и оборудование для всех видов 

воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с 

ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной 

деятельности: ФОП ДО, п.32.4. 

Составляющие 

материально - 

технической 
базы 

Перечень оборудования и 
оснащения 

Здание Здание МБДОУ детский сад «Улыбка»-  отдельно стоящее 

двухэтажное здание, построенное по типовому проекту. 

Здание оборудовано системой отопления и  в соответствии с 

требованиями, предъявляемыми к отоплению в общественных 

зданиях и сооружениях, системой горячего и холодного 

водоснабжения и центральной канализации. 
Территория 
детского сада 

На территории детского сада расположены: 

- 3 прогулочных участка (все участки озеленены и оснащены 

верандами, оборудование способствует удовлетворению 

потребностей детей в игре, движении, познании окружающего 

мира, развитию физических качеств), 

- физкультурная площадка (оборудована необходимым 

материалом для выполнения физических упражнений и основных 

видов движений, а также обучению элементам спортивных игр 

футбол, баскетбол), 

- огород, цветники, 

- «Тропинка здоровья». 

Территория огорожена, ухожена, озеленена. 
Помещения 
детского сада 

В здании детского сада  расположены: 

- 5 групповых помещений с отдельными спальными комнатами, 

раздевальными, игровыми и туалетными комнатами с учетом 

возрастных особенностей детей (соответствуют требованиям 

СанПиН): 

- Кабинет заведующей 

- Бухгалтерия 

- Методический кабинет 

- Музыкальный зал 

- Физкультурный зал 

- Медицинский кабинет 

- Кабинет психолога 

- Кабинет логопеда 

- Лаборатория «Почемучек» 

- Пищеблок 

- Прачечная 



81 
 

- Подсобные помещения (электромонтера и рабочего по ремонту 

оборудования). 

 Все кабинеты оборудованы в соответствие с их функциональным 

назначением и отвечают санитарно-гигиеническим требованиям. 
 

Групповые  

помещения 

Групповые помещения  имеют оборудование для организации 

деятельности по образовательным областям: 

1. Социально-коммуникативное развитие. 

2. Речевое развитие. 

3. Познавательное развитие. 

4. Физическое развитие. 

5. Художественно-эстетическое развитие. 

Групповые в МБДОУ наполнены игрушками, дидактическими 

пособиями безвредными для здоровья детей, которые могут быть 

подвергнуты влажной обработке (стирке) и дезинфекции. 

Групповые помещения  оборудованы ростовой мебелью в 

соответствии с санитарно- эпидемиологическими правилами. 

 

Описание функционального использования помещений и их 

оснащения 
Вид помещения Функциональное 

использование 
             Оснащение 

Групповая комната: 

- самообслуживание, 

- организованная образовательная деятельность, 

-образовательная деятельность в режимных 

моментах (рассматривание иллюстраций, объектов, 

просмотр мультимедийных презентаций, чтение 

художественной литературы, рассказы, беседы, 

проектная деятельность, выставки детского 

творчества (рисунок, макеты), игры (сюжетно-

ролевые, дидактические и др.), ИКТ (с детьми 

старшего дошкольного возраста), 

-образовательная деятельность и культурные 

практики в режимных моментах, 

-самостоятельная деятельность детей, 

-реализация части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений. 
 

- детская мебель для 

практической деятельности, 

- доска для образовательной 

деятельности, 

- мультимедийное 

оборудование  

(в подготовительной группе), 

- игровое оборудование и 

дидактический материал в 

соответствии с направлениями 

развития ребенка, 

- дидактический материал в 

соответствии с частью 

Программы, формируемой 

участниками образовательных 

отношений. 

Спальное помещение: 

- дневной сон. 

- спальная мебель 
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Раздевальная комната: 
- самообслуживание, 
- информационно-консультативная деятельность с 

родителями (законными представителями) 

воспитанников. 

- детские раздевальные шкафы 

и скамейки, 

- информационный уголок для 

родителей (законных 

представителей) 

воспитанников, 
- выставки детского творчества. 

Кабинет педагога-психолога: 

- индивидуальная коррекционно - развивающая 

работа с детьми, 

- психологическая диагностика, 

- психологическое просвещение и профилактика. 

 - рабочий стол педагога-    

  психолога, 

 - шкаф 

(где размещена вся 

необходимая документация по 

ведению деятельности, 

развивающие игры), 

  - детский стульчик, 

  - мягкое кресло, 

- детский стол. 

Кабинет учителя-логопеда 

- логопедическое обследование, 

-индивидуальная и групповая коррекционная работа 

с детьми.  

- доска для образовательной 

деятельности, 

- шкаф, где размещена вся 

необходимая документация по 

ведению деятельности, 

развивающие игры), 

- детские столы и стулья. 

Музыкальный зал: 

- музыкальные занятия, 

- индивидуальная работа с детьми, 

- развлечения, 

- праздники, 

- консультационная деятельность с педагогами, 

родителями (за- конными представителями) 

воспитанниками. 

- фортепиано, 

- музыкальный центр, 

- телевизор, 

- микрофон, 

- разнообразные музыкальные 

инструменты для детей, 

- зеркальная стена, 

- атрибуты для танцев, 

- дидактический материал. 

Физкультурный зал: 

- физкультурные занятия, 

- спортивные праздники и досуги, Дни здоровья, 

- индивидуальная работа с детьми, 

- занятия кружков. 

- оборудование для 

общеразвивающих 

упражнений, 

- оборудование для развития 

основных движений, 

- детские тренажеры. 

Лаборатория «Почемучек» 

- познавательно-исследовательская деятельность, 

-  организованная образовательная деятельность с 

использованием ИКТ. 

. 

- интерактивная доска, 

 -интерактивный стол- 

  песочница,  

 - цифровая лаборатория 

«Наураша в стране Наурандии»  

Лаборатория разбита на 

несколько зон развития: 
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- Центр «Обучение детей 

работе на компьютере» 

(компьютеры,   

детские столы,  

кресла - оборудованы 6 

рабочих мест). 

-«Опытно-исследовательский 

центр»  оснащенный 

оборудованием для 

проведения опытов с детьми 

(цифровой микроскоп 

«Микромир в 3D»,  

цифровая камера,  

малая студия жужжания, 

увеличительные емкости и 

лупы,  

наборы пробирок,  

измерительное оборудование, 

разнообразные коллекции и 

т.д.); 

-Центр мультипликации 

оснащенный  

фотоаппаратом,  

компьютером,  

различными видами театра и 

материалами для детского 

творчества. 

Мини-музей «Русская изба»: 

- организованная образовательная деятельность, 

- индивидуальная работа с детьми. 

- стол, 

-  лавки, 

- печь, 

- колыбель, 

- сундук, 

- предметы русского народного 

быта. 
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Описание функционального использования территории и ее 
оснащения 

 
Функциональное использование Оснащен

ие 

Прогулочные участки: 

- двигательная деятельность (подвижные игры, 

индивидуальная работа, спортивные игры и 

упражнения, самостоятельная двигательная 

активность), 

- познавательная деятельность (наблюдения, 

опытническая деятельность, игры с песком и 

водой), 

- игровая деятельность, 

- трудовая деятельность, 

- художественно-творческая деятельность. 

- оборудование для 

двигательной деятельности, 

- песочницы, 

- оборудование для 

опытнической деятельности, 

для игр с песком и водой, 

- игровое оборудование для 

сюжетно - ролевых, 

режиссерских игр, игр с 

правилами, 

- оборудование для трудовой 

деятельности, 

- оборудование для 

самостоятельной творческой 

деятельности детей. 

Спортивная площадка: 

- организованная образовательная деятельность, 

- подвижные и спортивные игры, 

- физкультурные развлечения, 

- праздники. 

- оборудование для 

двигательной деятельности, 

- площадка для футбола/ 

баскетбола. 

Тропинка здоровья: 

-упражнения для профилактики плоскостопия 

- закаливание. 

Тропинка с различным 

покрытием. 

Огород, цветник (летний каникулярный период): 

- познавательная деятельность (наблюдение, 

эксперименты, опыты), 

- труд в природе. 

- трудовой инвентарь (лопаты, 

грабли, совки и пр.), 

- метки на грядках, 

- оборудование для 

экспериментальной 

деятельности, 

- метеостанция. 
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3.2.Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 

*Федеральная образовательная программа дошкольного образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

25.11.2022г. №1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования». 

* Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие: Вторая 

группа раннего возраста: - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. 

* Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие: 

Младшая группа: - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. 

*Акулова Е.Ф. Музыка и театр в старшем дошкольном возрасте. -

Тольятти.:Издательство Фонда «Развитие через образование» .- 2002. 

*Артемова Л.В. Окружающий мир в дидактических играх дошкольников._ М.: 

Просвещение, 1992. 

*Афонькина Ю.А. Педагогический мониторинг в новом контексте образовательной 

деятельности. Изучение индивидуального развития детей. Подготовительная 

группа./Волгоград: Учитель, 2015г. 

*Безопасность. Для детей старшего дошкольного возраста: Альбом. – М.: 

Издательство АСТ-ЛТД, 1997.  

*Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности 

детей старшего дошкольного возраста. / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. 

– М.: ООО «Издательство АСТ-ЛТД», 1998. – 160 с. 

* Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с 

детьми 2-7 лет.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

*Белоусова Л.Е. Удивительные истории. Конспекты занятий по развитию речи с 

использованием элементов ТРИЗ для детей старшего дошкольного возраста.- СПб.: 

«Детство- пресс» , 2000.    

* Беседы о правах ребенка. Методическое пособие для занятий с детьми 5-10 лет.- 

М.: ТЦ Сфера , 2007. 

*Большева Т.В. Учимся по сказке.- СПб : «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2001. 

*Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду. – М.: Просвещение, 1991. 

*Бондаренко Т.М Практический материал по освоению образовательных областей в 

первой младшей группе детского сада. Практическое пособие для старших 

воспитателей и педагогов ДОУ, родителей, гувернеров. – Воронеж: ООО «Метода», 

2013.    

*Бондаренко Т.М Практический материал по освоению образовательных областей 

во второй младшей группе детского сада. Практическое пособие для старших 

воспитателей и педагогов ДОУ, родителей, гувернеров. – Воронеж: ООО «Метода», 

2013.  

*Бондаренко Т.М Практический материал по освоению образовательных областей в 

подготовительной  группе детского сада. Образовательные области  

«Коммуникация», «Чтение художественной литературы»: Практическое пособие 

для воспитателей и методистов ДОУ. – Воронеж: ООО «Метода», 2013.    

*Бондаренко Т.М Практический материал по освоению образовательных областей в 

подготовительной  группе детского сада. Образовательная область «Познание»: 
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Практическое пособие для старших воспитателей и педагогов ДОУ, родителей, 

гувернеров. – Воронеж: ООО «Метода», 2013.    

* Богуславская З.М., Смирнова Е.О. Развивающие игры для детей младшего 

дошкольного возраста._ М.: Просвещение,1991. 

 *Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду. – М.: Просвещение, 1991. 

* Буре Р.С. «Социально-нравственное воспитание дошкольников. Для занятий с 

детьми 37 лет.-  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

* Венгер Л.А.  и др. Воспитание сенсорной культуры ребенка от рождения до 6 лет. 

М.: Просвещение,1988. 

 * Волчкова В.Н.Степанова Н.В. Конспекты занятий в старшей группе детского 

сада. Познавательное развитие. – Воронеж: ТЦ «Учитель», 2004. 

*Вострухина Т.Н., Кондрыкинская Л.А.Знакомим с окружающим миром детей 5-7 

лет. 2-е изд., испр. и доп.- М.: ТЦ Сфера, 2019. 

*Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста.- М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

*Н.С. Голицина, Л.Д.Огнева Ознакомление старших дошкольников с Конвенцией о 

правах ребенка. М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2006. 

* Голицина М.С., Шумова И.М. Воспитание основ здорового образа жизни у 

малышей.- М.: «Скрипторий 2003», 2007.  

*Гризик Т. Познаю мир. – М.,»Воспитание дошкольника»,  2004.. 

* Гульянц Э.К., Базик И.Я. Что можно сделать из природного материала.- М.: 

Просвещение, 1991. 

* Гусарова Н.Н. Беседы по картинке: Времена года.- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2004. 

* Знакомим с натюрмортом (Большое искусство - маленьким): Учебно-наглядное 

пособие / Авт.-сост. Н.А.Курочкина.–  2-е изд.- СПб.: Детство-Пресс, 2001.  

*Илларионова Ю.Г. Учите детей отгадывать загадки. – М.: Просвещение, 1985. 

* Дидактические игры и занятия с детьми раннего возраста /под ред. 

С.Л.Новоселовой. М.: Просвещение, 1985. 

*Дошкольник и рукотворный мир. Пед.технология. / М.В.Крулехт. – СПб.: Детство-

Пресс, 2003. 

* Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Младшая 

группа. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.  

* Жуковская Р.И., Пеньевская Л.А. Хрестоматия доля детей старшего дошкольного 

возраста: Пособие для воспитателя дет. сада/Сост Р.И.Жуковская, Л.А. Пеньевская. 

– 4-е изд., перераб. и доп.- М.:Просвещение, 1981.   

* Захарова С.Н. Праздники в детском саду. – М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 

2000. 

* Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском саду: Младшая 

группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

* Зворыгина Е.В. Первые сюжетные игры малышей.- М.: Просвещение, 1988.  

* Играем в экономику: комплексные занятия, сюжетно-ролевые и дидактические 

игры/ авт.-сост. Л.Г.Киреева. – Волгоград. Учитель, 2008. 

*Игры и упражнения по развитию умственных способностей у детей дошкольного 

возраста. /Сост. Л.А.Венгер, О.М.Дьяченко.- М.: Просвещение, 1989. 

*Илларионова Ю.Г. Учите детей отгадывать загадки. – М.: Просвещение, 1985. 
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*Как обеспечить безопасность дошкольников: Конспекты занятий по основам 

безопасности детей дошкольного возраста: Кн. для воспитателей детского сада. / 

К.Ю. Белая, В.Н.  

* Н.А.Карпухина Конспекты занятий во второй младшей группе детского сада. 

Развитие речи и знакомство с художественной литературой. – Воронеж: ЧП 

Лакоценин С.С. , 2007.  

*Картушина М.Ю. Зеленый огонек здоровья. Старшая группа. – СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2005  

* Книга для чтения в детском саду и дома: 5-7 лет: Пособие для воспитателей 

детского сада и родителей/Сост. В.В.Гербова и др. – М.: Оникс, 2006.  

*Книга для чтения в детском саду и дома: 4-5 лет: Пособие для воспитателей 

детского сада и родителей/Сост. В.В.Гербова и др. – М.: Оникс, 2005. 

* Хрестоматия для маленьких./ сост. Л.Н.Елисеева. М.: Просвещените, 1987. 

*Хрестоматия для детей старшего дошкольного возраста/Сост З.Я.рез, 

Л.М.Гурович, Л.Б.Береговая.- М.: Просвещение , 1990. 

*Кобитина И.И. Дошкольникам о технике: Кн. для воспитателя дет. сада. – М.: 

Просвещение, 1991. 

*Козлова С.А. Мой мир: Приобщение ребенка к социальному миру.  – М.: 

«ЛИНКА- ПРЕСС», 2000. 

* Колдина Д.Н. Лепка и рисование с детьми 2-3 лет.- М.: Мозаика-Синтез, 2007. 

* Коломийченко Л.В., Чугаева Г.И., Югова Л.И. Дорогою добра. Занятия для детей 

6-7 лет по социально-коммуникативному развитию и социальному воспитанию/Под 

ред. Л.В.Коломийченко. – М.: ТЦ Сфера, 2020. 

* Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду: Младшая группа.- 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

*Комплексно-тематическое планирование образовательной деятельности с детьми 

раннего возраста по программе «Детство» / авт.- сост. З.И.Самойлова. - Волгоград: 

Учитель: ИП Гринин А.Е., 2014. 

*Комплексные занятия по программе «Детство»  Средняя группа / авт.-сост. 

З.А.Ефанова, А.В.Елоева, О.В.Богданова – Волгоград: Учитель, 2014. 

*Комплексные занятия по программе «Детство»  Старшая группа / авт.-сост. 

З.А.Ефанова, О.В.Симонова, О.А.Фролова – Волгоград: Учитель, 2016. 

*Комплексные занятия с детьми среднего и старшего дошкольного возраста по 

разделу «Социальный мир» (программа «Детство») / авт.сост. О.Ф.Горбатенко.- 

Волгоград: Учитель, 2007. 

*Кононова Н.Г. Обучение дошкольников игре на детских музыкальных 

инструментах.- Просвещение , 1990. 

* Корнеичева Е.Е., Грачева Н.И. Планирование образовательной деятельности с 

дошкольниками в режиме дня. Вторая младшая группа. Учебно-методическое 

пособие.- М.: Центр педагогического образования, 2013. 

* Корнеичева Е.Е., Грачева Н.И. Планирование образовательной деятельности с 

дошкольниками в режиме дня. Подготовительная к школе группа. Учебно-

методическое пособие.- М.: Центр педагогического образования, 2013. 

*Корнеичева Е.Е., Грачева Н.И. Планирование образовательной деятельности с 

дошкольниками в режиме дня. Средняя группа. Учебно-методическое пособие.- М.: 

Центр педагогического образования, 2013. 
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* Корнеичева Е.Е., Грачева Н.И. Планирование образовательной деятельности с 

дошкольниками в режиме дня. Старшая группа. Учебно-методическое пособие. - 

М.: Центр педагогического образования, 2011. 

*Кравченко И.В., Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду . Младшая и средняя 

группы:- М.: ТЦ Сфера, 2008. 

 *Кравченко И.В., Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду . Старшая и 

подготовительная к школе группы:- М.: ТЦ Сфера, 2009. 

* Кудрявцев В.Т. , Егоров Б.Б. Развивающая педагогика оздоровления (дошкольный 

возраст): Программно- методическое пособие.- М.: ЛИНКА-ПРЕСС, 2000.  

* Кулик Г.И. , Сергиенко Н.Н. Школа здорового человека. Программа для ДОУ - 

М.ТЦ Сфера, 2010. 

* Куцакова Л.В Конструирование и ручной  труд в детском саду. – М.: 

Просвещение,1990. 

*Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3-7 лет. 

– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

* Лазарев М.Л. «Фырка и Здравик»: Книга сказок.- М.: Мнемозина, 2004. 

*Лучич М.В. Детям о природе: Кн. для воспитателя дет. сада.- М.: Просвещение , 

1989. 

*Лыкова И.А. Изобразительная деятельность: планирование, конспекты занятий, 

методические рекомендации (ранний возраст, средняя, старшая, подготовительная к 

школе группы). – М.: Карапуз. 2010 

* Макшанцева Е.Д. Детские забавы .- М.: Просвещение, 1991. 

*Марковская М.М. Уголок природы в детском саду: Пособие для воспитателя 

дет.сада. – М.: Просвещение , 1984. 

*Математика. Втора младшая группа: планирование, конспекты игровых занятий / 

авт.-сост. Е.С. Маклакова. -  Изд. 2-е. – Волгоград: Учитель, 2015г. 

*Михайлова З. Игровые задачи для дошкольников. – СПб., 1996. 

*Михайлова З.Л. Игровые задачи для дошкольников. – СПб.: Детство-Пресс, 1999. 

*Молодова Л.П. Игровые экологические занятия с детьми. – Мн.: «Асар» - 1996. 

*Мониторинг в детском саду Научно-методическое пособие. – СПб.:  

«Издательство Детство-Пресс» , 2010. 

* Музыкально-двигательные упражнения в детском саду /Сост. Е.П.Раевская и др. – 

М.: Просвещение, 1991. 

* Никитин Б.П. Ступеньки творчества, или Развивающие игры. – М.: 

Просвещение,1990. 

*Организация опытно-экспериментальной деятельности детей 2-7 лет: 

тематическое планирование, рекомендации, конспекты занятий/ авт.- сост. 

Е.А.Мартынова, И.М.Сучкова. – Изд. 2-е. - Волгоград: Учитель, 2014. 

*Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Младшая группа.  – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.  

*Петерина С.В. Воспитание культуры поведения у детей дошкольного возраста.- 

М.: Просвещение, 1986 

*Петрова В.А. Музыка малышам – М. : Мозаика-Синтез, 2001. 

 * Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками. Для занятий с 

детьми 4-7 лет.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

* Планета-наш дом: Учебн. Хрестоматия для дошкольников и младших 
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школьников/ Сост. И.Г.Белавина, Н.Г.Найденская.- Москва.: Лайда, 1995. 

*Планирование комплексных занятий по программе «Детство»  Средняя группа / 

сост. З.А.Ефанова, А.В.Елоева – Волгоград: Учитель, 2015. 

*Подготовительные занятия к школе: рабочая программа, мониторинг учебных 

навыков, конспекты занятий / авт.-сост. Е.В.Минкина, Е.А.Сетямина - Волгоград: 

Учитель, 2014. 

*Понмораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений: Вторая группа раннего возраста.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

*Понмораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений: Младшая группа.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.  

*Рабочая программа воспитателя: ежедневное планирование по программе 

«Детство». Вторая младшая группа. /авт.- сост. Н.Н.Гладышева, Ю.Б. Сержантова. – 

Волгоград: Учитель, 2014.  

 *Рабочая программа воспитателя: ежедневное планирование по программе 

«Детство». Средняя группа . /авт.- сост. Н.Н.Гладышева, Ю.Б. Сержантова. – 

Волгоград: Учитель, 2014.                                             

 *Рабочая программа воспитателя: ежедневное планирование по программе 

«Детство». Старшая группа . /авт.- сост. Н.Н.Гладышева – Волгоград: Учитель, 

2015.     

 *Рабочая программа воспитателя: ежедневное планирование по программе 

«Детство». Подготовительная  группа. /авт.- сост. Н.Н.Гладышева, Ю.Б. 

Сержантова. – Волгоград: Учитель ИП Гринин Л.Е., 2014.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

*Радынова О.П. Кн. для воспитателя и музыкального руководителя  дет. сада. – М.: 

Просвещение, 1990. 

*Радынова О.П. Музыкальное развитие детей: В 2 ч  – М.: Гуманит. изд. ценрт 

ВЛАДОС, 1997 

*Радынова О.П. Слушаем музыку.- М.:Просвещение , 1990. 

* Ребенок познает мир / сост. и научный редактор Т.И. Гризик. – М.,»Воспитание 

дошкольника»,  2003.. 

*Рихтерман Т.Д. Формирование представлений о времени у детей дошкольного 

возраста.- М.: Просвещение, 1991. 

*Рыжова Н.А. Не просто сказки… Экологические рассказы, сказки и праздники – 

М.: Линка-Пресс, 2002. 

* Сайкина Е.Г., Фирилева Ж.Е. Физкульт-привет минутам и паузам! Сборник 

физических упражнений для дошкольников и школьников.- СПб.: «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2004. 

* Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения: Для 

занятий с детьми 3-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

*Синкевич В.А., Большева Т.В. Физкультура для малышей . Методическое пособие 

для воспитателей. – СПб.: «Детство-пресс», 2000. 

*Слуцкая С.Л. Танцевальная мозаика. Хореография в детском саду.- М.: ЛИНКА-

ПРЕСС, 2006. 

*Смирнова Е.О., Богуславская З.М. Развивающие игры для детей. – М.: 

Просвещение, 1991. 

* Смоленцева А.А. Сюжетно-дидактические игры с математическим содержанием. 

– М.: Просвещение, 1987. 
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*Соловьева Е.В. Дети планеты Земля.- М.: Линка-Пресс, 2001. 

*Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Вторая  группа 

раннего возраста. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

*Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Младшая группа. 

– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

*Сураева-Королева Н.В. Маленькие бубенчики.- С.: Ковылк. тип. , 2005.  

* С любовью к России.- М.: Издательский дом «Воспитание дошкольника», 2007. 

*Тарасова К.В. , Рубан Т.Г. Дети слушают музыку: Методические рекомендации к 

занятиям с дошкольниками  по слушанию музыки. – М.: Мозаика-Синтез, 2001.  

* Тарловская Н.Ф., Топоркова Л.А. Обучение детей дошкольного возраста 

конструированию и ручному труду: Кн. для воспитателей дет. сада и родителей – 2-

е изд. –М.: Просвещение; Владос, 1994. 

* Тимофеева Л.Л., Корнеичева Е.Е., Грачева Н.И. Планирование образовательной 

деятельности с дошкольниками в режиме дня. Первая младшая группа. 

Методическое пособие.- М.: Центр педагогического образования, 2013. 

*Тумакова Г.А. Ознакомление дошкольников со звучащим словом. – М.: 

Просвещение, 1991 

*Уроки этикета / С.А. Насонкина. – СПб.: Акцидент, 1997. 

*Физическое развитие. Планирование работы по освоению образовательной 

области детьми 4-7 лет по программе «Детство»/ авт. – сост.Е.А.Мартынова, 

Н.А.Давыдова, Н.Р.Кислюк - Волгоград: Учитель, 2015.   

*Физическое развитие. Планирование работы по освоению образовательной 

области детьми 2-4 лет по программе «Детство»/ авт. – сост. И.М,Сучкова, 

Е.А.Мартынова - Волгоград: Учитель, 2015.   

*Физкультура – это радость / Л.Н. Сивачева. – СПб.: Детство-пресс, 2001. 

* Фирилева Ж.Е., Сайкина Е.Г. «СА-ФИ-ДАНСЕ». Танцевально-игровая 

гимнастика до\ля детей. – СПб.: «Детство-пресс», 2000. 

* Формирование правильной осанки и коррекция плоскостопия у дошкольников: 

рекомендации, занятия, игры, упражнения. / авт.сост. Т.Г.Анисимова, 

с.А.Ульянова.- Волгоград: Учитель, 2009.   

* Хрестоматия для маленьких./ сост. Л.Н.Елисеева. М.: Просвещените, 1987. 

*Хрестоматия для детей старшего дошкольного возраста/Сост З.Я.рез, 

Л.М.Гурович, Л.Б.Береговая.- М.: Просвещение , 1990. 

*Чего на свете не бывает?: Занимательные игры для детей с 3 до 6 лет / Под ред. 

О.М. Дьяченко. – М.: Просвещение, 1991. 

*Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду (средняя, 

старшая группы). – М.:  Владос, 2003. 

*Шорыгина Т.А. Беседы о правилах пожарной безопасности. – М.: Сфера, 2005. 

* Шорыгина Т.А. Беседы о хорошем и плохом поведении.- М.:ТЦ Сфера, 2007. 

* Шорыгина Т.А. Насекомые. Какие они? Книга для воспитателей, гувернеров и 

родителей.- М.:  «Издательство ГНОМ и Д», 2001. 

*Шорыгина Т.А. Цветы. Какие они? Книга для воспитателей, гувернеров и 

родителей.- М.:  «Издательство ГНОМ и Д», 2001. 

* Хрестоматия для чтения в детском саду и дома: 1-3 года.- 2-е изд., испр. и доп.-

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

* Хрестоматия для чтения в детском саду и дома: 3-4 года.- М.: МОЗАИКА-
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СИНТЕЗ, 2016. 

* Художественное творчество. Освоение содержания образовательной области по 

программе «Детство»: планирование, конспекты. Первая младшая группа./ авт-сост. 

Н.Н.Леонова – Волгоград: Учитель, 2014. 

* Художественное творчество. Освоение содержания образовательной области по 

программе «Детство»: планирование, конспекты. Вторая младшая группа./ авт-сост. 

Н.Н.Леонова – Волгоград: Учитель, 2014. 

* Художественное творчество. Освоение содержания образовательной области по 

программе «Детство»: планирование, конспекты. Средняя группа / авт-сост. 

Н.Н.Леонова – Волгоград: Учитель, 2014. 

* Художественное творчество. Освоение содержания образовательной области по 

программе «Детство»: планирование, конспекты. Старшая группа / авт-сост. 

Н.Н.Леонова – Волгоград: Учитель, 2014. 

* Художественное творчество. Освоение содержания образовательной области по 

программе «Детство»: планирование, конспекты. Подготовительная группа / авт-

сост. Н.Н.Леонова – Волгоград: Учитель, 2014. 

*Цветные счетные палочки Кюизенера. наглядно-дидактическое пособие.  ООО 

«Корвет». 

*Чеплашкина И.Н., Зуева Л.Ю. Математика – это интересно (рабочая тетрадь для 

детей  4-5 лет, 5-6 лет ). – СПб: Детство-Пресс. 1999.  
 
 

3.3. Распорядок и режим дня 
         Режим работы Учреждения определяется Уставом МБДОУ детский сад 

«Улыбка» и обеспечивает ежедневное пребывание воспитанников в течение 10,5 

часов при пятидневной рабочей неделе. 

         Режим дня в разных возрастных группах разрабатывается на основе 

действующих СанПиН и ФОП ДО (п.35). 

     Распорядок жизнедеятельности обучающихся регламентируется Правилами 

внутреннего распорядка для воспитанников МБДОУ детский сад «Улыбка». 

Режим занятий обучающихся регламентируется Положением о режиме 

       занятий воспитанников МБДОУ детский сад «Улыбка». 
 

                                           Режимы дня всех групп детского сада 

1 младшая группа 

(холодный период) 

 

 

Режимные моменты 

 

Время 

Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика 7.00-8.10 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.10-8.40 

Игры, подготовка к образовательной 

деятельности 

8.40-9.00 

Образовательная деятельность, развивающие 

образовательные ситуации на игровой основе 

9.00- 9.45 
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Второй завтрак 10.10-10.20 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка, 

возвращение с прогулки 

10.20-11.35 

 Подготовка к обеду, обед 11.35-11.55 

Подготовка ко сну,  дневной сон 11.55-15.00 

Постепенный подъем детей, воздушные 

процедуры, игровой массаж 

15.00-15.20 

Полдник 15.20-15.50 

Игры, досуги, совместная деятельность с детьми, 

самостоятельная   деятельность по интересам 

15.50-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.30-17.30 

Уход домой 17.30 

 

(теплый период) 

 

 

Режимные моменты 

 

Время 

Прием, осмотр игры, утренняя гимнастика на 

участке детского сада 

7.00-8.00 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.00-8.30 

Игры, подготовка к прогулке, к образовательной 

деятельности и выход на прогулку 

8.30-8.50 

Игры, наблюдения, воздушные и солнечные 

процедуры, образовательная деятельность (на 

участке) 

8.50-11.20 

Второй завтрак 11.05-11.15 

Возвращение с прогулки, игры, водные 

процедуры 

11.20-11.35 

 Подготовка к обеду, обед 11.35-11.55 

Подготовка ко сну, дневной сон 11.55-15.00 

Подъем детей, игровой массаж, игры 15.00-15.20 

Полдник 15.20-15.45 

Игры,  подготовка к прогулке, выход на 

прогулку 

15.45-16.05 

Прогулка, игры  16.05-17.30 

Уход домой 17.30 
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2 младшая группа 

(холодный период) 

 

 

Режимные моменты 

 

Время 

Утренний прием, игры, общение, утренняя 

гимнастика 
7.00-8.25 

Завтрак 8.25-8.45 

Самостоятельные игры 8.45-9.00 

Образовательная деятельность (образовательные 

ситуации на игровой основе) 

9.00- 10.20 

Второй завтрак 10.30-10.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки 

10.40-12.05 

 Обед 12.05-12.20 

Подготовка ко сну, сон 12.20-15.00 

Постепенный подъем, воздушные, водные 

процедуры 

15.00-15.10 

Полдник 15.10-15.25 

Развивающие образовательные ситуации на 

игровой основе, игры, досуги, общение и  

самостоятельная деятельность по интересам 

15.25-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры 16.30-17.30 

 Уход домой 17.30 

 

 (теплый период) 

 

 

Режимные моменты 

 

Время 

 

Утренний прием, игры, общение, утренняя 

гимнастика 
7.00-8.20 

Завтрак 8.20-8.55 

Самостоятельные игры 8.55-9.15 

Подготовка к прогулке, образовательная 

деятельность на прогулке, развлечения, прогулка, 

возвращение с прогулки 

9.15- 12.05 

Второй завтрак 11.05-11.15 

Обед 12.05-12.20 

Подготовка ко сну, сон 12.20-15.00 

Постепенный подъем, воздушные, водные 

процедуры 
15.00-15.25 
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Полдник 15.25-15.50 

Игры, досуги, общение и самостоятельная 

деятельность по интересам 
15.50-16.10 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры 16.10-17.30 

 Уход домой 17.30 

 
Средняя группа 

(холодный период) 

 

 

Режимные моменты 

 

Время 

Утренний прием, игры, утренняя гимнастика, 

индивидуальное общение воспитателя с детьми, 

самостоятельная деятельность 

7.00-8.25 

Завтрак 8.25-8.45 

Самостоятельные игры 8.45-9.00 

Образовательная деятельность (образовательные  

ситуации на игровой основе) 
9.00-10.40 

Второй завтрак 10.10-10.20 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.50-12.10 

Подготовка к обеду, обед 12.10-12.25 

Подготовка ко сну, сон 12.25-15.00 

Постепенный подъем, пробуждающая 

гимнастика после сна, воздушные, водные 

процедуры 

15.00-15.15 

Подготовка к полднику, полдник 15.15-15.25 

Игры, досуги, общение по интересам, выбор 

самостоятельной  деятельности в центрах 

активности, образовательная деятельность 

15.25-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.30-17.30 

Уход домой 17.30 

  

(теплый период) 

 

 

Режимные моменты 

 

Время 

Утренний прием, игры, утренняя гимнастика, 

индивидуальное общение воспитателя с детьми, 

самостоятельная деятельность 

7.00-8.25 

Завтрак 8.25-8.50 

Самостоятельные игры 8.50-9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка,  

образовательная деятельность на прогулке, 

развлечения, наблюдения, воздушные и 

9.00-12.10 
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солнечные процедуры 

Второй завтрак 11.05-11.15 

Подготовка к обеду, обед 12.10-12.25 

Подготовка ко сну, сон 12.25-15.00 

Постепенный подъем, пробуждающая 

гимнастика после сна, воздушные и водные 

процедуры 

15.00-15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.25-15.50 

Игры, досуги, общение по интересам, выбор 

самостоятельной  деятельности в центрах 

активности 

15.50-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.30-17.30 

Уход домой 17.30 

 

                                          Старшая группа 

(холодный период) 

 

Режимные моменты 

 

Время 

Утренний прием, игры, утренняя гимнастика, 

индивидуальное общение воспитателя с детьми, 

самостоятельная деятельность 

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-8.50 

Игры, подготовка к образовательной 

деятельности 

8.50-9.00 

Организованная образовательная деятельность: 

образовательные ситуации (общая длительность, 

включая перерыв) 

9.00-10.45 

Второй завтрак 10.50-11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка (наблюдения, 

игры, труд, экспериментирование, общение по 

интересам), возвращение с прогулки 

11.00-12.15 

Подготовка к обеду, обед 12.15-12.30 

Подготовка ко сну, сон 12.30-15.00 

Постепенный подъем,  пробуждающая 

гимнастика , воздушные, водные процедуры 

15.00-15.15 

Подготовка к полднику, полдник 15.15 -15.25 

Игры,  досуги, кружки, самостоятельная 

деятельность  по интересам и выбору детей, 

образовательная деятельность 

15.25-16.20 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.20-17.30 

Уход домой 17.30 
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                                                               (теплый период) 

 

 

Режимные моменты 

 

Время 

Утренний прием, игры, утренняя гимнастика, 

индивидуальное общение воспитателя с детьми, 

самостоятельная деятельность 

7.00-8.35 

Завтрак 8.35-8.50 

Самостоятельные игры, подготовка к 

образовательной деятельности 

8.50-9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, организованная 

образовательная деятельность, развлечения, игры, 

наблюдения 

9.00 -12.15 

Второй завтрак  11.05-11.15 

Подготовка к обеду, обед 12.15-12.30 

Подготовка ко сну, сон 12.30-15.00 

Постепенный подъем, пробуждающая гимнастика 

после сна, воздушные, водные процедуры 

15.00-15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.25 -15.45 

Игры, досуги, общение по интересам, выбор 

самостоятельной деятельности в центрах 

активности 

15.45-16.10 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.10-17.30 

Уход домой 17.30 

 

                                     Подготовительная (логопедическая) группа 

(холодный период) 

 

 

Режимные моменты 

 

Время 

Утренний прием, игры , утренняя гимнастика, 

артикуляционная, дыхательная и пальчиковая 

гимнастика, индивидуальное общение 

воспитателя с детьми, самостоятельная 

деятельность 

7.00-8.45 

Завтрак 8.45-8.55 

Организованная образовательная деятельность. 

Образовательные ситуации (общая длительность, 

включая время перерыва) ,артикуляционная, 

дыхательная и пальчиковая гимнастика 

9.00-11.00 

Второй завтрак 11.10-11.20 

Подготовка к прогулке, прогулка, (наблюдения, 

игры, труд, экспериментирование, общение по 

интересам), возвращение с прогулки 

11.20-12.20 
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Подготовка к обеду, обед 12.20-12.35 

Подготовка ко сну,  сон 12.35-15.00 

Постепенный подъем, гимнастика после 

дневного сна, воздушные, водные процедуры 
15.00-15.15 

Подготовка к полднику, полдник 15.15 – 15.25 

Организованная образовательная деятельность, 

игры,  досуги, кружки, самостоятельная 

деятельность по интересам, общение 
15.25-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.30-17.30 

Уход домой 17.30 

  

 (теплый период) 

 

 

Режимные моменты 

 

Время 

 

Утренний прием, игры, утренняя гимнастика, 

артикуляционная, дыхательная и пальчиковая 

гимнастика, индивидуальное общение воспитателя 

с детьми, самостоятельная деятельность 

7.00-8.35 

Завтрак 8.35-8.50 

Игры, подготовка к образовательной деятельности 8.50-9.00 

Подготовка к прогулке, организованная 

образовательная деятельность на прогулке, 

артикуляционная, дыхательная и пальчиковая 

гимнастика, прогулка, игры, наблюдения, 

возвращение с прогулки 

9.00-12.20 

Второй завтрак 11.10-11.20 

Подготовка к обеду, обед 12.20-12.35 

Подготовка ко сну, сон 12.35-15.00 

Постепенный подъем, воздушные, водные 

процедуры 
15.00-15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.25 – 15.40 

Игры, досуги, самостоятельная деятельность по 

интересам, общение 
15.40-16.10 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры  16.10-17.30 

Уход домой 17.30 
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                       3.4.Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 
Все мероприятия проводятся с учётом особенностей Программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей 

обучающихся. 

Праздничные мероприятия – эффективное средство развития и воспитания 

детей. Необходимые условия для этого: 

- разнообразие форматов (правильный выбор формата в зависимости от 

смысла праздника, образовательных задач, возраста детей – концерт, проект, квест, 

образовательное событие, выставка, соревнование, спектакль, викторина, фестиваль 

и пр.); 

- участие родителей (совместная деятельность детей и родителей (законных 

представителей) в ходе мероприятий – детско-родительские выступления, задания 

на импровизацию и т.п.); 

- поддержка детской инициативы (дети сами создают и конструируют праздник). 
 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, 

памятных дат 

Дата Событие, праздник, мероприятие Возраст 

обучающи

хся 

27 января День снятия блокады Ленинграда 5-7 лет 

День освобождения Красной Армией 

крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-

Биркенау (Освенцима) – День памяти 

жертв Холокоста 

6-7 лет 

2 февраля День разгрома советскими войсками немецко-

фашистских 

войск в Сталинградской битве 

5-7 лет 

8 февраля День российской науки 5-7 лет 

15 февраля День памяти о россиянах, исполнявших 

служебный долг за 

пределами Отечества 

5-7 лет 

21 февраля Международный день родного языка 4-7 лет 

23 февраля День защитника Отечества 1,5-7 лет 

8 марта Международный женский день 1,5-7 лет 

18 марта День воссоединения Крыма с Россией 5-7 лет 

27 марта Всемирный день театра 1,5-7 лет 

12 апреля День космонавтики 4-7 лет 

1 мая Праздник Весны и Труда 1,5-7 лет 

9 мая День Победы 3-7 лет 

19 мая День детских общественных организаций 

России 

5-7 лет 

24 мая День славянской письменности и культуры 5-7 лет 

1 июня День защиты детей 1,5-7 лет 
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6 июня День русского языка 5-7 лет 

12 июня День России 1,5-7 лет 

22 июня День памяти и скорби 5-7 лет 

8 июля День семьи, любви и верности 1,5-7 лет 

12 августа День физкультурника 1,5-7 лет 

22 августа День Государственного флага Российской 

Федерации 

3-7 лет 

27 августа День российского кино 5-7 лет 

3-я суббота августа День города Краснослободска 3-7 лет 

1 сентября День знаний 3-7 лет 

3 сентября День окончания Второй мировой войны, 

День солидарности в борьбе с терроризмом 

5-7 лет 

8 сентября Международный день распространения 

грамотности 

5-7 лет 

27 сентября День воспитателя и всех дошкольных 

работников 

3-7 лет 

1 октября Международный день пожилых людей 

Международный день музыки 

3-7 лет 

4 октября День защиты животных 3-7 лет 

5 октября День учителя 5-7 лет 

3-е воскресенье 

октября 

День отца в России 1,5-7 лет 

4 ноября День народного единства 5-7 лет 

8 ноября День памяти погибших при исполнении 

служебных обязанностей сотрудников органов 

внутренних дел России 

5-7 лет 

Последнее 

воскресенье 

ноября 

День матери в России 1,5-7 лет 

30 ноября День Государственного герба Российской 

Федерации 

5-7 лет 

3 декабря День неизвестного 

солдата Международный 

день инвалидов 

5-7 лет 

5 декабря День добровольца (волонтера) в России 5-7 лет 

8 декабря Международный день художника 5-7 лет 

9 декабря День Героев Отечества 5-7 лет 

12 декабря День Конституции Российской Федерации 5-7 лет 

31декабря Новый год 1,5-7 лет 
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         3.5.Особенности организации развивающей предметно – пространственной 

                                                                              среды 

Развивающая предметно - пространственная среда (далее – РППС) является 

частью образовательной среды и фактором, обогащающим развитие детей. РППС 

ДОО выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, 

содержательной и привлекательной для каждого ребенка деятельности ФОП ДО, 

п.31. 

При проектировании РППС ДОО учитываются: 

- местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 

природно - климатические условия, в которых находится ДОО; 
- возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

     образования; 
- задачи Программы для разных возрастных групп; 
- возможности и потребности участников образовательной деятельности 

(детей и их семей, педагогов и других сотрудников ДОО, социальных партнеров и 

др.). 

РППС МБДОУ детский сад «Улыбка» организована в соответствии с 

требованиями ФГОС ДО: содержательно - насыщенная, трансформируемая, 

полифункциональная, доступная, безопасная. 

Педагоги предусматривают в организации РППС гендерные интересы детей. В 

среде представлены игрушки для мальчиков: разнообразные виды машин и 

конструкторов, разнообразные технические игрушки. 

Игровой материал для девочек представлен разнообразной столовой посудой, 

кухонным инвентарем, наборами кукол и многое другое. 

Развивающая предметно-пространственная среда организуется как культурное 

пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на детей (портреты 

великих людей,  изделия народного искусства, в том числе Республики Мордовия и 

пр.). 

В ДОО созданы условия для информатизации образовательного процесса. В 

групповых и специальных помещениях имеется оборудование для использования 

информационно-коммуникационных технологий в образовательном процессе. 

В оснащении РППС используются элементы цифровой образовательной среды 

как пространство сотрудничества и творческой самореализации ребёнка и взрослого 

(мультстудия, научная лаборатория «Наураша», интерактивная доска, 

интерактивная песочница-стол). 

В ДОУ имеются специальные помещения для  работы с детьми.  

    Кабинет педагога -  психолога. 

    Кабинет педагога -  психолога многофункционален. В нем имеется несколько 

зон:  

1. Рабочая зона (личная) необходимая педагогу – психологу для подготовки к 

работе, (занятиям, консультациям), обработки данных, хранения материалов 

обследования, рабочей документации, методической литературы. 

В нее входят: 

- Рабочий стол педагога - психолога, 

- Шкаф 

- Стул 
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- Уголок педагога – психолога (где размещена вся необходимая документация по 

ведению деятельности) 

2.   Учебная с дидактическим материалом для  индивидуальных коррекционно-

развивающих занятий и индивидуальной диагностики. 

 В нее входят:  

-        Детский стульчик 

-        Мягкое кресло 

-        Детский стол 

-        Мягкое половое покрытие 

Тщательно продуманная обстановка кабинета, позволяет эффективно осуществлять 

цели  и задачи, поставленные психологической службой ДОУ. 

Кабинет учителя-логопеда. 

В кабинете имеется: 

      -доска для образовательной деятельности, 

    -шкаф, где размещена вся необходимая документация по ведению деятельности,  

    развивающие игры), 

- детские столы и стулья. 

  В ДОУ созданы условия для художественно-эстетического развития детей.  

Эстетическое оформление помещений способствует художественному 

развитию детей (экспозиции картин,  произведений народного творчества; 

выставки авторских работ сотрудников ДОУ, детей, родителей; цветы и пр.). 

 В группах в свободном доступе для детей имеются необходимые материалы 

для рисования, лепки и аппликации, художественного труда (бумага разных видов, 

форматов и цветов, пластилин, краски, кисти, карандаши, природный и бросовый 

материал, др.). 

В ДОУ созданы условия для развития театрализованной деятельности 

детей.  

В каждой возрастной группе отведены специальные места для 

театрализованной деятельности. 

Имеются разнообразные виды театров. 

Имеется разнообразное оснащение для разыгрывания сценок и спектаклей 

(наборы кукол, ширмы для кукольного театра, маски, театральные атрибуты и пр.). 

В группах имеются атрибуты, элементы костюмов для сюжетно-ролевых, 

режиссерских игр, игр-драматизаций, а также материал для их изготовления. 

В ДОУ созданы условия для развития детей в музыкальной 

деятельности.  

Имеется музыкальный зал. 

  В музыкальном зале проводятся музыкальные занятия, театрализованные 

развлечения, праздники,  встречи с родителями, семейные праздники, различные 

мероприятия с педагогами детского сада и города. 

   С детьми работают музыкальный руководитель. 

   Для организации учебно-воспитательной работы в зале есть 2 фортепиано, 

детские музыкальные инструменты (детские аккордеоны, гитары, бубны, 

погремушки, металлофоны, маракасы, барабаны, дудки, деревянные ложки, 

колокольчики, треугольники ), технические средства обучения: музыкальный 

центр, телевизор; имеется зеркальная стена, различные пособия для занятий: 
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семиступенчатая лесенка, портреты композиторов, иллюстрации, репродукции 

картин, аудиокассеты и диски, методическая литература 

В группах оборудованы музыкальные уголки. 

Создана музыкальная среда (музыка сопровождает занятия, режимные 

моменты  др.). 

В ДОУ созданы условия для развития конструктивной деятельности 

детей.  

В группах имеются мелкий (настольный) и крупный (напольный) 

строительные материалы. 

Есть разнообразные конструкторы (деревянные, пластмассовые, с 

различными способами соединения деталей). 

Имеются мозаики, танграммы, разрезные картинки. 

 Имеется бросовый и природный материал для художественного 

конструирования. 

В ДОУ созданы условия для развития экологической культуры детей.  

Имеются наглядные пособия, иллюстративный материал для развития 

экологической культуры (альбомы, наборы картин, муляжи, дидактические игры и 

пр.). 

В группах имеются уголки природы (комнатные растения). 

На участке созданы условия для выращивания и ухода за растениями  

(огород, цветники, и пр.). 

В ДОУ имеются уголки опытно – экспериментальной деятельности. 

В ДОУ созданы условия для патриотического воспитания детей. 

Имеются подборки книг и открыток, комплекты репродукций, игры и 

игрушки, знакомящие с историей, культурой, трудом, бытом  народов. 

Имеются уголки краеведения. 

Имеются образцы предметов народного быта. 

 Имеются образцы национальных костюмов, куклы в национальных 

костюмах. 

Имеется художественная литература 

В ДОУ созданы условия для физического развития детей.  

Имеется спортивный зал. 

  В спортивном зале проводятся физкультурные  занятия, спортивные праздники и 

развлечения, занятия кружков дополнительного образования.   

С детьми работает руководитель физического воспитания. 

   Для физкультурных занятий с детьми имеется разнообразное спортивное 

оборудование: бревно, батуты, маты, тренажеры.  

В группах имеются инвентарь и оборудование для физической активности 

детей, массажа (спортивный инвентарь, массажные коврики, рукавички и т.п.). 

Имеется спортивный инвентарь для физической активности детей на участке 

(мячи, обручи, лыжи, скакалки и т.п.). 

На участке созданы условия для физического развития детей, имеется 

спортивная площадка ( спортивно-игровое оборудование, оборудование для 

лазания,  вис, дорожка «Здоровья» и др.). 

В ДОУ созданы условия для формирования у детей элементарных 

математических представлений.  
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В группах имеется демонстрационный и раздаточный материал для обучения 

детей счету, развития представлений о величине предметов и их форме. 

Имеются материал и оборудование для формирования у детей представлений 

о числе и количестве (касса цифр, счетные палочки и др.). 

Имеется материал для развития пространственных ( палочки Кьюзенера, 

блоки Дьениша и др.) и временных (календари, часы и др.) представлений. 

В ДОУ созданы условия для развития у детей элементарных 

естественнонаучных представлений. 

Имеются материалы и приборы для демонстрации и детского 

экспериментирования (глобус,  наборы открыток и иллюстраций, настольно-

печатные игры, магниты,  лупы и др.). 

Имеются уголки для детского экспериментирования. 

В ДОУ созданы условия для развития речи детей.  

Имеются наборы картин и настольно-печатные игры по развитию речи. 

В ДОУ созданы условия для игровой деятельности детей.  

На участках имеется игровое оборудование. 

В групповых комнатах выделено пространство для игры и имеется игровое 

оборудование. 

В ДОУ имеются игры и игрушки для различных видов игр: сюжетно-

ролевых, подвижных, спортивных, дидактических и пр. 

В группах имеется неоформленный материал, который может быть 

использован в качестве предметов-заместителей. 

В ДОУ имеется методический кабинет. 

  Оборудование методического кабинета:  

 - Библиотека методической литературы по разным разделам дошкольной 

педагогики и психологии, которая пополняется новой литературой, в рамках 

программы «Детство», новыми методиками и педагогическими технологиями. 

- Библиотека детской литературы 

- Периодические издания по дошкольному воспитанию 

- Дидактические материалы по различным разделам программы 

- Наглядно-иллюстрационный материал по темам 

- Материалы для оформления родительских стендов.   

В ДОУ имеется кабинет «Лаборатория Почемучек». 

Оборудование «Лаборатории Почемучек»: интерактивная доска, 

интерактивный стол-песочница, цифровая лаборатория «Наураша в стране 

Наурандии».  

Лаборатория разбита на несколько зон развития: 

- Центр «Обучение детей работе на компьютере» (компьютеры,  детские столы, 

кресла -оборудованы 6 рабочих мест). 

-«Опытно-исследовательский центр»  оснащенный оборудованием для проведения 

опытов с детьми (цифровой микроскоп, «Микромир в 3D, цифровая камера, малая 

студия жужжания, увеличительные емкости и лупы, наборы пробирок,  

измерительное оборудование, разнообразные коллекции и т.д.); 

-Центр мультипликации, оснащенный фотоаппаратом, компьютером, различными 

видами театра и материалами для детского творчества. 
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                3.6.Часть программы, формируемая участниками  

                                   образовательных отношений 

Описание материально-технического обеспечения регионального 

образовательного модуля дошкольного образования 

1. Плакаты с изображением государственной символики и текстов гимнов 

Республики Мордовия и Российской Федерации. 

2. Фотографии, альбомы, слайды с видами достопримечательностей города 

Саранска. 

3. Фотографии, альбомы и слайды с изображением природы Мордовии. 

4. Фотографии полезных ископаемых Мордовии. 

5. Фотографии, слайды с изображением мордовских костюмов, украшений. 

6. Куклы в национальной одежде. 

7. Фотографии, альбомы и слайды с изображением промысловой деятельности 

мордовского народа, изделий народных промыслов. 

8. Альбомы с изображением образцов мордовской вышивки, деревянных игрушек 

из с. Подлесная Тавла, предметов быта мордовского народа.  

9. Фотографии известных людей- уроженцев Мордовии. 

10. Репродукции картин Ф.В. Сычкова. 

11. Аудиозаписи музыкальных произведений мордовских композиторов и народных 

песен. 

Обеспечение методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 

1. Мы в Мордовии живем: региональный образовательный модуль  

дошкольного образования/ О.В.Бурляева (и др.); Мордов. гос. пед. ин-т.- 

Саранск, 2015. 

2. Хрестоматия к примерному региональному  модулю программы 

дошкольного образования «Мы в Мордовии живем». Образовательная 

область «Чтение художественной литературы»/ (сост. Е.Н. Киркина).- 

Саранск: Мордов. кн. изд-во, 2013. 

3. Мордовское декоративно-прикладное искусство в дошкольном 

образовательном учреждении: методичесмкие рекомендации/ /авт.-сост. 

О.В.Бурляева, Е.Н. Киркина; худож.: Н.В.Матвеева, Л.С.Щукина. -  Саранск: 

Мордов. гос. пед. институт, 2013. 

4. Ознакомление дошкольников с произведениями жанровой живописи 

художников Мордовии: Методические рекомендации / Авт.-сост. Костюнина 

Т.Д. ; МО РМ , МРИО.- Саранск, 2007. 

5. Карпушина Л.П. , Абудеева Н.Б. Освоение музыкального искусства 

Мордовии в дошкольных образовательных учреждениях: учебное пособие/ 

МО РМ, МРИО.- Саранск, 2009. 

6.   Брыжинский С. В. Серебряные цепочки. – Саранск: Мордовское книжное 

издательство , 2002. 
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7. Саранск столичный: рассказы для детей о столице Республики           

Мордовия / Авт. сост.: Н.М.Арсентьев, Т.С.Баргова и Е.С.Руськина и др.-  

Саранск, Издатель Константин Шапкарин, 2012 г. 

8. Серафим Саровский и мордовский край /Ирина Напалкова. -      

    Саранск: Издатель Константин Шапкарин , 2011 г. 

9.Родой язык /Р.Б.Щанкина – Саранск:  Издатель Константин 

      Шапкарин, 2012 г. 

10. Мокшанские типы /Валерий Юрченков (текст), Галина Стэпан     

      (художник). – Саранск:  Издатель Константин Шапкарин,  2012 г. 

11.  Александр Лузгин. Край мой, любимая Русь и мордва! От  

      соседства к единению. – Саранск:  Издатель Константин 

      Шапкарин, 2012 г. 

12. Россия – наш общий дом. Моя Мордовия: книга для первоклассника  

      Республики Мордовия/ И.С.Артюхова, М.В.Антонова. – М.: ООО  

      «Русское слово – учебник», 2017. 

13. Путешествие по Мордовии/ М.В.Антонова. – М.: ООО «Русское 

      слово – учебник», 2018. 

14.Эрьзя: 33 шедевра/Н.Осянина. – Саранск: Издатель Константин Шапкарин; 

МРМИИ им. С.Д.Эрьзи, 2012. 

15. Куда ушли боги мордвы: герои мордовской мифологии/ Автор и художник 

А.С.Алешкин. – Саранск: Издатель Константин Шапкарин; МРМИИ , 2012. 

 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

 

Вторая младшая группа 

Примерное комплексно тематическое планирование 

Тема Содержание Период 

Мой 

родной 

край 

Познакомить с животным и растительным 

миром Мордовии, с его особенностями, с 

сезонными изменениями и простейшими 

взаимосвязями в природе, характерными для 

Мордовии. 

Сентябрь 

октябрь, 

ноябрь 

Зимние 

забавы 

Продолжать знакомить с животным и 

растительным миром Мордовии,  с его 

особенностями, с сезонными изменениями и 

простейшими взаимосвязями в природе, 

характерными для Мордовии. Познакомить с 

мордовскими народными сказками, с 

художественными произведениями писателей 

Мордовии, с музыкой композиторов Мордовии 

и народной музыкой. Использовать русский, 

мордовский музыкальный фольклор  при 

организации всех видов деятельности и 

режимных моментов. 

Декабрь, 

январь, 

февраль  

Мордовская 

народная 

Познакомить детей с мордовским декоративно-

прикладным искусством, с народными 

Март, 

апрель, 
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культура игрушками. Познакомить с мордовскими 

народными подвижными играми. Дать 

первоначальные представления о народных 

промыслах. 

май 

 

 

Средняя группа 

Примерное комплексно тематическое планирование 

Тема Содержание Период 

Природа 

Мордовии 

Познакомить с животным и растительным 

миром мордовского края, с особенностями 

сельскохозяйственного труда в Мордовии. 

Расширить знания об овощах, ягодах и фруктах, 

растущих в Мордовии.  Расширять 

представления о правилах безопасного 

поведения на природе. Воспитывать бережное 

отношение к природе. Формировать 

элементарные экологические представления.  

Сентябрь 

октябрь, 

ноябрь 

Мой родной 

край 

Познакомить с территориальным 

расположением Мордовии, с городами и 

населенными пунктами Мордовии, с реками 

Мокшей и Сурой. Дать элементарные 

представления о народах, населяющих 

Мордовию. Закреплять представления о городе 

(селе, поселке), в котором проживает ребенок и 

его родители. Продолжать формировать 

представления о  мордовском декоративно-

прикладном искусстве, о народных промыслах, 

о русской, мордовской, татарской народной 

музыке  и музыке композиторов Мордовии, о 

художниках, скульпторах, писателях и поэтах – 

уроженцах Мордовии. 

Декабрь, 

январь, 

февраль  

Обычаи и 

традиции 

мордовского 

народа 

Продолжать знакомить детей с мордовскими 

народными традициями и обычаями,  с 

мордовским декоративно-прикладным 

искусством. Расширять представления о 

народных игрушках. Рассказать о быте 

мордовского народа. Продолжать знакомить с 

мордовскими народными подвижными играми. 

Дать представления о мордовских языках; 

продолжать знакомить с мордовскими 

народными сказками, с художественными 

произведениями писателей Мордовии. 

Март, 

апрель, 

май 
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Старшая группа 

Примерное комплексно тематическое планирование 

Тема Содержание Период 

Природа 

Мордовии 

Продолжать знакомить с климатическими 

особенностями, с  животным и растительным 

миром мордовского края. Дать первичные 

представления об экосистемах, природных зонах 

Мордовии. Расширять представления о неживой 

природе, характерной для мордовского края. 

Дать первичные представления о Красной книге, 

о редких и исчезающих видах растений. 

Сентябрь 

октябрь, 

ноябрь 

Мордовское 

народное 

искусство 

Продолжать знакомить детей с мордовскими 

народными традициями и обычаями,  с 

мордовским декоративно-прикладным 

искусством. Рассказать о быте мордвы, о 

предметах быта, одежде, пище мордовского 

народа. Продолжать знакомить с мордовскими 

народными подвижными играми. Продолжать 

знакомить с  мордовскими языками,  с 

мордовскими народными сказками, с 

художественными произведениями писателей 

Мордовии, с русскими, мордовскими, 

татарскими, украинскими народными песнями и 

инструментальными произведениями  

композиторов Мордовии. 

Декабрь, 

январь, 

февраль  

Мордовская 

народная 

культура и 

традиции 

мордвы. 

Познакомить детей с мордовскими народными 

традициями и обычаями.  Расширять 

представления о предметах быта, одежде, пище 

мордовского народа.  Продолжать знакомить с 

мордовскими народными подвижными играми, с 

мордовскими языками,  с мордовскими 

народными сказками, с художественными 

произведениями писателей Мордовии, с 

народной музыкой и произведениями 

мордовских композиторов. Расширять 

представления о календарно-обрядовых 

праздниках мордвы, приобщать к участию в них. 

Закреплять представления о сезонных 

изменениях в природе, о сельскохозяйственном 

труде людей весной. 

Март, 

апрель, 

май 

                                                 

                                                      Подготовительная группа 

Примерное комплексно тематическое планирование 

Тема Содержание Период 

Моя 

республика 

Расширять представления о природе, о 

климатических условиях, о животных и 

Сентябрь 

октябрь, 
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растениях, имеющихся на территории 

Мордовии. Знакомить с природным 

ландшафтом, с экологической ситуацией в 

Мордовии, с охраной природы и 

добросовестным отношением к земле и 

природным ресурсам, с облагораживанием 

ключей и родников, сохранением мест 

произрастания растений, с заповедными 

местами и заказниками.  

Формировать интерес к культуре, национальным 

обычаям, традициям народов, проживающих на 

территории Мордовии.  

Расширять и обогащать знания об особенностях 

природы своего края, приспособленности 

растений и животных к изменениям в природе. 

ноябрь 

Саранск-

столица 

Мордовии 

Расширять представления о городе Саранске – 

столице Мордовии, о его 

достопримечательностях, об истории 

возникновения, о важных исторических 

событиях. 

Продолжать знакомить с 

достопримечательностями республики 

Мордовия и родного города (села, поселка), с 

гербом, флагом и гимном Мордовии; со 

столицей – городом Саранском и его гербом. 

Воспитывать гордость за достижения земляков в 

области культуры, спорта, за подвиги во время 

Великой Отечественной, афганской и чеченской 

войн. Знакомить с творчеством композиторов 

Мордовии и их произведениями.   

Декабрь, 

январь, 

февраль  

Мордовская 

народная 

культура и 

традиции  

Расширять представления об искусстве,  

традициях и обычаях мордовского народа.    

Продолжать знакомить с  народным 

музыкальным и художественным искусством. 

Углублять представления о народных 

промыслах  мордовского народа, о декоративно-

прикладном искусстве. Продолжать знакомить с 

историей мордовского края, с условиями быта, 

обрядами и традициями мордвы. Формировать 

интерес к культуре, национальным обычаям, 

традициям народов, проживающих на 

территории Мордовии.  

Март, 

апрель, 

май 
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Особенности организации развивающей предметно - пространственной 

среды с учетом этнокультурной специфики 

 В возрастных группах детского сада оформляются уголки национальной 

культуры. 

  В уголках имеются следующие материалы: 

1) Альбомы. 

2) Художественная литература. 

3) Предметы одежды и быта. 

4) Флаг, герб, гимн Мордовии и России. 

5) Карта Мордовии. 

6) Дидактические игры. 

7) Народные мордовские игрушки. 

8) Атрибуты музыкально-театрализованной деятельности. 

9) Куклы в национальных костюмах. 

10)Поделки из природного и бросового материла. 

   11)Образцы мордовского декоративно-прикладного искусства. 
 

3.7. Психолого-педагогические условия реализации Программы 
Успешная реализация Федеральной программы обеспечивается следующими 

психолого - педагогическими условиями: 

1. признание детства как уникального периода в становлении человека, 

понимание неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника 

таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление 

уважения к развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности 

в собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника; 

2. решение образовательных задач с использованием как новых форм 

организации процесса образования (проектная деятельность, образовательная 

ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, 

проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и 

другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные 

занятия). При этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное 

детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор 

которых осуществляется педагогом; 

3. обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего 

уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах 

развития, изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на 

стратегический приоритет непрерывного образования - формирование умения 

учиться); 

4. учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического 

развития обучающихся (использование форм и методов, соответствующих 

возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого 

возрастного периода, социальной ситуации развития); 
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5. создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-

личностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его 

индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на свободу выбора 

деятельности, партнера, средств и прочее; 

6. построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка 

и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7. индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение 

его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, 

основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8. оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на 

основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов 

общения и условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих 

детей, в том числе посредством организации инклюзивного образования; 

9. совершенствование образовательной работы на основе результатов 

выявления запросов родительского и профессионального сообщества; 

10. психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 

воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11. вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в 

соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи 

обучающихся; 

12. формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого - педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

обучающихся; 

13. непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы в 

ДОО, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно 

запросам родительского и профессионального сообществ; 

14. взаимодействие с различными социальными институтами (сферы 

образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально-

воспитательными субъектами открытой образовательной системы), использование 

форм и методов взаимодействия, востребованных современной педагогической 

практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной социально- 

значимой деятельности; 

15. использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её 

социализации; 

16. предоставление информации о Федеральной программе семье, 

заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также 

широкой общественности; 

17. обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, 

поиска, использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе в 

информационной среде. 



111 
 

     3.8.Кадровые условия реализации Программы 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами: 

ФОП ДО, п. 34. 

           ДОО самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием 

на работу работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, 

распределение должностных обязанностей, создание условий и организацию 

методического и психологического сопровождения педагогов. Руководитель 

организации вправе заключать договора гражданско-правового характера и 

совершать иные действия в рамках своих полномочий. 

Педагогический состав ДОО:  

Общее количество педагогов (не включая заведующего) 15 человек: 

- воспитатель – 10 человек.; 

- Руководитель физического воспитания – 1 человек; 

- Музыкальный руководитель – 1 человек; 

- Педагог-психолог – 1 человек; 

- Старший воспитатель – 1 человек; 

-  Учитель-логопед – 1 человек.  

ДОО укомплектован квалифицированными кадрами, в т. ч. руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными 

работниками. Согласно Единому квалификационному справочнику должностей 

руководителей, специалистов и служащих и штатному расписанию.  

Реализация Программы осуществляется:  

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания 

воспитанников в ДОО.  

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени 

пребывания воспитанников в ДОО.   

Реализация Программы требует осуществления управления, ведения 

бухгалтерского учета, финансово-хозяйственной и хозяйственной деятельности, 

организации необходимого медицинского обслуживания.  

В целях эффективной реализации Программы созданы условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т. ч. их 

дополнительного профессионального образования.  ДОО  самостоятельно или с 

привлечением других организаций и партнеров обеспечивает консультативную 

поддержку руководящих и педагогических работников по вопросам образования 

детей, в том числе реализации программам дополнительного образования не реже 

одного раза в три года. В детском саду осуществляется организационно-

методическое сопровождение процесса реализации Программы. 

 

 

3.9. Примерный перечень литературных, музыкальных, 

художественных, анимационных произведений для реализации 

Программы 
Примерный перечень художественной литературы: ФОП ДО, п.33.1. 
- от 1 года до 2 лет: ФОП ДО, п.33.1.1. 

- от 2 до 3 лет: ФОП ДО, п.33.1.2. 

- от 3 до 4 лет: ФОП ДО, п.33.1.3. 
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- от 4 до 5 лет: ФОП ДО, п.33.1.4. 
- от 5 до 6 лет: ФОП ДО, п.33.1.5. 
- от 6 до 7 лет: ФОП ДО, п.33.1.6. 

Примерный перечень музыкальных произведений: ФОП ДО, п.33.2. 

- от 1 года 6 месяцев до 2 лет: ФОП ДО, п.33.2.1. 

- от 2 до 3 лет: ФОП ДО, п.33.2.3. 

- от 3 до 4 лет: ФОП ДО, п.33.2.4. 

- от 4 до 5 лет: ФОП ДО, п.33.2.5. 

- от 5 до 6 лет: ФОП ДО, п.33.2.6. 

- от 6 до 7 лет: ФОП ДО, п.33.2.7. 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства: ФОП ДО, 

п.33.3. 

- от 2 до 3 лет: ФОП ДО, п.33.3.1. 

- от 3 до 4 лет: ФОП ДО, п.33.3.2. 

- от 4 до 5 лет: ФОП ДО, п.33.3.3. 

- от 5 до 6 лет: ФОП ДО, п.33.3.4. 

- от 6 до 7 лет: ФОП ДО, п.33.3.5. 

Примерный перечень анимационных произведений: ФОП ДО, п.33.4. 

- для детей дошкольного возраста (с 5 лет): ФОП ДО, п.33.4.1. 

 

 
3.10.Календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы: 

 

Дата Событие, праздник, мероприятие Возраст 

обучающи

хся 

27 января День снятия блокады Ленинграда 5-7 лет 

День освобождения Красной Армией 

крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-

Биркенау (Освенцима) – День памяти 

жертв Холокоста 

6-7 лет 

2 февраля День разгрома советскими войсками немецко-

фашистских 

войск в Сталинградской битве 

5-7 лет 

8 февраля День российской науки 5-7 лет 

15 февраля День памяти о россиянах, исполнявших 

служебный долг за 

пределами Отечества 

5-7 лет 

21 февраля Международный день родного языка 4-7 лет 

23 февраля День защитника Отечества 1,5-7 лет 

8 марта Международный женский день 1,5-7 лет 

18 марта День воссоединения Крыма с Россией 5-7 лет 

27 марта Всемирный день театра 1,5-7 лет 

12 апреля День космонавтики 4-7 лет 

1 мая Праздник Весны и Труда 1,5-7 лет 
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9 мая День Победы 3-7 лет 

19 мая День детских общественных организаций 

России 

5-7 лет 

24 мая День славянской письменности и культуры 5-7 лет 

1 июня День защиты детей 1,5-7 лет 

6 июня День русского языка 5-7 лет 

12 июня День России 1,5-7 лет 

22 июня День памяти и скорби 5-7 лет 

8 июля День семьи, любви и верности 1,5-7 лет 

12 августа День физкультурника 1,5-7 лет 

22 августа День Государственного флага Российской 

Федерации 

3-7 лет 

27 августа День российского кино 5-7 лет 

3-я суббота августа День города Краснослободска 3-7 лет 

1 сентября День знаний 3-7 лет 

3 сентября День окончания Второй мировой войны, 

День солидарности в борьбе с терроризмом 

5-7 лет 

8 сентября Международный день распространения 

грамотности 

5-7 лет 

27 сентября День воспитателя и всех дошкольных 

работников 

3-7 лет 

1 октября Международный день пожилых людей 

Международный день музыки 

3-7 лет 

4 октября День защиты животных 3-7 лет 

5 октября День учителя 5-7 лет 

3-е воскресенье 

октября 

День отца в России 1,5-7 лет 

4 ноября День народного единства 5-7 лет 

8 ноября День памяти погибших при исполнении 

служебных обязанностей сотрудников органов 

внутренних дел России 

5-7 лет 

Последнее 

воскресенье 

ноября 

День матери в России 1,5-7 лет 

30 ноября День Государственного герба Российской 

Федерации 

5-7 лет 

3 декабря День неизвестного 

солдата Международный 

день инвалидов 

5-7 лет 

5 декабря День добровольца (волонтера) в России 5-7 лет 

8 декабря Международный день художника 5-7 лет 

9 декабря День Героев Отечества 5-7 лет 

12 декабря День Конституции Российской Федерации 5-7 лет 

31декабря Новый год 1,5-7 лет 
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                                                            4.Дополнительный раздел    

                                       4.1.Краткая презентация Программы 
Возрастные и иные категории детей, на которые ориентирована Программа: 

Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ детский сад 

«Улыбка» разработана в соответствии с действующими нормативными документами 

в сфере образования. 

Программа ориентирована на детей с 1,5 года до 7 лет. Срок реализации  

    программы - 6 лет. 

Возрастные категории детей: 

1,5-2 года - первая группа раннего возраста; 

 2-3 года – первая младшая группа;  

3-4 года – вторая младшая группа; 

4-5 лет - средняя группа;  

5-6 лет - старшая группа; 

6-7 лет - подготовительная к школе (логопедическая группа). 

Обязательная часть Программы разработана на основе Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022г. №1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования» 

и реализуется во всех возрастных группах. 
Ссылка на ФОП ДО: 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, 

разработана на основе регионального образовательного модуля дошкольного 

образования «Мы в Мордовии живем» О.В.Бурляева и др. Для детей 3-7 лет 

(реализуется в группах дошкольного возраста от 3 до 7 лет). 

Программой предусмотрено взаимодействие с родителями (законными 

представителями) обучающихся по вопросам воспитания и развития дошкольников, 

вовлечение родителей в образовательный процесс ДОО. 
Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
детей. 
Главные цели взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

ДОО и семьи;  

- повышение воспитательного потенциала семьи. 

Достижение целей осуществляется через решение основных задач: 

- информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства 

Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей 

дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

- просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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психолого- педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления 

здоровья, развития и образования детей; 

- способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи; 

- построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных 

задач; 

- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

    процесс. 

 Основные направления и формы взаимодействия с родителями 

(законными представителями) обучающихся: 

- диагностико -аналитическое: анкетирование, социальные опросы, Дни открытых 

дверей; 

- просветительское и консультационное: родительские собрания, круглые столы, 

семинары - практикумы, тренинги, консультации, информационные проспекты, 

стенды, ширмы, папки-передвижки, сайт ДОО и социальная группа в сети Интернет; 

- совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся: помощь в организации РППС групп и 

образовательных мероприятий, разработка и реализация образовательных проектов 

ДОО, выставки семейного творчества; фотовыставки, акции. 
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